Indlaegsseddel: Information til patienten

Citalopram Teva 20 mg og 40 mg filmovertrukne tabletter
citalopram

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

. Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

. Sperg laeegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

° Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give legemidlet
til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

J Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du fér bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke

er nevnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.
Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:
1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Citalopram Teva
3. Sadan skal du tage Citalopram Teva

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6.

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Citalopram Teva tilherer en gruppe antidepressive leegemidler kaldet selektive
serotoningenoptagelsesheemmere (SSRI'er).

Citalopram Teva bruges til behandling af depression (svere depressive episoder).

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Citalopram Teva

Tag IKKE Citalopram Teva:

e hvis du er allergisk over for citalopram eller et af de gvrige indholdsstoffer i Citalopram Teva
(angivet i punkt 6).

e hvis du samtidigt tager medicin mod depression kaldet monoaminooxidasehaammere (ogsa kaldet
MAO-hemmere), f.eks. selegilin eller moclobemid, eller har taget dem inden for de seneste to
uger.

e hvis du bliver behandlet med linezolid (et antibiotikum), medmindre du er under ngje observation
og far mélt dit blodtryk.

e hvis du er fodt med eller har haft tilfzlde af unormal hjerterytme (set pd EKG, som er en
undersogelse til evaluering af, hvordan hjertet fungerer).

e hvis du tager legemidler mod hjerterytmeproblemer, eller legemidler der kan pévirke
hjerterytmen. Se ogsé afsnittet ”Brug af andre leegemidler sammen med Citalopram Teva”
nedenfor.



Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Citalopram Teva

e  hvis du har sukkersyge, da behandling med Citalopram Teva kan pavirke dit blodsukkerniveau.

e  hvis du lider af epilepsi eller tidligere har haft krampeanfald, da der er risiko for krampeanfald
ved behandling med antidepressiv medicin.

e  hvis du far elektrochokbehandling.

e  hvis du lider af mani eller har haft mani. I dette tilfzelde skal Citalopram Teva tages med
forsigtighed, og behandlingen skal afbrydes, nar du gar ind i en manisk fase.

e hvis du har nyre- eller leverproblemer. Citalopram Teva anbefales ikke til patienter med alvorlige
nyreproblemer.

e  hvis du har en bledersygdom, eller du er gravid (Se ”Graviditet, amning og frugtbarhed”), da
Citalopram Teva kan forérsage blodninger.

e  hvis du tager legemidler, som fremkalder storkning af blodet (se "Brug af andre leegemidler

sammen med Citalopram Teva").

hvis du har et mavesar eller tidligere har haft en bledning i maven eller i tarmen.

hvis du lider af lavt kalium- eller magnesiumniveau i blodet.

hvis du lider af psykose med depressive anfald.

hvis du udvikler et sakaldt serotoninsyndrom. En kombination af symptomer som uro, skelven,

muskelsammentrakninger og feber kan indikere udviklingen af denne tilstand. Behandling med

Citalopram Teva skal straks afbrydes.

e  hvis du lider af eller har lidt af hjerteproblemer eller for nylig har haft et hjerteanfald.

e  hvis du har en lav hvilepuls og/eller ved, at du kan have af saltmangel som folge af langvarig
alvorlig diarré og opkastning eller brug af vanddrivende medicin (diuretika).

e  hvis du oplever hurtig uregelmaessig hjertebanken, besvimelse, kollaps eller svimmelhed, nir du
rejser dig op. Dette kan tyde pa unormal hjerterytme.

e  hvis du har gjenproblemer, sdsom visse typer af glaukom (oget tryk i gjet).

I de forste ugers behandling kan patienter, som tager et antidepressivt middel, fi symptomer
sésom rastlashed og en manglende evne til at sidde eller sté stille. Hos patienter, som udvikler
disse symptomer, kan det vaere skadeligt at oge dosen.

e Behandling med Citalopram Teva ber ophere hos patienter, som far kramper (epilepsi), eller hvis
hyppigheden af kramper oges. Citalopram Teva ber ikke anvendes til patienter med ustabil
(ukontrolleret) epilepsi. Patienter med kontrolleret epilepsi bar overvages ngje.

e Citalopram Teva ber ikke anvendes sammen med lagemidler, som har serotonerg virkning,
herunder smertestillende laegemidler og laegemidler, som anvendes til behandling af
migreeneanfald (se "Brug af andre l&egemidler sammen med Citalopram Teva").

e  Citalopram Teva ber anvendes med forsigtighed af patienter med lavt natriumniveau.

Lagemidler sdsom Citalopram Teva (sédkaldte SSRI/SNRI'er) kan give symptomer pé seksuel
dysfunktion (se punkt 4). I nogle tilfaelde er disse symptomer blevet ved efter opher med
behandlingen.

Du ma ikke pludseligt afbryde behandlingen med Citalopram Teva, da der kan forekomme
abstinensreaktioner (se punkt 3).

Selvmordstanker og forvzerring af depression

Hvis du er deprimeret og/eller lider af angst, kan du sommetider have selvmordstanker eller tanker om

at gore skade pa dig selv. Disse tanker kan forsterkes, nar du starter med at tage antidepressiv

medicin, fordi medicinen er et stykke tid om at virke, ofte omkring 14 dage, men nogle gange laengere

tid.

Du kan have gget risiko for sddanne tanker:

- hvis du tidligere har haft selvmordstanker eller tanker om at gere skade pa dig selv.

- du er ung. Information fra kliniske studier har vist, at der var en gget risiko for selvmordsadfaerd
hos voksne under 25 ar med psykiatriske lidelser, der blev behandlet med antidepressiv medicin.



Hvis du pa noget tidspunkt far tanker om selvmord eller tanker om at gare skade pa dig selv, ber du
straks kontakte din leege eller hospitalet.

Det kan méske vaere en hjalp at tale med en ven eller parerende, om at du er deprimeret og bede
dem lese denne indlegsseddel. Du kan eventuelt bede dem fortalle dig, hvis de synes, at din
depression bliver verre, eller hvis de bliver bekymrede over andringer i din opforsel.

Boern og unge under 18 ar

Citalopram Teva ber normalt ikke anvendes til bern og unge under 18 ar. Du ber desuden vare
opmerksom pa, at patienter under 18 &r har en gget risiko for bivirkninger sdsom selvmordsforseg,
selvmordstanker og fjendtlighed (is@r aggressivitet, trodsighed og vrede), nér de tager denne type
leegemidler. Lagen kan alligevel vaelge at ordinere Citalopram Teva til patienter under 18 ar ud fra en
opfattelse af, at det vil vaere det bedste for dem. Kontakt laegen, hvis en patient under 18 ar har faet
ordineret Citalopram Teva, og du ensker at tale om dette. Du ber informere din laege, hvis de nevnte
problemer opstér eller tager til hos en patient under 18 &r, der tager Citalopram Teva. Der foreligger
endnu ikke langtidsdata om sikkerhed, hvad angér vaekst, modning og kognitiv og adfeerdsmeessig
udvikling, ved brug af Citalopram Teva hos denne aldersgruppe.

Brug af andre lzegemidler sammen med Citalopram Teva
Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

TAG IKKE Citalopram Teva:

e hvis du fir medicin mod problemer med hjerterytmen eller medicin, der kan pavirke hjerterytmen,
f.eks. Klasse IA- og IlI-antiarytmika, antipsykotika (f.eks. fentiazin-derivater, pimozid,
haloperidol), tricykliske antidepressiva, visse antimikrobielle leegemidler (f.eks. sparfloxacin,
moxifloxacin, erythromycin i.v., pentamidin, behandling mod malaria, iser halofantrin), visse
antihistaminer (astemizol, hydroxyzin, mizolastin). Hvis du har spergsmal til dette, s& kontakt din
leege.

e hvis du tager monoaminooxidasehe&mmere (MAO-he&mmere) som f.eks. fenelzin, isocarboxazid
eller tranylcypromin. Du mé ikke tage Citalopram Teva i 14 dage efter afslutning af behandling
med en sékaldt irreversibel MAO-he&mmer. Tag ikke Citalopram Teva i det angivne tidsrum efter
afbrydelse af behandling med en reversibel MAO-hemmer (f.eks. moclobemid), som er angivet i
indleegssedlen til den reversible MAO-ha&mmer. Du ma ikke tage MAO-hemmere i 7 dage efter
afbrydelse af behandling med Citalopram Teva. Tag ikke Citalopram Teva, hvis du tager mere end
10 mg MAO-selegilin pr. dag.

e hvis du tager pimozid (et laegemiddel mod psykose). Citalopram Teva mé ikke tages sammen med
pimozid, da hjerterytmen kan blive pavirket.

Tal med din leege eller apotekspersonalet, hvis du tager eller for nylig har taget noget af falgende:

e Andre leegemidler med serotonerg virkning, sdsom triptaner (f.eks. sumatriptan og oxitriptan) eller
tryptophan (se "Advarsler og forsigtighedsregler").

o Lagemidler, der forhindrer blodet i at sterkne (antikoagulering), f.eks. warfarin, acetylsalicylsyre,
dipyridamol eller ticlopidin.
Laegemidler, der seenker krampetaersklen, dvs. neuroleptika, mefloquin eller bupropion.

e Naturleegemidler, der indeholder prikbladet perikon (hypericum perforatum).
Laegemidler mod smerter og betaendelse kaldet ikke-steroide antiinflammatoriske laegemidler
(NSAID'er), sasom ibuprofen, ketoprofen eller diclofenac.

e Legemidler til behandling af sterk smerte (opioider, herunder tramadol) (se "Advarsler og
forsigtighedsregler”).

e Lagemidler mod depression, f.eks. fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin, sertralin, venlafaxin.

e Lagemidler mod migrane (triptaner, f.eks. sumatriptan og oxitriptan) (se "Advarsler og
forsigtighedsregler").

o Lagemidler mod hjertesvigt, f.eks. metoprolol.
Laegemidler mod psykiske sygdomme, f.eks. lithium, risperidon eller chlorpromazin.
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e Legemidler mod mavesar, f.eks. omeprazol, esomeprazol, lansoprazol eller cimetidin.

e Fluconazol (til behandling af svampeinfektioner).

e [egemidler, der senker indholdet af kalium eller magnesium i blodet, da disse tilstande oger
risikoen for livstruende hjerterytmeforstyrrelser (QT-forlaengelse, Torsades de Pointes)

e Linezolid (et antibiotikum).

Brug af Citalopram Teva sammen med mad, drikke og alkohol
Du frarades at drikke alkohol under behandling med Citalopram Teva.
Citalopram Teva kan tages med eller uden mad.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive gravid, skal
du sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Der er kun begranset erfaring med brug af Citalopram Teva under graviditet. Du mé ikke tage
Citalopram Teva, hvis du er gravid, eller hvis du planlaegger at blive gravid, medmindre din lege
mener, at det er absolut nedvendigt.

Fortzel din jordemoder og/eller laege, at du tager Citalopram Teva. Nar laegemidler som Citalopram
Teva tages under graviditeten, is@r i de sidste 3 mé&neder af graviditeten, kan det forege risikoen for en
alvorlig tilstand hos den nyfedte kaldet Persisterende Pulmonal Hypertension hos den Nyfedte
(PPHN). Dette medferer, at barnet bliver blaligt og treekker vejret hurtigere. Disse symptomer starter
normalt inden for 24 timer efter fodslen. Hvis dette sker for dit barn, s& kontakt straks din jordemoder
eller lege.

Behandlingen med Citalopram Teva ber ikke afbrydes brat. Hvis du tager Citalopram Teva i
graviditetens sidste 3 méneder, skal du informere l&egen om det, da barnet kan have nogle symptomer
ved fadslen. Disse symptomer viser sig typisk inden for de forste 24 timer efter fodslen. Symptomerne
omfatter barnets manglende evne til at sove eller amme ordentligt, problemer med vejrtraekningen, en
blalig hudfarve, eller at barnet fryser eller har det for varmt, kaster op, greeder meget, har stive eller
slappe muskler, vedvarende bevidstleshed, rystelser, dirren eller kramper. Hvis dit barn har nogle af
disse symptomer ved fedslen, skal du kontakte leegen for at fa rad.

Hvis du tager Citalopram Teva tat pa slutningen af din graviditet, kan det ege risikoen for kraftig
bledning fra skeden kort efter fodslen, navnlig hvis du tidligere har haft bledningsforstyrrelser. Laegen
eller jordemoderen ber have at vide, at du tager Citalopram Teva, s& de kan radgive dig.

Amning
Citalopram optages i brystmalken i sma mangder. Der er risiko for, at barnet bliver pavirket af
leegemidlet. Hvis du tager Citalopram Teva, skal du tale med leegen, for du begynder at amme.

Frugtbarhed
Citalopram har i dyrestudier vist at nedsette seedkvaliteten. Teoretisk set kan dette pavirke
frugtbarheden, men der er ikke set en pavirkning af frugtbarheden hos mennesker.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Citalopram Teva kan pavirke din evne til at kere bil eller betjene maskiner. Undlad at fore
motorkeretej eller betjene maskiner, for du ved, hvordan Citalopram Teva péavirker dig. Sperg legen
eller apotekspersonalet, hvis du er i tvivl om noget.

Citalopram Teva indeholder lactose og natrium

Kontakt laegen, for du tager dette laegemiddel, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol (23 mg) natrium pr. filmovertrukket tablet, dvs, det
er i det vaesentlige natriumfrit.



3. Séddan skal du tage Citalopram Teva

Tag altid Citalopram Teva nejagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa
sporg leegen eller apotekspersonalet.

Citalopram Teva skal tages som en enkelt dosis om morgenen eller om aftenen. Tabletterne kan tages
sammen med eller uden mad. Tabletterne skal sluges med lidt vand eller anden vaske.

Citalopram Teva virker ikke med det samme. En antidepressiv virkning vil typisk ferst indtraede, néar
der er gaet mindst to uger. Behandlingen ber fortsaette, indtil du har vaeret symptomfri i 4-6 méaneder.
Citalopram Teva skal nedtrappes langsomt. Det anbefales gradvist at reducere dosis over en periode pa
1-2 uger. Afbryd ikke behandlingen med Citalopram Teva uden forudgéende aftale med leegen, heller
ikke selvom du begynder at fa det bedre. Reguler aldrig laegemiddeldosis uden forudgaende aftale med
laegen.

Relevant for 40 mg:
Hvis den ordinerede dosis ikke kan opnéas med dette produkt, er andre l&gemidler indeholdende
citalopram tilgengelige.

Den anbefalede dosis er:

Voksne
Den anbefalede dosis er 20 mg om dagen. Din laege kan @ge dosis til maksimalt 40 mg dagligt.

ZEldre (> 65 ar)
Startdosis skal reduceres til halvdelen af den anbefalede dosis, f.eks. 10-20 mg om dagen. Aldre
patienter ber normalt ikke fa mere end 20 mg om dagen.

Born og unge
Citalopram Teva ber ikke bruges til behandling af bern og unge under 18 ar (se "Advarsler og
forsigtighedsregler").

Leverproblemer

For patienter med let til moderat nedsat leverfunktion ber startdosis vaere 10 mg pr. dag. Patienter med
nedsat leverfunktion ber ikke f& mere end 20 mg om dagen. Patienter med nedsat leverfunktion ber
overvages klinisk. Der bar udvises forsigtighed og ekstra varsom dosering i forbindelse med patienter
med svert nedsat leverfunktion.

Nyreproblemer

Dosisjustering er ikke ngdvendig til patienter med milde til moderate nyreproblemer. Citalopram Teva
frarddes til patienter med alvorlige nyreproblemer, da der ikke foreligger informationer for denne
patientgruppe.

Abstinenssymptomer ved afbrydelse af behandlingen

Du ber undga en pludselig afbrydelse af behandlingen. Nér du afbryder behandlingen med Citalopram
Teva, skal dosis gradvist reduceres over 1-2 uger for at mindske risikoen for abstinensreaktioner (se
"Hvis du holder op med at tage Citalopram Teva" og "Bivirkninger").

Hvis abstinenssymptomer opstér efter nedsattelse af dosis og derefter behandlingsopher, kan l&gen
vaelge at genoptage behandlingen med den tidligere ordinerede dosis. Derefter kan laegen valge at
nedsatte dosis, men i et langsommere tempo.

Hyvis du har taget for meget Citalopram Teva



Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Citalopram Teva, end der star i
denne information, eller flere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Symptomer i tilfeelde af overdosering omfatter: sgvnighed, en tilstand nar bevidstleshed med tydelig
mental inaktivitet, nedsat evne til at reagere pa stimuli eller koma, kramper, &ndringer i hjerterytmen
(f.eks. forleenget QT-interval), hjerterytmeforstyrrelse, kvalme, opkastning, misfarvning af huden, eget
svedtendens, hyperventilation. Egenskaber fra serotoninsyndromet kan forekomme (se afsnittet
"Bivirkninger"), seerligt nar andre laegemidler indtages samtidig.

Hvis du har glemt at tage Citalopram Teva
Hvis du glemmer en dosis, ma du ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Citalopram Teva

Du mé ikke holde op med at tage Citalopram Teva, medmindre det sker i samrad med laegen.
Eftersom der kan forekomme abstinensreaktioner, nar behandlingen stoppes, anbefales det at reducere
dosis gradvist over 1-2 uger.

Abstinensreaktioner omfatter: svimmelhed, stikken og prikken, fornemmelser som ved elektrisk sted,
folelseslashed, sevnlgshed, intense dremme, uro, angst, kvalme, opkastning, rystelser, forvirring, eget
svedtendens, hovedpine, diarré, hjertebanken, folelsesmeaessig ustabilitet, irritabilitet og
synsforstyrrelser. De fleste abstinensreaktioner er lette og selvbegransende, men kan veare alvorlige
hos nogle patienter.

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4.  Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Nogle fa mennesker kan f en alvorlig allergisk reaktion. Dette er en meget sjelden, men alvorlig
bivirkning. Hvis du oplever nogle af folgende symptomer, skal du stoppe med at tage Citalopram
Teva og kontakte din laege eller skadestuen med det samme:

. Havelse af leber, ansigt og svaelg (allergisk reaktion), som kan gere det vanskeligt at synke
eller treekke vejret.

. Shock (betydeligt fald i blodtryk, bleghed, uro, svag og hurtig puls, klam hud, nedsat
bevidsthed), der fordrsages af pludselig sveer udvidelse af blodkarrene som folge af alvorlig
overfelsomhed over for visse leegemidler (anafylaktiske reaktioner).

. Hurtige, uregelmaessige hjerteslag, besvimelse, som kan vere symptom pa en livstruende
tilstand, der kaldes Torsades de Pointes.

Serotoninsyndromet er rapporteret hos patienter, der er i behandling med denne type antidepressiv
medicin (SSRI). Underret laegen, hvis du oplever hgj feber, skelven, muskelsammentraekninger og
angst, da disse symptomer kan vere tegn pa, at denne tilstand er under udvikling. Behandlingen med
Citalopram Teva skal afbrydes med det samme.

Tilfelde af selvmordstanker og selvmordsadferd er rapporteret under behandling med Citalopram
Teva eller kort tid efter behandlingens opher (se punkt 2 "Advarsler og forsigtighedsregler"). Kontakt
straks laegen eller tag straks pé skadesstuen, hvis du far tanker om at gore skade pé dig selv eller har
selvmordstanker.

En forgget risiko for knoglebrud er blevet set hos patienter, som tager denne type medicin.

Foalgende bivirkninger er blevet rapporteret med felgende omtrentlige hyppigheder:

Meget almindelige (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter)
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sevnighed, problemer med at falde i sevn
hovedpine

du kan fele, at hjertet banker i brystet
kvalme, mundterhed

oget svedtendens

en folelse af svaghed.

Almindelige (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter)

vaegttab, manglende appetit

rastlas uro, koncentrationsproblemer, unormale dremme (usadvanlige og intense dremme),
hukommelsestab, angst, nedsat sexlyst, folelsestomhed eller mangel pé begejstring, forvirring,
nervesitet

stikken og prikken eller folelsesloshed

rystelser, svimmelhed, ringen for ererne (tinnitus), smerter i muskler og led

lobende og kloende naese, bihulebetendelse (smerte og trykken i ansigtet, som forverres, nér du
bejer dig forover, tilstoppet nase, ondt i halsen og hoste, hovedpine, feber, erepine, tandpine eller
smerte i den gverste del af kaeben)

fordajelsesbesvar/halsbrand, opkastning, mavesmerter, luft i maven, eget spytproduktion, diarré,
forstoppelse

vandladningsproblemer (f.eks. uftrivillig vandladning)

kvinders manglende evne til at opna orgasme, impotens (manglende evne til at {4 eller opretholde
erektion), manglende saedafgang

kloe

treethed, gaben.

Ikke almindelige (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter)

vaegtstigning, eget appetit, manglende appetit

optimisme, munterhed og velbefindende (eufori), aggression, nedsat evne til at kunne maerke sine
folelser, ligegyldighedsfelelse, hallucinationer, sygelig opstemthed (mani), en generel folelse af
ubehag eller utilpashed

besvimelse

langsom hjerterytme, hurtig hjerterytme

hoste

nazldefeber, hartab, udslet, let ved at fa bla meerker, lysfelsomhed, udvidede pupiller
vandladningsbesvar

havelser af arme og ben

unormalt kraftige og langvarige menstruationer.

Sjeeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter)

bladning, f.eks. vaginalt, mave/tarm, i hud og slimhinder (slimhinderne i munden, nasale passager,
vagina og urinreret)

krampeanfald, ufrivillige bevagelser, smagsforstyrrelser

bevagelsesforstyrrelser

leverbetaendelse

lavere mangde af natrium i blodet, specielt hos @ldre mennesker (hvilket forarsager
hallucinationer, forvirring, kramper, energimangel og muskelkramper eller svaghed)

feber.

Ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhdndenvaerende data)

lavt antal blodplader i blodet (celler, der far blodet til at sterkne), som kan medfere oget
bladningstendens eller dannelse af bla maerker

panikanfald, teenderskaeren, rastlashed, utilstreekkelig udskillelse af antidiuretisk hormon (ADH)
kendetegnet ved overdreven produktion af urin
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e krampeanfald, svaekkelse af frivillige bevagelser, dvs. rysten, tics, muskelstivhed,
bevagelsesbesver, ufrivillige og/eller uregelmassige muskelbevagelser i ansigtet, rastlashed i
arme og ben

synsforstyrrelser

svimmelhed, nar du rejser dig op hurtigt

endringer i hjertets elektriske aktivitet (forlenget EKG QT-interval)

naseblodning

bledning i maven eller tarmen

bledningsforstyrrelser, herunder bladning i hud og slimhinder

pludselig haevelser i hud og slimhinder

unormale leverfunktionstests

unormal malkesekretion fra brystet

uregelmaessig menstruation

kraftig bledning fra skeden kort efter fodslen (postpartum bladning), se naermere under
”Graviditet, amning og frugtbarhed” i punkt 2

smertefuld erektion hos meend

e lavt kaliumindhold i blodet.

Eftersom der kan forekomme abstinensreaktioner, nar behandlingen stoppes, anbefales det at reducere
dosis gradvist over 1-2 uger.

Abstinensreaktioner omfatter: svimmelhed, stikken og prikken, fornemmelser som ved elektrisk sted,
folelseslashed, sevnleshed, intense dremme, uro, angst, kvalme, opkastning, rystelser, forvirring, aget
svedtendens, hovedpine, diarré, hjertebanken, emotionel ustabilitet, irritabilitet og synsforstyrrelser.
De fleste abstinensreaktioner er lette og selvbegransende.

Evt. opstdede bivirkninger forsvinder typisk efter nogle fa dage.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette gaelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsé
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette laegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for bern.

Brug ikke laegemidlet efter den udlebsdato, der star pa pakningen efter EXP. Udlebsdatoen er den
sidste dag i den nevnte maned.

Opbevar ikke dette laegemiddel ved temperaturer over 25 °C.
20 mg

HDPE-tabletbeholder
Holdbarhed efter abning: 100 dage.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet ma du ikke
smide legemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Citalopram Teva indeholder:

. Aktivt stof: citalopram.
20 mg: Hver filmovertrukket tablet indeholder 20 mg citalopram (som hydrobromid).
40 mg: Hver filmovertrukket tablet indeholder 40 mg citalopram (som hydrobromid).

. @vrige indholdsstoffer:
Tabletkerne: copovidon, croscarmellosenatrium (E 466), glycerol (E 422), lactosemonohydrat,
magnesiumstearat (E 470b), majsstivelse, mikrokrystallinsk cellulose (E 460i).
Filmovertraek: hypromellose (E 464), mikrokrystallinsk cellulose (E 4601), macrogolstearat 40
(E 431) og titandioxid (E 171).

Udseende og pakningsstorrelser

20 mg: ovale, hvide tabletter med en delekeerv pa den ene side og 8 mm i diameter. Tabletten kan
deles i to lige store doser.

40 mg: ovale, hvide tabletter med en delekeerv pa den ene side og 11 mm i diameter. Tabletten kan
deles i to lige store doser.

20 mg

Produktet fas i pakninger med 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98, 100, og 120 filmovertrukne tabletter i
PVC-PVDC/Al-blisterpakninger.

50x1 filmovertrukne tabletter i perforerede PVC-PVDC/Al-enkeltdosisblisterpakninger.

100 og 250 filmovertrukne tabletter HDPE-tabletbeholdere med bernesikret polypropylenskruelag
med indsats med terremiddel.

40 mg
Produktet fas i pakninger med 10, 14, 20, 28, 30, 50, 56, 60, 98, 100, og 120 filmovertrukne tabletter
pr. pakke. 50x1 filmovertrukne tabletter i enkeltdosisblisterpakninger.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfert.
Indehaver af markedsforingstilladelsen og fremstiller:

Indehaver af markedsferingstilladelsen:
Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Representant:

Teva Denmark A/S
Vandtérnsvej 83A

2860 Sgborg

TIf.: 4498 55 11

E-mail: info@tevapharm.dk

Fremstiller:

TEVA Pharmaceutical Works Co. Ltd.
Pallagi ut, 13, 4042 Debrecen

Ungarn


mailto:info@tevapharm.dk

Dette l2egemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europziske Okonomiske
Samarbejdsomrade og i Det Forenede Kongerige (Nordirland) under folgende navne:

20 mg:
Belgien:
Danmark:
Estland:
Holland:
Irland:
Letland:
Litauen:
Norge:
Slovakiet:
Storbritannien
(Nordirland):
Sverige:
Tjekkiet:

40 mg:
Belgien:
Danmark:
Estland:
Holland:
Irland:
Litauen:
Norge:
Slovakiet:
Sverige:
Tjekkiet:

Citalopram Teva 20 mg filmomhulde tabletten
Citalopram Teva 20 mg

Citalopram-Teva 20 mg

Citalopram 20 PCH, filmomhulde tabletten 20 mg
Citalopram Teva 20 mg film-coated tablets
Citalopram Teva 20 mg

Citalopram-Teva 20 mg plévele dengtos tabletés
Citalopram TEVA tabletti, filmdrasjert 20 mg
Citalopram Teva 20 mg

Citalopram 20 mg tablets
Citalopram Teva, 20 mg filmdragerad tablett
Citalopram Teva 20 mg

Citalopram Teva 40 mg filmomhulde tabletten
Citalopram Teva 40 mg

Citalopram-Teva 40 mg

Citalopram 40 PCH, filmomhulde tabletten 40 mg
Citalopram Teva 40 mg film-coated tablets
Citalopram-Teva 40 mg plévele dengtos tabletés
Citalopram TEVA tabletti, filmdrasjert 40 mg
Citalopram Teva 40 mg

Citalopram Teva, 40 mg filmdragerad tablett
Citalopram Teva 40 mg

Denne indlegsseddel blev senest eendret juli 2025.
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