Indleegsseddel: Information til patienten
Paracetamol Krka 500 mg tabletter
paracetamol

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sparg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give
legemidlet til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er navnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indleegssedlen

1. Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Paracetamol Krka
Sadan skal du tage Paracetamol Krka

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Paracetamol Krka lindrer svage til moderate smerter og virker febernedsattende.

Du kan bruge Paracetamol Krka mod forskellige former for smerter, sasom hovedpine,
menstruationssmerter, tandpine, muskel- og ledsmerter samt til at nedsette feber, f.eks. ved forkglelse.
2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Paracetamol Krka

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Paracetamol Krka
- hvis du er allergisk over for paracetamol eller et af de gvrige indholdsstoffer i Paracetamol Krka
(angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
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Lzes advarsien og vaer omhyogely med,
hvordan du opbevarer denne medicin

Tal med leegen eller apotekspersonalet, fgr du tager Paracetamol Krka.

Hvis den anbefalede dosis overskrides, kan der opsta livstruende forgiftning. Hvis der er mistanke om
overdosering, bar du straks sgge laege. Hvis du tager andre laegemidler, der ogsa indeholder
paracetamol, er der risiko for overdosering.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Der skal udvises forsigtighed hos svage og sveekkede patienter og alkoholikere.

Tal med leegen, fgr du tager Paracetamol Krka:

- hvis du har nedsat leverfunktion.

- hvis du har nedsat nyrefunktion.

- hvis du har darlig ernaeringstilstand, f.eks. pa grund af et alkoholmisbrug, manglende appetit
(anoreksi) eller fejlerneering.

- det kan veere ngdvendigt, at du tager en lavere dosis, da din lever ellers kan tage skade.

- hvis du har hgj feber, tegn pa en infektion (f.eks. ondt i halsen) eller hvis smerten varer mere
end 3 dage.

- hvis du har alvorlige sygdomme, herunder sver nyreinsufficiens eller sepsis (nar bakterier og
deres toksiner cirkulerer i blodet og farer til organskader), eller du lider af underernering,
kronisk alkoholisme, eller hvis du ogsa tager flucloxacillin (et antibiotikum). Der er indberettet
en alvorlig tilstand kaldet metabolisk acidose (en blod- og veeskeanomali) hos patienter i disse
situationer, nar paracetamol tages i regelmassige doser i en leengere periode, eller nar
paracetamol tages sammen med flucloxacillin. Symptomer pa metabolisk acidose kan omfatte:
alvorlige vejrtreekningsproblemer med dyb, hurtig vejrtreekning, dgsighed, kvalme og
opkastning.

Hvis du tager flere forskellige slags smertestillende leegemidler samtidig over en leengere periode, kan
du fa nyreskader og der kan vere risiko for nyresvigt. Hvis du tager Paracetamol Krka mod hovedpine
gennem laengere tid, kan din hovedpine blive veerre og forekomme hyppigere. Kontakt lzegen, hvis du
far hyppige eller daglige hovedpineanfald. Hvis du skal have taget en blodprave eller en urinprave,
skal du altid fortelle, at du tager Paracetamol Krka. Paracetamol Krka kan pavirke resultaterne af
sadanne praver.

Bgrn og unge
Paracetamol Krka anbefales ikke til barn under 9 ér.

Brug af andre leegemidler sammen med Paracetamol Krka

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget
andre leegemidler eller planlaegger at tage andre legemidler. Dette geelder ogsa handkgbslaegemidler,
leegemidler kabt i udlandet, naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Kontakt laegen, hvis du tager:

- Laegemidler til behandling af epilepsi (f.eks. phenytoin, carbamazepin og phenobarbital).

- Leegemidler, der nogle gange er til stede i traditionelle naturleegemidler (prikbladet perikon
(Hypericum perforatum)).

- Leegemidler til behandling af urinsyregigt (probenecid). Det kan vare ngdvendigt at endre
dosis.

- Blodfortyndende leegemidler (f.eks. warfarin). Du kan fa blgdninger, hvis du tager Paracetamol
Krka regelmaessigt og gennem laengere tid.

- Laegemidler til regulering af tarmbevagelser (domperidon).

- Leegemidler til forebyggelse af kvalme og opkastning (metoclopramid).

- Laegemidler til behandling af tuberkulose (rifampicin).

- Laegemidler til behandling af infektioner forarsaget af bakterier (chloramphenicol).

- Flucloxacillin (antibiotika) pa grund af en alvorlig risiko for blod- og vaskeforstyrrelser (kaldet
metabolisk acidose med hgjt anion-gap), som straks skal behandles (se punkt 2).

Hvis du tager leegemidler mod forhgjet kolesterol (cholestyramin), skal du tage Paracetamol Krka
mindst 1 time far eller 4-6 timer efter dette leegemiddel.

Brug af Paracetamol Krka sammen med mad og drikke

Hvis du tager Paracetamol Krka, bgr du ikke drikke alkohol.

Du kan tage Paracetamol Krka sammen med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.
Du bgr tage Paracetamol Krka tabletter sammen med et glas vand.



Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlegger at blive gravid, skal
du sperge din lzege eller apotekspersonalet til rads, far du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Du kan tage Paracetamol Krka under graviditet, hvis det er ngdvendigt. Du bgr tage den lavest mulige
dosis, der lindrer dine smerter og/eller din feber, i sa kort tid som muligt. Kontakt din leege, hvis dine
smerter og/eller feber ikke lindres, eller hvis du har behov for at tage leegemidlet oftere.

Amning
Du kan tage Paracetamol Krka, mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Paracetamol Krka pavirker ikke evnen til at fare motorkaretgj eller betjene maskiner.

Paracetamol Krka indeholder natrium
Dette legemiddel indeholder mindre en 1 mmol (23 mg) natrium pr. dosis, dvs. det er i det vaesentlige
natriumfrit.

3. Sadan skal du tage Paracetamol Krka

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter legens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet. Du bgr ikke overskride den anbefalede dosis.

Voksne og unge fra 16 ar og opefter (kropsvaegt > 55 kg)

Den sa&dvanlige dosis til voksne og unge fra 16 ar og opefter er 1-2 tabletter (500 mg-1.000 mg)
3-4 gange dagligt, men hgjst 8 tabletter (4.000 mg) dagligt. I nogle tilfeelde er 1 tablet (500 mg)
3-4 gange dagligt tilstraekkeligt. Der bgr minimum ga 4 timer mellem hver dosering.

Barn fra 9 til 15 ar (kropsveegt 30-55 kg)

Alder/kropsveegt Dosis (Paracetamol Krka 500 mg) Maksimal daglig dosis
9 til 12 ar (30-40 kg) 1 tablet (500 mq) op til 3 gange dagligt | 3 tabletter (1.500 mg)
12 til 15 ar (40-55 kg) 1 tablet (500 mg) op til 4 gange dagligt | 4 tabletter (2.000 mg)

Der bgr minimum ga 4 timer mellem hver dosering.

Sadan skal du tage tabletterne
Synk tabletten sammen med vaske.

Barn under 9 ar (kropsvaegt < 30 kg)
Dette leegemiddel bar ikke gives til barn under 9 ar.

Patienter med nyreinsufficiens
Kontakt laegen, hvis du har nyreproblemer. Det kan veere ngdvendigt at justere dosis.

Patienter med nedsat leverfunktion

Kontakt leegen, hvis du har leverproblemer sasom leverinsufficiens, Gilberts syndrom (arvelig ikke-
haeemolytisk gulsot) eller kronisk alkoholindtag. Det kan vare ngdvendigt at justere dosis og den
daglige dosis ma ikke overstige 2 g i disse situationer.

/ldre
Det er ikke ngdvendigt at justere dosis hos e&ldre patienter.

Hvis du har taget for meget Paracetamol Krka
Kontakt laegen, skadestuen eller apotekspersonalet, hvis du har taget mere af Paracetamol Krka end
der star i denne information, eller mere end laegen har foreskrevet.

3



En starre dosis paracetamol end den anbefalede er farlig og kan give langvarige skader. Det kan
gdeleegge leveren og i nogle tilfelde ogsa nyrerne, bugspytkirtlen og knoglemarven. Symptomerne
kommer ikke med det samme (de komme normalt farst efter et par dage). Selvom du ikke maerker
nogle symptomer, kan der vere risiko for alvorlig leverskade. Det er vigtigt, at du sgger laege sa
hurtigt som muligt ved mistanke om overdosering, ogséa selvom du har det godt.

Hvis du har glemt at tage Paracetamol Krka
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet.

Hvis du holder op med at tage Paracetamol Krka
Du kan roligt stoppe med at tage leegemidlet, nar du ikke laeengere har brug for det.

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Stop med at tage leegemidlet og kontakt omgaende laegen eller hospitalet, hvis du far:

Meget sjeeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 personer):

Pludseligt hududslet, vejrtreekningsproblemer og besvimelse (inden for minutter til timer), der
skyldes en overfglsomhedsreaktion (anafylaktisk reaktion, allergisk dermatitis).

- Angiogdem med alvorlige symptomer, sasom haevelse af ansigtet, leeberne, sveelget eller
tungen.

- Kraftig afskalning og afstedning af huden (toksisk epidermal nekrolyse).

- Vejrtreekningsproblemer (bronkospasme). Der er stgrre sandsynlighed for at fa sadanne
symptomer, hvis du tidligere har oplevet dem, nar du har taget andre smertestillende
leegemidler sasom ibuprofen og aspirin.

- Blagdning fra hud og slimhinder og bla meerker pa grund af forandringer i blodet (for fa
blodplader) (trombocytopeni)).

- Almen slgjhed, tendens til infektioner, iser halsbeteendelse og feber, pa grund af forandringer
i blodet (for fa hvide blodlegemer).

- Blodmangel med gulsot (gulfarvning af det hvide i gjnene og huden), der skyldes nedbrydning
af rade blodlegemer (haemolytisk anemi).

- Alvorligt hududslet, feber eller beteendelse i huden, iser pa haenderne og fadderne samt i og
omkring munden (Stevens-Johnson syndrom).

Andre bivirkninger

Sjeeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 personer):
- Forhgjet serumkreatinin (mal for nyrefunktionen).
- Neldefeber.

- Forhgjede leverenzymer (levertal).

Meget sjeeldne (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 personer):

- Nedsat leverfunktion. Kan veere alvorligt. Hvis du oplever gulfarvning af gjnene (gulsot), skal
du kontakte lzegen.

- Ved langtidsbehandling kan risikoen for nyreskade ikke udelukkes.

Ikke kendt (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):
- En alvorlig sygdom, der kan gare blodet mere surt (kaldet metabolisk acidose), hos patienter
med sveer sygdom, der anvender paracetamol (se punkt 2).

Indberetning af bivirkninger



Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for barn.

Tag ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa aesken, blisteren eller etiketten pa beholderen
efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Dette leegemiddel kraever ingen seerlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Paracetamol Krka indeholder:

- Aktivt stof: Paracetamol. Hver tablet indeholder 500 mg paracetamol.

- @vrige indholdsstoffer (hjeelpestoffer): Natriumstivelsesglycolat (type A), povidon, delvist
pregelatineret majsstivelse og stearinsyre. Se punkt 2 “Paracetamol Krka indeholder natrium”.

Udseende og pakningsstarrelser
Tabletter er hvide, aflange, praget med ”500” pa den ene side og glatte pa den anden side (17,5 mm
lang x 7,3 mm x 5,7 mm tyk).

Paracetamol Krka fas i pakninger med 30, 50, 60, 100, 105 og 120 tabletter i blistere og 100 og
105 tabletter i HDPE-beholdere.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovenien

Reprasentant
KRKA Sverige AB, Gota Ark 175, 118 72 Stockholm, Sverige

Fremstiller
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slovenien

Dette leegemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europeiske @konomiske

Samarbejdsomrade under fglgende navne:
Danmark, Spanien, Irland, Paracetamol Krka
Portugal, Sverige
Slovenien Daleron
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Denne indleegsseddel blev senest eendret 02/2025

Yderligere oplysninger om dette leegemiddel findes pa Leegemiddelstyrelsens hjemmeside
www.dkma.dk
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