P044386-3S
Indleegsseddel: Information til brugeren

Selexid® 200 mg filmovertrukne tabletter
pivmecillinamhydrochlorid

Lees denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lsegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Spearg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Lagen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give leegemidlet til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Selexid
Sadan skal du tage Selexid

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse
Selexid tilhgrer en gruppe leegemidler, der kaldes penicilliner. De udger en type antibiotika.
Selexid virker ved at draebe bakterier, der forarsager infektioner.

Selexid bliver brugt til at behandle:
- Infektioner i blaere eller urinveje ledende fra nyrerne (urinvejsinfektioner).
- Infektioner forarsaget af en bakterie som hedder salmonella (salmonellosis).

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre.
2. Det skal du vide, far du begynder at tage Selexid

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Selexid:

- hvis du er allergisk over for pivmecillinamhydrochlorid eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Selexid (angivet i punkt 6).

- hvis du er allergisk (overfglsom) over for andre antibiotika. Sadanne antibiotika omfatter penicillin
eller cefalosporiner.

- hvis du har forsnaevring af spisergret.

- hvis du lider af en sygdom, der kan reducere mangden i din krop af et stof, som kaldes carnitin.
Sadanne sygdomme omfatter carnitintransporterdefekt, methylmalonsyreuri og propionsyrezemi.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, fgr du tager Selexid.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Tabletterne skal tages med mindst et halvt glas vaske for at forhindre, at tabletterne seetter sig fast i dit
spiserar.

Far du pabegynder behandlingen, skal du fortzelle laegen:

- hvis du har porfyri.

- hvis du allerede har brugt Selexid for nyligt, da anvendelse i en leengere periode kan senke meangden af
carnitin i din krop.

Alvorlige hudreaktioner (SCAR'er) sdsom Stevens-Johnsons syndrom, toksisk epidermal nekrolyse og
legemiddelreaktion med eosinofili og systemiske symptomer er blevet rapporteret i forbindelse med
behandling med Selexid. Stop med at tage Selexid og s@gg straks leegehjelp, hvis du oplever nogen af
symptomerne pa disse alvorlige hudreaktioner, der er beskrevet i punkt 4.

I Igbet af behandlingen:
- hvis du pludseligt far diarré, mens du tager Selexid skal du straks fortzlle det til leegen. Det kan skyldes
tyktarmsbeteendelse (colitis).

Indtagelse af pivmecillinamhydrochlorid kort far fadsel kan pavirke screeningstesten for nyfadte for arvelige
stofskiftesygdomme og give et falsk positivt resultat. En "falsk positiv" betyder, at testen fejlagtigt

indikerer, at dit barn har lidelsen. Der er ingen risiko for den nyfgdte, men du bgr forteelle det til din

leege, hvis du tog Selexid kort far fadslen.

Brug af andre lzegemidler sammen med Selexid
Forteel altid lzegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
leegemidler eller planlaegger at tage andre leegemidler.

Forteel altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger nogle af de falgende leegemidler:

- Probenecid (til behandling af podagra). Dette kan gge virkningen af Selexid.

- Methotrexat (til behandling af reumatisme, kreeft). Udskillelsen af methotrexat fra din krop kan vere
langsommere, nar det anvendes sammen med Selexid.

- Valproat eller valproinsyre (til behandling af epilepsi). Dette gger risikoen for at fa for lidt carnitin i din
krop, nar det bruges sammen med Selexid.

- Andre antiinflamatoriske leegemidler (f.eks. tetracykliner, erytromycin, andre betalaktamantibiotika).
Dette kan pavirke virkningen af Selexid.

Brug af Selexid sammen med mad og drikke

Du kan tage dit legemiddel sammen med eller umiddelbart efter et maltid. Du skal tage Selexid
sammen med mindst et halvt glas vand. Det er vigtigt, at du tager dit liegemiddel sammen med
rigeligt veeske og i god tid far sengetid. Dette vil forhindre, at du far problemer i spisergret.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaeegger at blive gravid, skal du
sparge din lege eller apotekspersonalet til rads, fer du tager dette laegemiddel.

Graviditet

Selexid kan anvendes under graviditet.

Der er indberetninger om falsk-positive screeningstest af nyfadte, der fejlagtigt angiver tilstedevarelsen af
isovalerianesyreaemi. Indtagelse af Selexid kort far fadslen kan forarsage en falsk positiv test for
isovalerianesyreeemi hos det nyfgdte barn som en del af neonatal screening. En "falsk positiv" betyder, at
testen fejlagtigt indikerer, at dit barn har lidelsen. Der er ingen risiko for den nyfgdte, men du ber forteelle
det til din lzege, hvis du tog Selexid kort far fadslen.

Amning



Selexid kan tages under amning.

Fertilitet
Der er ikke udfart kliniske studier af fertilitet.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Selexid pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad din evne til at fare motorkeretgj eller betjene maskiner.

3.  Sadan skal du tage Selexid

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg laegen
eller apotekspersonalet. Du skal tage leegemidlet jeevnt fordelt i lgbet af dagen. Nar du skal tage leegemidlet
tre gange dagligt, skal du tage det morgen, middag og aften. Selexid skal tages sammen med mindst et halvt
glas vaeske. Din lege vil forteelle dig, hvor leenge du skal fortseette med at tage Selexid tabletter.

Voksne: 1-2 tabletter pa 200 mg eller 1 tablet pa 400 mg (i alt 200-400 mg) 3 gange dagligt.
Barn: Dosis afhenger af barnets veegt. Tal med laegen. 20 mg/kg/dag fordelt pa 3 doser.
Zldre: Dosisjustering er ikke ngdvendig.

Hvis du har nedsat nyre- eller leverfunktion, er dosisjustering ikke ngdvendig.

Selexid fas i flere styrker. Ver derfor opmarksom pa, at du ikke ngdvendigvis kan bruge dine
filmovertrukne tabletter til alle de anfarte doseringer.

Hvis du har taget for meget Selexid
Kontakt leegen eller apoteket, hvis du har taget mere Selexid, end der star i denne information, eller mere end
leegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas). Du kan kaste op, fa kvalme eller fa mavebesveer.

Hvis du har glemt at tage Selexid
Hvis du har glemt at tage dit legemiddel, skal du tage det sa snart du husker det. Tag det altid med mindst et
halvt glas vand eller anden vaske. Tag den naste dosis til normal tid.

Hvis du holder op med at tage Selexid
Det er meget vigtigt at tage alle de tabletter, som din laege har fortalt dig, at du skal tage. Du skal fortseette
med at tage leegemidlet, selvom du far det bedre. Det skal du gare, da du ellers kan blive syg igen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette lzegemiddel kan som alle andre lzegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

De mest alvorlige bivirkninger :

Ikke almindelige: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter.

e Pludseligt hududslet. Ansigtet og/eller halsen haver, andedraetsbesver eller besvimelse pa grund af
overfglsomhed (anafylaktisk reaktion/shock). Kontakt leegen straks eller ring 112, da du skal have
gjeblikkelig behandling.

e Sver og vedvarende blodig diarré med mavesmerter og feber (pseudomembrangs colitis). Kontakt
leegen, da du kan have behov for gjeblikkelig behandling.

e Bladning fra hud og slimhinder og bld maerker pa huden pa grund af andringer i blodet (lavt antal
blodplader) (trombocytopeni). Kontakt lzegen.

Ikke kendte bivirkninger:



e Alvorlige hudreaktioner herunder:
e Blazreformet udslaet og beteendelse i huden, iszer pa haender og fadder samt i og omkring munden
ledsaget af feber. Kontakt laege eller skadestue
o Kraftig afskalning og afstedning af hud. Kontakt lsege eller skadestue
o Udbredt hududsleat, hgj kropstemperatur og forsterrede lymfeknuder (DRESS-syndrom eller
legemiddeloverfglsomhedssyndrom).

Andre bivirkninger :

Almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter
e Svampeinfektion i skeden

e Diarré

e Kvalme

Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter
Hovedpine

Svimmelhed

Opkastning

Mavesmerter

Halsbrand

Sar i mund eller spisergr, beteendelse i spiseraret

Clostridium difficile-kolitis

Pavirkning af leverens funktion

ZEndring af blod- eller levertal

Muskelsvaghed eller muskeltab. Treaethed eller mangel pa energi. For lidt carnitin i kroppen kan forarsage
disse symptomer.

Udslet

Neldefeber

Klge

Treethed

Ikke kendte bivirkninger:

o Udslat (neldefeber) og haevelser. Kan vare alvorligt. Tal med leegen. Hvis der er heevelse af ansigt,
leeber og tunge, kan det veere livsfarligt. Ring 112.

e Radlige, ikke haevede, mallignende eller runde pletter pa stammen, ofte med blerer i midten; fjernelse af
huden; Sar i mund, hals, nase, kansorganer og gjne. Disse alvorlige hudreaktioner kan forudga med
feber og influenzalignende symptomer (Stevens-Johnsons syndrom eller toksisk epidermal nekrolyse).

o Udbredt hududslat, hgj kropstemperatur og forsterrede lymfeknuder (DRESS-syndrom eller
leegemiddeloverfalsomhedssyndrom).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk



Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgaengeligt for barn.

Tag ikke legemidlet efter den udlgbsdato, der star pa blisterkort og pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den na@vnte maned.

Dette leegemiddel kraever ingen serlige forholdsregler vedrgrende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide leegemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Selexid indeholder:

- Aktivt stof: Pivmecillinamhydrochlorid. Hver filmovertrukken tablet indeholder 200 mg
pivmecillinamhydrochlorid.

- @vrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, hydroxypropylcellulose, hypromellose,
magnesiumstearat, simeticon emulsion, syntetisk paraffin.

Udseende og pakningsstarrelser
Selexid 200 mg: Hvid, rund, hvelvet, filmovertrukket tablet med markning 137 pa den ene side og assyrisk
lgve pa den anden side.

Selexid 200 mg fas i pakningsstarrelser & 20, 30 og 100 filmovertrukne tabletter.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Nordic Prime

Niels Bohrs Vej 6

6700 Esbjerg

Fremstiller

SVUS Pharma a.s.

Smetanovo nabrezi 1238/20a

500 02 Hradec Kralove

Tjekkiet

Selexid® er et registreret varemarke, der tilhgrer Karo pharma AB

Denne indlaegsseddel blev senest &endret marts 2025.



