Indlaegsseddel: Information til brugeren

Elektrolyt SAD
infusionsveeske, oplgsning

Calciumchloriddihydrat, kobberacetat, glucosemonohydrat, kaliumchlorid, magnesiumchloridhexahydrat,
natriumacetattrinydrat, natriumchlorid, natriumiodid og zinkacetatdihydrat

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger.
e Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
e Spgarg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.
e Lagen har ordineret Elektrolyt SAD til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.
e Kontakt lzegen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Elektrolyt SAD
Sadan skal du tage Elektrolyt SAD

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

oL

1. Virkning og anvendelse

Elektrolyt SAD er et leegemiddel til deekning af vaesketab og som energikilde.

Elektrolyt SAD anvendes ved vasketab, f.eks. pa grund af forbraendinger, opkastninger eller diarré.

Du vil fa Elektrolyt SAD som en infusion i en blodare (intravengs anvendelse) af en laege eller sygeplejerske.
Laegen kan give dig Elektrolyt SAD for noget andet. Sparg leegen.

Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Elektrolyt SAD

Tag ikke Elektrolyt SAD
- hvis du er allergisk over for et eller flere af de aktive stoffer eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet
i afsnit 6)

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen eller sundhedspersonalet, for du tager Elektrolyt SAD:

- hvis du har darligt fungerende nyrer

- hvis du er sveert fejlernaret (f.eks. i forbindelse med et alkoholmisbrug, faste over leengere tid, anorexi
eller graviditet med kvalme og opkastninger (eremesis gravidarum))



Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Elektrolyt SAD. Det kan
pavirke praveresultaterne.

Elektrolyt SAD indgives som regel i centralt venekateter eller stor vene. Mindre vener bar ikke anvendes i
mere end 48 timer ad gangen pga. tidligt indsaettende beteendelse i arerne.

For hurtig tilfarsel/infusion kan fgre til glukose i urinen (glukosuri), for hgjt blodsukker (hyperglykaemi) og
veeskeansamling i lungerne. Normalt kan man omsatte 0,5-1 g glukose pr. kg kropsveegt i timen uden at
udvikle for hgijt blodsukker. Ved tilfarsel af starre maengder er der risiko for udvikling af koma pa grund af
for hgjt blodsukker (hyperglykamisk nonketotisk koma).

Pludseligt ophgr af infusion med glukose kan medfere for lavt blodsukker med symptomer.

Dette leegemiddel ber ikke gives gennem samme nal som blodtransfusion, da dette kan beskadige de rade
blodlegemer eller bevirke, at de klumper sammen.

Brug af anden medicin sammen med Elektrolyt SAD
Forteel altid lzegen, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Brug af Elektrolyt SAD sammen med mad og drikke
Elektrolyt SAD kan gives uafhangigt af maltider.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sparge din lege eller sundhedspersonalet til rads, far du bruger dette leegemiddel.

Du ma gerne fa Elektrolyt SAD, hvis du er gravid eller ammer.

Graviditet:
Pa grund af risiko for et for lavt indhold af natrium i blodet skal Elektrolyt SAD gives med serlig
forsigtighed til gravide kvinder med fadselsveer, is&r hvis det gives i kombination med oxytocin.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Elektrolyt SAD pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Elektrolyt SAD indeholder glucose, kalium og natrium, hvor advarsel er pakravet
Glucose
Denne medicin indeholder 100 g glucose per liter. Diabetespatienter skal tage hensyn hertil.

Kalium
Denne medicin indeholder 50 mmol kalium pr. liter. Hvis du har nedsat nyrefunktion og/eller far
kaliumfattig dieet, skal du tage hensyn hertil.

Natrium
Denne medicin indeholder 100 mmol natrium pr. liter. Hvis du er pa natrium- eller saltfattig dieet, skal du
tage hensyn hertil.

3. Sadan skal du tage Elektrolyt SAD

Brug altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen.

Elektrolyt SAD findes som infusionsveeske, der indgives i en blodare. Du vil normalt fa Elektrolyt SAD af en
leege eller sygeplejerske.



Du ma fa Elektrolyt SAD i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

Dosering
Doseringen er individuel.

Infusionsveaeske med kalium, som Elektrolyt SAD, bgr kun indgives i en blodare; og kun med en hastighed
med maximalt 0,5 mmol kalium pr. kg kropsveegt i timen.

Ved et meget for lav indhold af kalium i blodet, hvor man gnsker en hurtigere tilfgrsel af Elektrolyt SAD,
skal dette forega under konstant overvagning af dit hjertes elektriske aktivitet (konstant EKG-monitorering).

Hvis du har brugt for meget Elektrolyt SAD
Sperg legen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Hvis du har faet for meget Elektrolyt SAD, vil din leege eller sundhedspersonalet tage de nadvendige
forholdsregler.

Hvis du har faet for meget Elektrolyt SAD, eller hvis det er givet for hurtigt, kan du fa falgende symptomer

- udskillelse af sukker (glucose) i urinen

- hyppig vandladning, tarst, treethed pga. hgjt blodsukker (blodglukose) (hyperglykaemi)

- andengd, hurtig, rallende vejrtreekning, smerter eller ubehag i brystet samt hoste med skummende evt.
blodigt opspyt pga. vand i lungerne

- pavirket vandladning og udskillelse af sukker i urinen, som kan medfare dehydrering, hgjt blodsukker
og pavirkning af serum

Hvis du har glemt at bruge Elektrolyt SAD
Spearg legen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Hvis du holder op med at tage Elektrolyt SAD
Sperg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt:

Ikke alvorlige: Udskillelse af sukker (glucose) i urinen.

Hyppig vandladning, terst, treethed pga. hgjt blodsukker (blodglukose). Det kan hos nogle udvikle sig til en
alvorlig bivirkning. Tal med laegen.

Beskadigelse af vaev (nekroser), hvis leegemidlet gives ungjagtigt, og der sker udtreedning af leegemiddel fra
blodaren til vaevet.

Alvorlige: Andengd, hurtig, rallende vejrtraekning, smerter eller ubehag i brystet samt hoste med skummende
evt. blodigt opspyt pga. vand i lungerne. Kontakt straks lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Smerter og havelse i ben eller arme pga. arebetendelse med dannelse af blodprop. Kontakt laege eller
skadestue.

Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og forvirring pga. for lavt natrium i blodet erhvervet pa hospitalet
(hospitalserhvervet hyponatrizemi).*

Forvirring, sveer hovedpine, uro, pavirket bevidsthed, evt. bevidstlgshed, koma pga. forstyrrelser i hjernen;
forarsaget af for lavet indhold af natrium i blodet (hyponatrieemisk encephalopati)*. Kontakt straks leege eller
skadestue. Ring evt. 112.

*Hospitalserhvervet for lavt indhold af natrium i blodet kan fare til permanent hjerneskade og ded som falge
af udvikling af akut hyponatrieemisk encephalopati.



Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din laege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel.

Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laeegemiddelstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, ved at kontakte Laegemiddelstyrelsen via mail pa dkma@dkma.dk eller med
almindeligt brev til Laeegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjselpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Elektrolyt SAD utilgaengeligt for barn.

Brug ikke Elektrolyt SAD efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Anv. inden. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Opbevar Elektrolyt SAD i original yderpakning.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Elektrolyt SAD infusionsvaske indeholder:
Aktive stoffer:

Calciumchloriddihydrat 1,32 g per liter
Kobberacetat 1,2 mg per liter
Glucosemonohydrat 100 g per liter
Kaliumchlorid 3,73 g per liter
Magnesiumchloridhexahydrat 2 g per liter
Natriumacetattrinydrat 2,72 g per liter
Natriumchlorid 4,68 g per liter
Natriumiodid 0,2 mg per liter
Zinkacetatdihydrat 22 mg per liter

@vrige indholdsstoffer: Vand til injektionsvaesker, saltsyre (til justering af pH)

Udseende og pakningsstarrelser
Elektrolyt SAD er en Klar, farvelgs til svagt gul veeske.

Elektrolyt SAD findes i pakningsstarrelser pé:
1000 ml infusionsbeholdere
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Amgros I/S

Dampfeargevej 22

2100 Kgbenhavn @

amgros@amgros.dk



http://www.meldenbivirkning.dk/
http://www.meldenbivirkning.dk/

Fremstiller

Region Hovedstadens Apotek
Marielundvej 25

2730 Herlev

Denne indleegsseddel blev senest eendret september 2018.

Du kan finde yderligere oplysninger om dette l&egemiddel pad www.produktresume.dk

Vnr. 701318-03

Nedenstaende oplysninger er til leeger og sundhedspersonale:

Dosering og administration

Det kan veere ngdvendigt at monitorere veeskebalance, serumglukose, serumnatrium og andre elektrolytter
far og efter administration, navnlig hos patienter med forhgjet ikke-osmotisk vasopressinfrigivelse (syndrom
med uhensigtsmassig produktion af antidiuretisk hormon, SIADH) og hos patienter, som samtidig far
vasopressinagonister pa grund af risikoen for hyponatrizemi.

Monitorering af serumnatrium er seerlig vigtigt for fysiologisk hypotone vasker. Elektrolyt SAD kan blive
hypotont efter administration pa grund af glukosemetabolismen i kroppen

Serlige advarsler og forsigtighedsregler vedrgrende brugen

Intravengse glukoseinfusioner er normalt isotoniske oplgsninger. Glukoseholdige veesker kan dog blive
ekstremt fysiologisk hypotone i kroppen som falge af en hurtig glukosemetabolisme.

Alt afhaengigt af oplgsningens tonicitet, infusionsmeengden og -hastigheden samt patientens underliggende
kliniske tilstand og evne til at metabolisere glukose kan intravengs administration af glukose medfare
elektrolytforstyrrelser, hyppigst hypo- eller hyperosmotisk hyponatrisemi.

Hyponatrizemi:

Patienter med ikke-osmotisk vasopressinfrigivelse (f.eks. ved akut sygdom, smerter, postoperativ stress,
infektioner, forbraendinger og sygdomme i centralnervesystemet), patienter med hjerte-, lever- og
nyresygdomme og patienter, som eksponeres for vasopressinagonister, har sarlig risiko for akut
hyponatrizemi ved infusion af hypotone vaesker.

Akut hyponatraemi kan fare til akut hyponatrieemisk encephalopati (hjerneagdem), som er karakteriseret ved
hovedpine, kvalme, krampeanfald, letargi og opkastning. Patienter med hjerneadem har seerlig risiko for
sveer, irreversibel og livstruende hjerneskade.

Barn, kvinder i den fgdedygtige alder og patienter med nedsat hjernecompliance (f.eks. meningitis,
intrakraniel blgdning og cerebral kontusion) har serlig risiko for den sveere og livstruende havelse i hjernen,
som akut hyponatrieemi medfarer.

Interaktion med andre leegemidler og andre former for interaktion

Laegemidler, der medfarer en gget vasopressineffekt.

Nedenstaende laegemidler gger vasopressineffekten, hvilket farer til nedsat elektrolytfri vandafgivelse fra
nyrerne og @ger risikoen for hospitalserhvervet hyponatrizemi efter en uhensigtsmaessigt balanceret
behandling med intravengse vaesker.

* Laegemidler, der stimulerer frigivelsen af vasopressin, f.eks.: Chlorpropamid, clofibrat, carbamazepin,
vincristin, selektive serotoningenoptagelseshemmere, 3,4-methylendioxy-N-metamfetamin, ifosfamid,
antipsykotika, narkotika

* Leegemidler, der forstaerker virkningen af vasopressin, f.eks.: Chlorpropamid, NSAID, cyclophosphamid
* Vasopressinanaloger, f.eks.: Desmopressin, oxytocin, vasopressin, terlipressin
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Andre leegemidler, der gger risikoen for hyponatrizemi, omfatter ogsa vanddrivende midler generelt og
antiepileptika sdsom oxcarbazepin.



