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- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

selvom de har de samme symptomer, som du har.

Laes denne indlagsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lagemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til andre. Det kan vare skadeligt for andre,

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt i denne indleegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Diproderm indeholder et staerkt binyrebarkhormon.

Diproderm daemper haevelse og irritation ved beteendelse, der ikke skyldes bakterier,
virus eller svampe. Derved mindskes udbredelsen af udsleet, eksem eller psoriasis.
Du kan bruge Diproderm til behandling af forskellige former for eksem og psoriasis.

Kontakt legen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge Diproderm

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne
information. Felg altid laegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Brug ikke Diproderm, hvis:

- du erallergisk over for betamethason, andre kortikosteroider eller et af de gvrige
indholdsstoffer i Diproderm (angivet i afsnit 6).

- du har betandelse i huden som skyldes svampe eller bakterier, med mindre
betandelsen bliver behandlet samtidig.

- du har en betandelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som viser sig ved redme, isaer
pa nasen, pa kinderne og i panden (rosacea).

- du har betendelse med rgde knopper omkring naese og mund (perioral dermatit).

- du har bumser eller pa omrader med bumser.

- du har sygdomme pa huden, der skyldes virus (forkelelsessar, skoldkopper og
helvedesild).

- derer hudlidelser hos bgrn under 1 ar, f.eks. eksem eller bleeksem.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du bruger Diproderm.

Var opmaerksom pa folgende:

- Behandlingen bgrikke vare lngere end hgjst ngdvendigt og ikke mere end fire
uger, uden at din leege igen har set pa din hudsygdom.

- Du bgrikke bruge binyrebarkhormoncreme leengere end aftalt med leegen.

Det gaelderisaer ved behandling af den sarte hud i ansigt, armhuler, lyske, ved
endetarmséabning eller pa kensdele.

- Du bgrisar undga at bruge binyrebarkhormon til bern lengere end aftalt med
leegen. Born har sterre risiko for bivirkninger.

- Langvarig brug ger huden tynd og skrgbelig, iszer i ansigtet, pa kensdelene og pa
indersiden af arme og ben.

- Hvis huden bliver mere irriteret, betandt, red, eller kler og svier, bgr du tale med
din leege. Der kan vaere kommet betandelse eller allergi.

— Du bgr ikke bruge taetsluttende og lufttaet forbinding eller plaster, hvis der er
betandelse i huden.

— Du bgrikke bruge Diproderm rundt om gjnene.

- Undga at fa Diproderm i gjnene.

- Hvis du har brugt Diproderm i lang tid, ma du ikke stoppe behandlingen
pludseligt, da det kan forveerre din hudsygdom. Tal med legen om langsom
aftrapning af behandlingen.

- Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger Diproderm
i leengere tid. Forteel derfor leegen, at du bruger Diproderm, hvis du er kommet
alvorligt til skade, har en sveer beteendelse (f.eks. lungebetandelse) eller skal
opereres.

- Der errisiko for udvikling af generel psoriasis med pusfyldte knopper eller
for forgiftning lokalt eller i hele organismen pa grund af hudens nedsatte
barrierefunktion.

- Vear opmarksom pa, at binyrebarkhormoner kan a&ndre udseendet af nogle skader
og derved ggre det vanskeligt at bedsmme skaden samt forsinke ophelingen.

- Binyrebarkhormoner kan slgre, aktivere og forvaerre en hudinfektion.

- Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med
Diproderm.

Diproderm kan forarsage synsforstyrrelser, herunder slgret syn. Kontakt straks
leegen.

Brug af anden medicin sammen med Diproderm
Forteel det altid til lzegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, for
nylig har brugt anden medicin eller planlaegger at bruge anden medicin.

Du kan bruge Diproderm sammen med anden medicin.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at
blive gravid, skal du spgrge din leege eller apotekspersonalet til rads, fgr du bruger
dette leegemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Diproderm efter aftale med laegen.

Amning

Hvis du ammer, ma du kun bruge Diproderm efter aftale med lagen.
Binyrebarkhormon udskilles i modermaelken. Du bgr ikke bruge Diproderm pa
brystet, mens du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Diproderm pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad arbejdssikkerheden eller evnen til
at faerdes sikkert i trafikken.

Diproderm indeholder chlorcresol og cetostearylalkohol

Diproderm creme indeholder chlorcresol, der kan medfgre allergiske reaktioner.
Diproderm creme indeholder cetostearylalkohol, der kan give lokalt hududsleet
(f.eks. kontakteksem).

3. Sadan skal du bruge Diproderm

Brug altid Diproderm ngjagtigt efter legens eller apotekspersonalets anvisning.
Er duitvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er

Voksne:
Pasmer Diproderm cremei et tyndt lag 1-2 gange daglig (morgen og aften).

Bgrn:

Du ma kun bruge Diproderm creme til bgrn under 12 ar efter aftale med en leege. Du
beri sa fald kun smgre Diproderm creme pa sma hudomrader og behandlingen ma
hgjest vare 1 uge.

Vask hander efter brug, med mindre haenderne skal behandles.
Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.

Hvis du har brugt for meget Diproderm

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Diproderm, end
der staridenneinformation, eller mere end laegen har foreskrevet (og du faler dig
utilpas).

Isjeldne tilfeelde med langvarig og overdreven brug kan du fa redt, rundt
maneansigt, mindre muskler, ugnsket beharing, blalige striberi huden,
pgede fedtdepoter pa maven og i nakken samt andre bivirkninger, som stari
bivirkningsafsnittet.

Hvis du har glemt at bruge Diproderm
Du ma ikke bruge en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsat blot
med den sadvanlige dosis.



Hvis du holder op med at bruge Diproderm
Andring eller stop i behandling bar kun ske i samrad med laegen.

Sporg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Bivirkninger forekommer isaer ved langvarig og overdreven brug, samt ved brug af
luftteet forbinding.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

* Risiko for alvorlig choktilstand ved tilskadekomst, operation eller sveer betendelse
(f.eks. lungebetandelse).

 Rgdt, rundt maneansigt, terst pga. sukkersyge, hovedpine pga. for hgjt blodtryk,
nedsat muskelmasse, ggede fedtdepoter pa maven og i nakken. Kontakt leegen.

* Bgrn kan vokse mindre og tage mindre pa i vaegt end normalt. Kontakt laegen.

* Bgrn kan fa vedvarende hovedpine pga. forhgjet tryk i hjernen. Kontakt leegen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
* Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og fedder eller over hele kroppen.
Kontakt laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):
e Ny betandelse kan opsté i hud, som er under behandling med Diproderm.
Betandelse i harsakke.

Braendende fornemmelse, klge, irritation, ter hud.

Kontakteksem.

@get behdring hos kvinder, evt. skagvakst / tynde blede har i ansigt, pa krop samt
arme og ben.

 Betandelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme og evt. sma knopper eller
bumser.

Udslaet med vaskefyldte blaerer pga. staerk sved eller feber.

Hvide pletter pa huden (nedsat pigmentering).

Tynd hud, der let gar i stykker, streekmaerker, laset og opbladt hud.

Irritation eller betaendelse med rede knopper omkring nase og mund (perioral
dermatit).

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af
1.000 behandlede):

 Overfglsomhed.

* Sma punktformede eller stgrre blgdningeri huden.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):
 Brune pletter pa huden (gget pigment).

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:

 Forveerring af betaendelse i huden, slgring af betaendelse i huden.

Udvidelse af de sma blodkar i huden.

Forvaerring af eksem ved ophgr af behandlingen.

Sloret syn.

Beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med redme og evt. sma knopper eller
bumser (steroid-rosacea).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege, apotekspersonalet eller
sygeplejersken. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Legemiddelstyrelsen via

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du hjaelpe med at fremskaffe mere information
om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Diproderm utilgeengeligt for bgrn.

Brug ikke Diproderm efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Sporg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget
ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Diproderm indeholder:

- Aktivt stof: betamethason. 1 g creme indeholder betamethasondipropionat
svarende til 0,5 mg betamethason.

- @vrige indholdsstoffer: hvid, bled paraffin, koncentreret phosphorsyre,
renset vand, cetostearylalkohol, paraffinolie, cetomacrogol 1000,
natriumdihydrogenphosphatdihydrat, chlorcresol og natriumhydroxid.

Udseende og pakningssterrelser

Udseende
Diproderm creme er en glat, hvid/rahvid, ensartet creme.

Pakningsstgarrelse
Pakninger d 30 g, 50 g, 60(2x30)g, 90(3x30)g, 100(2x50)g og 120(4x30)g.

Ikke alle pakningssterrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Esbjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Esbjerg V

Diproderm® er et registreret varemarke, der tilhgrer N.V. Organon.

Denne indlaegsseddel blev senest endret december 2021.



