INDLAGSSEDDEL
Indlaegsseddel: Information til brugeren
Kaleorid 750 mg depottabletter
Kaliumchlorid

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette laegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlagsseddel eller efter de

anvisninger, laeegen eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt lagen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger,
som ikke er nevnt her. Se punkt 4.

- Kontakt laegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse
Kaleorid er en depottablet, hvorfra det aktive stof langsomt frigives.

Kaleorid indeholder kalium, som er et essentielt stof for metabolismen. Der kan opsta
kaliummangel med visse sygdomme samt under behandling med forskellige leegemidler, der
oger urinudskillelsen (dvs. vanddrivende midler). Kaleorid tabletter anvendes til behandling
af et lavt niveau af kalium i blodet. Dette l&gemiddel kan ogsé gives som en forholdsregel,
nér der anvendes vanddrivende midler.

Fremstillingsmetoden for Kaleorid ger, at tabletten opleses langsomt. Kalium er indkapslet i
kernen, i et bledt lipidskelet, som giver en langsom og gradvis udskillelse af kalium i en stor
del af tarmen. Det blade lipidskelet udskilles med afferingen.

2. Det skal du vide, for du begynder at brugeKaleorid

Brug ikke Kaleorid

- hvis du er allergisk over for et af indholdsstofferne i Kaleorid (angivet i punkt 6).

- hvis du har store forstyrrelser i din vaske- og saltbalance (elektrolytbalance), sdésom
heje kaliumniveauer i blodet (hyperkalizemi) eller andre sygdomme, der kan fordrsage
hyperkalizemi.

- hvis du lider af sveert nedsat nyrefunktion.

- hvis du har sér eller forsn@vringer i spisereret og/eller i tarmen.
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hvis du lider af Addisons sygdom (ikke funktionsdygtige binyrer), men du ikke tager
medicin mod det.

Advarsler og forsigtighedsregler

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.

Folg altid l&gens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du bruger Kaleorid.

Ver ekstra forsigtig med Kaleorid

- hvis du lider af en hjerte- eller nyresygdom I sa fald skal kaliumniveauet i blodet
kontrolleres regelmaessigt.

- hvis du er @ldre, da du har risiko for hjerte- og nyresygdom.

- hvis du har risiko for et gget kaliumniveau pa grund af nyresvigt eller
binyrebarksvigt, akut dehydrering eller omfattende vaevsskade (sdsom svere
forbreendinger).

- hvis du tager et legemiddel, der nedsetter tarmbevagelserne.

Der kan opsta forstoppelse, skade, sér, bledning og ruptur, bade i den gvre og nedre del af
mave-tarm-kanalen, isaer hvis Kaleorid tages med for lidt vand, eller hvis din tarmfunktion er
nedsat. S& du skal vaere serlig forsigtig, hvis du er sengeliggende eller gravid (se punkt
Graviditet).

Stop behandlingen, hvis du oplever kvalme, opkastning eller mavebesveer.
Bern

Kaleorid ber ikke anvendes til bern eller unge i alderen under 18 &r. Kaleorid's sikkerhed og
virkning til bern er ikke klarlagt.

Brug af anden medicin sammen med Kaleorid

Forteal altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin eller har gjort det for
nylig.

Hvis Kaleorid tabletter tages sammen med andre leegemidler, der eger kaliumniveauerne,
herunder f.eks. kaliumbesparende vanddrivende midler (diuretika) (spironolacton, eplerenon,
triamteren og amilorid), ACE-ha&mmere (f.eks. captopril, enalapril, lisinopril, perindopril,
quinapril, ramipril, zofenopril), angiotensin II-antagonister (f.eks. azilsartan, candesartan,
eprosartan, irbesartan, losartan, tasosartan, telmisartan, valsartan), reninheemmere (f.eks.
aliskiren), ciclosporin, tacrolimus, trimethoprim og andre leegemidler, der indeholder kalium
(f.eks. kaliumsalte af penicillin), gger det risikoen for, at kaliumniveauerne bliver for heje.

Brug af Kaleorid sammen med mad og drikke
Tabletterne skal sluges hele sammen med rigeligt vand, mindst et glas vand pr. dosis (se
punkt 3).

Graviditet, amning og fertilitet

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlagger at blive
gravid, skal du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette leegemiddel.

Laegemidlet kan anvendes under graviditet og amning, hvis din leege bedemmer, at det er
nedvendigt. Din tarmfunktion kan vere nedsat under graviditeten, og du skal isaer vaere
forsigtig, nar du anvender Kaleorid, og serge for at drikke nok vand, nér du tager tabletten.



Trafik- og arbejdssikkerhed

Kaleorid pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad evnen til at fore motorkeretaj og betjene
maskiner.

3. Sadan skal du bruge Kaleorid

Brug altid legemidlet ngjagtigt efter laegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl,
sé sparg leegen eller apotekspersonalet.

Nar Kaleorid tages forebyggende er den seedvanlige dosis:
For 750 mg tabletter: generelt 1-2 tabletter 2-3 gange dagligt.

Hvis du behandles med Kaleorid pa grund af for lave kaliumniveauer, bestemmes dosis pa
grundlag af din kaliumverdi. Normalt er dosis for 750 mg tabletter 2 tabletter 2-3 gange
dagligt, indtil serum-kaliumverdien er forbedret. Derefter er en eller to tabletter to gange
dagligt en tilstraekkelig dosis.

Tabletterne skal sluges hele sammen med mindst et glas vand. Du ma ikke tage tabletterne
mens du ligger ned, og ikke lige inden sengetid.

Tabletternes uopleselige hvide kerne vil udskilles med afferingen.

Hvis du har brugt for meget Kaleorid

Hvis du har taget for meget laegemiddel, eller hvis et barn ved et uheld har taget legemidlet,
skal du kontakte laegen, hospitalet eller Giftlinjen pé tlf. 82121212 for en risikovurdering og
for radgivning.

En for stor indtagelse af Kaleorid kan forarsage egede kaliumniveauer, isa@r hvis du lider af
nyresygdom. Mulige symptomer pé forhejede kaliumniveauer er forvirring, prikken,
muskelsvaghed, lammelse, lavt blodtryk, hjertearytmi og i alvorlige tilfaelde hjertestop.
Hyvis du har glemt at tage Kaleorid

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Der er blevet rapporteret folgende bivirkninger: forhgjet kaliumniveau i blodet, ruptur,
bledning, sdrdannelse og stenose eller obstruktion af fordejelseskanalen, sar, diarré,
opkastning, mavesmerter, kvalme, forskellige former for udslat.

Stop behandlingen, hvis du oplever kvalme, opkastning eller mavebesveer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege eller apoteket. Dette geelder ogsé
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende
kan ogsé indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via det nationale
rapporteringssystem:



Leagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk
E-mail: mailto:dkma@dkma.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette legemiddel.

S. Opbevaring

Opbevar laegemidlet utilgaengeligt for bern.

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der stér pa etiketten og @sken. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den navnte maned.

Sperg pé apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Kaleorid indeholder:

- Aktivt stof: kaliumchlorid 750 mg (tabletten indeholder 10 mmol kalium) og 1000 mg
(tabletten indeholder 13 mmol kalium).

- Ovrige indholdsstoffer:
Kerne: ethylcellulose, glycerol 85 %, stearylalkohol, magnesiumstearat.
Overtrek: hypromellose, titandioxid (E 171), talcum, glycerol 85 %, saccharinnatrium.

Udseende og pakningssterrelser

Hvid, oval filmovertrukket tablet.

Pakningssterrelse: 100 og 250 tabletter.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Karo Pharma AB

Box 16184

103 24 Stockholm

Sweden
medinfo@karopharma.com

Fremstiller
Paramedical A/S
Vassingeradvej 3-7
DK-3540 Lynge
Danmark

allphamed PHARBIL Arzneimittel GmbH
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mailto:
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Hildebrandstr. 10-12
37081 Gottingen
Tyskland

Dette lzegemiddel er godkendt i EEAs medlemslande under felgende navne:

Island, Finland, Norge, Sverige: Kaleorid

Denne indlaegsseddel blev senest zendret: 10/2020

Andre informationskilder

Du kan finde yderligere oplysninger om dette legemiddel pa Laegemiddelstyrelsens
hjemmeside.
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