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Laes denne indlagsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sporg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leaegen har ordineret dette legemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give leegemidlet til andre. Det kan vare skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnti denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Furosemid 2care4 anvendes til behandling af:
* havelse, der er forarsaget af veeskeansamlinger i vavene, som opstar hos patienter med
- hjertesygdom
- leversygdom
- nyresygdom
Dette omfatter ogsa en nyresygdom med kraftigt proteintab, ggede fedtniveauer og havelse som folge af vaeskeansamling. Hvis du har denne sarlige
nyresygdom, har behandlingen af den underliggende sygdom farste prioritet.
* havelse i lungerne forarsaget af vaeskeansamling
* hgjt blodtryk.

Furosemid 2care4 er et diuretikum, som er et legemiddel, der gger urinproduktionen (vanddrivende middel).
Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Furosemid 2care4

Lzgen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Furosemid 2care4, hvis du

« erallergisk over for furosemid eller et af de gvrige indholdsstoffer i Furosemid 2care4 (angiveti afsnit 6).

* erallergisk over for leegemidler, der har samme kemiske struktur som furosemid, som kaldes for sulfonamider og anvendes til behandling af

bakterieinfektioner, sukkersyge, gget tryk i gjet eller til at @ge urinproduktionen.

har nyresvigt med manglende urinproduktion, som ikke responderer pa furosemid.

har en svar leversygdom, der pavirker hjernefunktionen.

har en meget lav koncentration af kalium eller natriumi blodet.

har nedsat blodmangde eller dehydrering.
Hvis en af disse to tilstande indtraeder under behandlingen, vil l&egen eventuelt stoppe behandlingen med Furosemid 2care4 og behandle disse
forstyrrelser.

* ammer.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du tager Furosemid 2care4, hvis et eller flere af falgende punkter gor sig geldende for dig:
e fald i blodtrykket.
e sukkersyge.
Uopdaget sukkersyge kan blive tydelig. Dit blodsukker bgr kontrolleres regelmaessigt.
e urinsyregigt.
Indholdet af urinsyre i dit blod ber kontrolleres regelmaessigt.
« vandladningsproblemer, der f.eks. er forarsaget af forstgrret prostata, eller nedsat urinering. Laegen vil ngje kontrollere din urinproduktion.
* nedsat proteinniveau i blodet.
Laegen vil ngje justere dosen af Furosemid 2care4.
* nedsat nyrefunktion, herunder patienter med leversygdomme kaldet hepatorenalt syndrom.
Lzegen vil eventuelt justere dosen af Furosemid 2careé4.
* risiko for et kraftigt fald i blodtrykket (f.eks. hvis du har kredslgbsforstyrrelser i blodkarrene i hjernen eller en hjertesygdom).
« fortidligt fedte spaedbern.
Lzegen vil overvage nyrefunktionen. Det skyldes, at der kan dannes nyresten. For tidligt fadte bgrn med visse vejrtraekningsproblemer har behov for
seerlig leegebehandling i de forste uger efter fodslen.
e hvis du er &ldre, hvis du anvender andre leegemidler, som kan forarsage blodtryksfald, og hvis du har andre medicinske tilstande, der kan give risiko for
blodtryksfald.



risiko for nedsatte mineralniveauer, abnorme @ndringer i maengden af syre og base i kroppen. Dette kan ske, hvis du har mistet meget vaeske i
forbindelse med opkastning, diarré eller kraftig svedafsondring, hvis du har andre sygdomme (lever- eller hjertesygdom), eller hvis du bruger andre
leegemidler (Se "Brug af andre leegemidler sammen med Furosemid 2care4”). Generelt vil leegen regelmaessigt kontrollere dine niveauer af mineraler,
urinsyre, glucose og kreatin i blodet; sarligt hvis du er i hgjrisikogruppen og i langvarig behandling. Mineral- og syre-/baseforstyrrelser skal korrigeres.
Laegen vil eventuelt stoppe behandlingen med Furosemid 2care4 midlertidigt.

langvarig behandling med Furosemid 2care4. Det anbefales at spise en kaliumrig kost (f.eks. kartofler, bananer, tomater, spinat og terret frugt). I nogle
tilfeelde vil legen anbefale, at du desuden tager kaliumholdige leegemidler, eller at du erstatter Furosemid 2care4 med en anden velegnet behandling.
betandelsessygdom, der forarsager ledsmerter, hududslaet og feber (systemisk lupus erythematosus).

Der er risiko for forvaerring eller aktivering af

denne sygdom.

brug af andre leegemidler. Se afsnit 2, “Brug af andre leegemidler sammen med Furosemid 2care4”.

Brug af andre laegemidler sammen med Furosemid 2care4
Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre leegemidler eller planlaegger at tage andre
leegemidler.

Folgende leegemidler kan pavirke eller pavirkes af Furosemid 2care4:

legemidler til behandling af betendelse og smerte, sasom acetylsalicylsyre og indometacin.

legemidler til understottelse af hjertets pumpefunktion, sasom digitoxin, digoxin eller methyldigoxin.

leegemidler, der forarsager en vis hjerterytmeforstyrrelse, der hedder

QT-forleengelse, sasom

- terfenadin, der er et leegemiddel til behandling af allergi

- visse lagemidler til behandling af uregelmaessigt hjerteslag.

leegemidler til behandling af infektioner, sasom

- leegemidler med aktive stoffer, der begynder med "cef”

- kanamycin, gentamycin, tobramycin

- polymyxin.

andre leegemidler, der kan forarsage hgreskader.

lagemidler til behandling af hgjt blodtryk, sasom

- andre leegemidler, der gger urinproduktionen

legemidler med aktive stoffer, der ender pa “pril”. Leegen vil eventuelt nedsatte dosen eller afbryde behandlingen med Furosemid 2care4
midlertidigt

leegemidler med aktive stoffer, der ender pa “sartan”

andre leegemidler, der senker blodtrykket, f.eks. aliskiren.

lithium, der er et leegemiddel til behandling af depression og psykiske forstyrrelser.

Laegen vil ngje kontrollere niveauet af lithium i dit blod.

risperidon, der er et leegemiddel til behandling af psykiske lidelser.

Laegen vil foretage en meget grundig vurdering af risici og fordele ved samtidig behandling med Furosemid 2care4. Dette gaelder i saerdeleshed hos zldre
patienter med demens.

chloralhydrat, der er et leegemiddel til behandling af sgvnforstyrrelser.

Du skal undga at bruge Furosemid 2care4, sa leenge du bruger chloralhydrat.

sucralfat, der er et legemiddel til behandling af sar i mave og tarm.

Tag ikke Furosemid 2care4 og sucralfat med mindre end to timers mellemrum.

leegemidler til behandling af sukkersyge

leegemidler, der anvendes til at @ge blodtrykket og nedszette pulsen i forbindelse med visse shock-tilstande, sdsom adrenalin og noradrenalin.
theophyllin, der er et legemiddel til behandling af astma og andre vejrtraekningsproblemer

visse muskelafslappende leegemidler med aktive stoffer, der ender pa “curonium” eller “curium”

cisplatin, der er et legemiddel til behandling af kraeft

Lzegen vil ordinere den lavest mulige dosis af Furosemid 2care4, og der bar opretholdes en positiv vaeskebalance.

phenytoin, der er et l;egemiddel til behandling af epilepsi og visse smertefulde tilstande.

carbamazepin, der er et legemiddel til behandling af epilepsi, visse smertefulde tilstande og euforiske/depressive stadier.

aminoglutethimid, der er et leegemiddel til behandling af brystkraeft og en sygdom, der er kendetegnet ved et rundt, maneformet ansigt, og som kaldes
for Cushings syndrom.

kortikosteroider, der er liegemidler til behandling af betandelse eller til forebyggelse af afstodning af et transplanteret organ, sdsom cortison.
carbenoxolon, der er et leegemiddel til behandling af sardannelse og betendelse i spiseraret

lagemidler til behandling af forstoppelse.

probenecid, der et legemiddel til behandling af urinsyregigt.

methotrexat, der er et legemiddel til behandling af sveer ledbetaendelse, kraft og psoriasis.

ciclosporin, der er et llegemiddel til forebyggelse af afstgdning af et transplanteret organ, til behandling af svaere hudsygdomme og svar beteendelse i
gjne eller led.

kontrastmiddel, der er et leegemiddel, der anvendes i forbindelse med rgntgenprocedurer for at synliggere organer eller blodkar.

Brug af Furosemid 2care4 sammen med mad og drikke
Undga store mangder lakrids, sa lange du tager Furosemid 2careé4.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du sperge din leege eller apotekspersonalet til
rads, for du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Du ma kun tage Furosemid 2care4 under graviditet, hvis din leege vurderer, at det er absolut nedvendigt. Hvis du bruger Furosemid 2care4 i
graviditeten, vil leegen holde ngje gje med:

- dine mineralniveauer

- procentdelen af blodlegemer i blodmangden

- det ufgdte barns vaekst.

Amning
Tag ikke Furosemid 2care4, hvis du ammer.



Trafik- og arbejdssikkerhed
Furosemid 2care4 kan forarsage bivirkninger, der kan pavirke evnen til at fgre motorkeretgj eller betjene maskiner, isar i starten af behandlingen og i
forbindelse med ggning af dosis. Hvis din mentale arvagenhed er nedsat, skal du undlade at fore motorkeretgj eller betjene maskiner.

Furosemid 2care4 indeholder lactose
Kontakt leegen, for du tager dette leegemiddel, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

Furosemid 2care4 indeholder natrium
Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol (23 mg) natrium pr. tablet, dvs. det eri det veesentlige natriumfrit.

3. Sadan skal du tage Furosemid 2care4

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Tag tabletterne mindst en halv time for et maltid, med et glas vand.
Tabletten kan deles i to lige store doser.

Legen vil justere dosen individuelt, indtil der nds en effektiv dosis.
Den sedvanlige dosis til voksne og &ldre er:

Heevelse forarsaget af veeskeansamling i vaevene

o startdosis:

- Y til 1 tablet hos patienter med hjerte- eller leversygdom.
- 1tablet hos patienter med nyresygdom.

Hvis du ikke reagerer tilfredsstillende pa behandlingen, vil leegen eventuelt anbefale, at du tager op til 2 tabletter efter 6 timer. Der kan tages yderligere en
dosis pa 4 tabletter efter yderligere 6 timer, hvis dit respons fortsat er utilfredsstillende.
Det kan vaere ngdvendigt med en hgjere dosis hos patienter med nedsat nyrefunktion.

« vedligeholdelsesdosis: 1 til 2 tabletter dagligt.

Forhgjet blodtryk
» sadvanlig dosis: 1 tablet én gang dagligt.
Talvorlige tilfaelde vil leegen eventuelt @ge dosen til 1% tablet dagligt.
Legen vil ordinere yderligere leegemidler til seenkning af blodtrykket, hvis behandlingsresponset er utilstraekkeligt.

Brug hos born under 18 ar
* startdosis: beregnes af leegen pa baggrund af barnets kropsvaegt.

Efter mindst 6 til 8 timer kan leegen @ge dosen, hvis der ikke opnas tilstraekkeligt respons med den foregaende dosis.
* maksimal dosis: 1 tablet dagligt.

Nedsat leverfunktion
Legen vil eventuelt justere dosen, hvis du har moderat eller svaert nedsat leverfunktion. Se ogsa afsnit 2, “Tag ikke Furosemid 2care4”, fjerde punkttegn.

Nedsat nyrefunktion
Legen vil eventuelt justere dosen.

Behandlingens varighed
Behandlingens varighed afgares af lgen.

Hvis du har taget for meget Furosemid 2care4
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Furosemid 2care4, end der stari denne information, eller mere end leegen har
foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Hvis du har glemt at tage Furosemid 2care4
Tag den glemte dosis sa hurtigt som muligt samme dag, eller tag den naeste dosis som normalt den naeste dag.
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Furosemid 2care4
Stop ikke med at tage Furosemid 2care4 uden leegens tilladelse, da det kan vaere meget skadeligt for dig og nedsztte virkningen af behandlingen.

Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du eri tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette legemiddel kan som alle andre legemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Kontakt omgaende laegen eller neermeste skadestue, hvis du far en af folgende alvorlige bivirkninger:

o Sver allergisk reaktion. Tegnene herpa kan omfatte nzldefeber, havelse af ansigtet, leeberne, tungen eller svalget, vejrtraekningsbesveer, kold og fugtig
hud, bleg hud og hjertebanken (sjelden bivirkning: kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter).

* Kraftige mave- eller rygsmerter. Det kan vaere tegn pa betaendelse i bugspytkirtlen (meget sjalden bivirkning: kan forekomme hos faerre end 1 ud af
10.000 patienter).

 Tendens til bl@ meerker (ikke almindelig bivirkning: kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede), hyppigere infektioner, pludselig hej feber,

sveer gmhed i halsen og mundsar (sjeelden bivirkning: kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter), svaghed eller useedvanlig treethed, bleg hud,

stakdndethed, merk urin (meget sjaelden bivirkning: kan forekomme hos faerre end 1 ud af 10.000 patienter). Det kan veere tegn pa et lavt antal af

forskellige typer blodlegemer.

@get torst, hovedpine, svimmelhed eller omtumlethed, besvimelse, forvirring, muskel- eller ledsmerter eller svaghed, kramper eller

muskelsammentrakninger, mavegener eller uregelmaessigt hjerteslag. Det kan veere tegn pa dehydrering eller &ndringer i kroppens naturlige kemiske

stoffer (meget almindelig bivirkning: kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter).



e Gulfarvning af huden eller gjnene og merk urin. Det kan vare tegn pa et leverproblem (meget sjeelden bivirkning: kan forekomme hos faerre end 1 ud af
10.000 patienter). Hos patienter, der allerede har leverproblemer, kan der opsta et mere alvorligt leverproblem, der pavirker hjernefunktionen (kaldet
leverencefalopati). Symptomerne herpa omfatter glemsomhed, krampeanfald, humerforandringer og koma (almindelig bivirkning: kan forekomme hos op
til 1 ud af 10 patienter).

¢ Udbredt hududsleet, bleeredannelse eller hudafskalning omkring leeberne, gjnene, munden, nasen, kgnsorganerne eller andre kropsdele, influenzalignende
symptomer og feber. Det kan vaere tegn pa en alvorlig hudreaktion (sdsom Stevens-Johnsons syndrom, toksisk epidermal nekrolyse, leegemiddeludslaet med
eosinofili og systemiske symptomer (DRESS) eller akut generaliseret eksantematgs pustulose (AGEP), lichenoide reaktioner) (frekvens kan ikke fastslas ud
fra tilgeengelige data).

« Uforklarlig muskelsmerte, -emhed eller -svaghed. Det kan vaere tegn pa potentielt sveer muskelnedbrydning (frekvens kan ikke fastslds ud fra tilgeengelige
data).

¢ Manglende vandladning (lav urinproduktion), kvalme, traethed, smerteri siden, havelse af benene eller blod i urinen. Det kan veere tegn pa et nyreproblem
(frekvens kan ikke fastslds ud fra tilgaengelige data).

Der kan forekomme andre bivirkninger med folgende hyppigheder:

Meget almindelige bivirkninger (Kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter):
¢ Nedsat blodmangde

* @get koncentration af fedt (kaldet triglycerider) i blodet

e Lavt blodtryk

¢ Kredslgbsproblemer, saerligt nar du rejser dig op. Disse kredslgbsproblemer kan omfatte kredslgbskollaps.
¢ @gede koncentrationer af kreatinin i blodet.

Almindelige bivirkninger (Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):

* (get koncentration af blodlegemer som folge af vaesketab

¢ Nedsatte niveauer af kalium, natrium og chlorid i blodet

* (gede koncentrationer af urinsyre i blodet, urinsyregigt

* @get koncentration af fedt (kaldet kolesterol) i blodet

* (get urinmaengde.

Ikke almindelige bivirkninger (Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter):

@gede blodsukkerniveauer

Hareforstyrrelser, der som regel er midlertidige, isaer hos patienter med nedsat nyrefunktion eller lave proteinniveauer i blodet
Dgvhed (kan vaere permanent)

Kvalme

Klge

Neeldefeber, hududsleet

Allergiske hud- og slimhindereaktioner

Sveer betendelse i hud og slimhinder med tegn som blister og feber (bullgs erythema multiforme, bullgs pemfigoid, eksfoliativ dermatitis)
Rede eller lilla pletter pa huden

@get folsomhed over for lys.

Sjeeldne bivirkninger (Kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter):
Faleforstyrrelser, sasom snurren, prikken, svie eller folelseslgshed
Betandelse i blodkarrene

Opkastning, diarré

Ringen eller summen for grerne

Nyrebetandelse, der pavirker den vaeske, der omgiver nyrekanalerne
Feber

@get antal af visse hvide blodlegemer, der kaldes eosinofile granulocytter.

Meget sjeldne bivirkninger (Kan forekommer hos faerre end 1 ud af 10.000 patienter):
e Stigning i niveauet af visse leverenzymer, der hedder transaminaser.

Ikke kendt (frekvens kan ikke fastslas ud fra tilgengelige data):
¢ Nedsat niveau af calcium eller magnesium i blodet
* Meget hgjt baseniveau i blodet, salttab og lavt blodtryk pa grund af en nyresygdom (pseudo-Bartters syndrom) i forbindelse med misbrug og/eller langvarig
brug af dette leegemiddel.
Blodprop, der kan blokere en blodare
Svimmelhed, besvimelse og bevidstloshed (forarsaget af lavt blodtryk), hovedpine
@gede niveauer af natrium eller chlorid i urinen
@get koncentration af urinstofi blodet
Urinvejsobstruktion op til akut urinretention
Aflejring af calciumsalte i nyrernes blodkar og veaev og/eller nyresten hos for tidligt fedte bgrn
@get risiko for, at den blodare, der forbinder lungepulsaren og hovedpulsaren, ikke lukker, hvis dette leegemiddel gives til for tidligt fedte bgrn i de farste
uger af deres liv.
 Forvarring eller aktivering af en betendelsessygdom, der forarsager ledsmerter, hududslaet og feber (systemisk lupus erythematosus).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er
medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjalpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette legemiddel.



5. Opbevaring

Opbevar Furosemid 2care4 utilgaengeligt for barn.
Tag ikke lzegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.
Opbevar blisteren i den ydre karton for at beskytte mod lys.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe l&egemiddelrester. Af hensyn til miljoet ma du ikke smide leegemiddelresteri aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Furosemid 2care4 indeholder:
- Aktivt stof: furosemid. Hver tablet indeholder 40 mg furosemid.
- @vrige indholdsstoffer: Mikrokrystallinsk cellulose, lactosemonohydrat, magnesiumstearat, majsstivelse og natriumstivelsesglycolat.

Udseende og pakningssterrelser
Furosemid 2care4 er en hvid, rund, let konveks tablet med delekarv pa den ene side.

Tabletterne fas i kartoner med polypropylen/aluminiumblisters.

Tabletterne fas i én pakningssterrelse & 50 tabletter.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Esbjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Eshjerg V

Furosemid 2care4 svarer til Furosemid Hexal.

Denne indlegsseddel blev senest endret maj 2025.












