Indlzegsseddel: Information til brugeren

Loratadin Teva 10 mg tabletter
loratadin

Lzes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger.
Tag altid dette laegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger, laegen
eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er

navnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.
- Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre inden 7 dage.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Anvendelse

Loratadin Teva indeholder det aktive stof loratadin, der tilherer en gruppe laegemidler kendt som
“antihistaminer”

Virkning
Loratadin Teva er medvirkende til at reducere allergiske symptomer ved at forhindre virkningen af
histamin”, som produceres i kroppen, nar der er noget, du er allergisk overfor.

Hvornir Loratadin Teva skal tages

Loratadin Teva lindrer symptomer, som er forbundet med allergisk rhinit, (f.eks hafeber), sisom nysen,
lobende eller klgende naese og brendende og kleende gjne hos voksne og bern over 6 ar, der vejer mere end
30 kg.

Loratadin Teva kan ogsa lindre symptomer pa naldefeber (kloe, radmen og udbredelse af udslat).
Virkningen af Loratadin Teva holder en hel dag og er medvirkende til, at du kan opretholde de daglige
aktiviteter samt fa din nattesgvn.

Kontakt laegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Loratadin Teva

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg altid
leegens anvisning eller oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Loratadin Teva
e hvis du er allergisk over for loratadin eller et af de gvrige indholdsstoffer i1 dette leegemiddel (angivet
i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Loratadin Teva, hvis:
e du har en leversygdom
e du skal have taget en hudpriktest for allergi. Tag ikke Loratadin Teva i to dage for, du skal have
foretaget denne test. Dette skyldes, at det kan pavirke testresultatet.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Hvis noget af ovenstaende passer pa dig (eller hvis du er i tvivl), sa kontakt laegen, apotekspersonalet eller
sygeplejersken, for du tager Loratadin Teva.

Bern
Giv ikke Loratadin Teva til bern under 6 ér eller til barn, der vejer 30 kg eller derunder. Der er andre
formuleringer, der er mere egnede til barn under 6 ar, eller som vejer 30 kg eller derunder.

Born under 2 ar:
Loratadins sikkerhed og virkning er ikke klarlagt. Der foreligger ingen data.

Brug af andre lzegemidler sammen med Loratadin Teva

Der kan vaere en stigning i bivirkningerne med Loratadin Teva, nar det anvendes sammen med lagemidler,
der @ndrer virkningen af nogle enzymer ansvarlig for legemiddelmetabolisme i leveren. I kliniske
undersogelser sds imidlertid ingen stigning i bivirkningerne med loratadin i forbindelse med legemidler, der
@ndrer virkningen af disse enzymer.

Fortel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
leegemidler eller planleegger at tage andre l&egemidler. Dette galder ogsé leegemidler, som ikke er kebt péd
recept.

Brug af Loratadin Teva sammen med alkohol
Effekten af alkoholiske drikke forstarkes ikke, nar du tager Loratadin Teva.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sperge din laege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette legemiddel.

Af sikkerhedsmassige grunde ber du undga at tage Loratadin Teva under graviditet. Tag ikke Loratadin
Teva, hvis du ammer. Loratadin udskilles i modermalken.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Loratadin Teva kan virke slevende eller medfere svimmelhed. Lad vare med at kere bil eller betjene
maskiner, hvis du er pavirket.

Loratadin Teva indeholder lactose
Kontakt laegen, for du tager dette laegemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse sukkerarter.

3. Sddan skal du tage Loratadin Teva

Tag altid legemidlet nejagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er:

Voksne og bern i alderen 6 ir og derover, som vejer mere end 30 kg:
1 tablet 1 gang dagligt ssmmen med et glas vand, med eller uden mad.

Hyvis barnet vejer 30 kg eller derunder:
Giv ikke Loratadin Teva. Der er andre formuleringer, der er mere egnede til bern under 6 ar, eller som vejer
30 kg eller derunder.

Born under 2 ar:
Born under 2 ar ma ikke fa Loratadin Teva.

Voksne og born med alvorlige leversygdomme:

Voksne og born, der vejer over 30 kg

1 tablet 1 gang hver anden dag sammen med et glas vand, med eller uden mad. Kontakt leegen,
apotekspersonalet eller sygeplejersken, for du tager dette leegemiddel.




Hyvis du har taget for meget Loratadin Teva

Kontakt straks laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Loratadin Teva, end der star i
denne information, eller mere end leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas. Der forventes ingen
alvorlige konsekvenser, men du kan fa hovedpine, hurtig hjerterytme eller fole dig sevnig.

Hyvis du har glemt at tage Loratadin Teva
Hvis du glemmer at tage en dosis, skal du tage den, sa snart du kommer i tanke om det. Dernast skal du
fortsette, som du plejer. Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg laeegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.
4. Bivirkninger
Dette leegemiddel Teva kan som alle andre l&egemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Hold straks op med at tage medicinen, og kontakt omgéende leegen eller tag pa naermeste skadestue, hvis du
far et eller flere af folgende symptomer:
o allergiske reaktioner sdsom havelse af laber, tunge eller ansigt
e Dbesvar med at treekke vejret og allergiske reaktioner (flade, sviende, kleende maerker pa huden med
havelser)
e hevelse af hud og slimhinder.
Der er tale om meget alvorlige bivirkninger, og hvis du far dem, kan du have féet en alvorlig allergisk
reaktion. Du kan fa brug for akut legehjelp eller indlaeggelse.

Almindelige bivirkninger hos voksne og bern over 12 ar (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede)
e desighed

Yderligere bivirkninger hos bern i alderen 2 til 12 ar:

e hovedpine

e nervgsitet

o treethed.

Ikke almindelige bivirkninger hos voksne og bern over 12 ar (kan forekomme hos op til 1 ud af 100
behandlede)

e hovedpine

e gget appetit

e sgvnproblemer.

Meget sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 behandlede)
svimmelhed

kramper

uregelmassig eller hurtig puls
kvalme

mundterhed

mavebesver

leverproblemer

hértab

udsleet

treethed.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt
o vagtforogelse.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via:



Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for bern.

Tag ikke Loratadin Teva efter den udlebsdato, der star pa asken og blisterpakningen efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den nevnte maned.

Dette legemiddel kraever ingen sarlige forholdsregler vedrarende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet mé du ikke
smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Loratadin Teva indeholder:

- Aktivt stof: loratadin. Hver tablet indeholder 10 mg loratadin.

- @vrige indholdsstoffer:
lactosemonohydrat, mikrokrystallinsk cellulose, majsstivelse og magnesiumstearat. Indeholder lactose
(se punkt 2).

Udseende og pakningssterrelser
Tabletterne er hvide, runde, bikonvekse tabletter med en buet delekaerv pa den ene side. Tabletterne kan
deles i to lige store halvdele.

Medicinen fas i blisterpakninger, der indeholder 2, 7, 10, 14, 20, 20x1, 21, 28, 30, 50, 100 eller 100x1
tabletter.
Ikke alle pakningssterrelser er nadvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsfoeringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Representant:

Teva Denmark A/S
Vandtarnsvej 83A

2860 Sgborg

TIf.: 4498 55 11

E-mail: info@tevapharm.dk

Fremstiller
Merckle GmbH, Ludwig-Merckle-Str. 3, D-89143 Blaubeuren, Tyskland

Dette lzegemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europaiske Okonomiske Samarbejdsomrade
under folgende navne:

Denmark Loratadin Teva

Finland Loratadin-ratiopharm 10 mg tabletti


http://www.meldenbivirkning.dk/

Norge Loratadin ratiopharm

Portugal Loratadina ratiopharm 10 mg, comprimidos
Spanien Loratadina ratiopharm 10 mg comprimidos EFG
Sverige Loratadin ratiopharm, 10 mg, tablett

Denne indlegsseddel blev senest eendret 10/2023.
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