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- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sperg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

Se afsnit 4.

Las denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at fa dette legemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Kontakt leegen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnti denne indlaegsseddel.

Se den nyeste indlegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Heparin forhindrer, at der dannes blodpropper i pulsarer og blodarer (vener)
ved at nedsztte blodets evne til at starkne. Heparin LEO kan ogsa oplase
nogle former for blodpropper. Blodpropper opstar isaer i forbindelse med
operationer og lengere tids sengeleje.

Du kan fa Heparin LEO til forebyggelse og behandling af blodpropper.

Du skal have Heparin LEQ som en indsprgjtning. Det vil normalt vaere en
leege eller sygeplejerske, der giver dig indsprgjtningen.

Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at fa Heparin LEO

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet
idenneinformation. Felg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Du ma ikke fa Heparin LEO:

hvis du er allergisk over for heparinnatrium eller et af de gvrige
indholdsstofferi Heparin LEO (angivet i afsnit 6)

- hvis du har eller har haft for fa blodplader i blodet efter behandling
med heparin

hvis du har aktuel bledning eller risiko for stgrre blgdning

hvis du har betaendelse i hjerteklapperne

hvis du skal have rygmarvsbedgvelse (epidural) eller lokalbedgvelse.

Heparin LEO indeholder 10 mg/ml af konserveringsmidlet benzylalkohol.
Det ma ikke gives til for tidligt fedte og nyfedte barn pa grund af risikoen for
gispende syndrom.

Advarsler og forsigtighedsregler
Laegen eller sundhedspersonalet vil vaere szrligt forsigtige med at behandle
dig med Heparin LEO

Kontakt leegen eller sygeplejersken fgr du far Heparin LEO, hvis du

e har risiko for bledning

* har diabetes

* harfor meget kalium i blodet eller tager kaliumbesparende, vanddrivende
leegemidler

« tager eller skal tage blodfortyndende leegemidler og andre laegemidler
mod blodpropper

Fortael altid laegen eller sygeplejersken, hvis noget af ovenstaende gezelder
for dig.

Du skal straks kontakte leegen

Kontakt straks leege eller sygeplejersken, hvis du har faet
rygmarvsbedgvelse og far rygsmerter eller folelseslgshed, stivhed eller
svaghed i benene og far problemer med tarm- og blaerefunktion.

Du skal vare opmarksom pa folgende
Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinpravekontrol, at du er i behandling
med Heparin LEO. Det kan pavirke prgveresultaterne.

Sa leenge du eri behandling med Heparin LEO vil din leege rutinemaessigt
tage blodpraver.

Brug af andre leegemidler sammen med Heparin LEO

Fortael det altid til leegen eller sundhedspersonalet, hvis du bruger andre
leegemidler, for nylig har brugt andre leegemidler eller planleegger at bruge
andre leegemidler.

Tal med din leege, hvis du tager:

* Legemidler mod gigt eller smerter (f.eks. acetylsalicylsyre, NSAID).
* Blodfortyndende leegemidler (f.eks. warfarin).

* Andre lzegemidler til forebyggelse og behandling af blodpropper.

e Legemidler mod alvorlig blodforgiftning (aktiveret protein C).

e Legemidler mod depression (SSRI).

Graviditet, amning og frugtbarhed

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid,
eller planleegger at blive gravid, skal du sperge din laege eller
sundhedspersonalet til rads, for du far dette leegemiddel.

Graviditet
Du ma ikke fa Heparin LEO, hvis du er gravid. Det indeholder benzylalkohol,
der kan skade fostret. Husk at informere legen.

Amning
Du kan fa Heparin LEO, selvom du ammer.

Frugtbarhed
Erfaring med brug af Heparin LEO savnes.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Heparin LEQ pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad evnen til at fgre
motorkgretgj eller betjene maskiner.

Heparin LEO indeholder benzylalkohol, methylparahydroxybenzoat
(E218) og propylparahydroxybenzoat (E216) og natrium
Dette leegemiddelindeholder 10 mg benzylalkohol pr. mL.

Benzylalkohol kan medfare allergiske reaktioner.

Benzylalkohol er forbundet med risiko for alvorlige bivirkninger inklusive
andedraetsbesveer (kaldet “gasping syndrome”) hos sma bgrn.

Giv ikke til dit nyfedte barn (op til 4 uger), medmindre det anbefales af din
leege.

Ma ikke anvendes til bgrn (under 3 ar) i mere end én uge uden legens eller
apotekspersonalets anvisning.

Sperg din laege eller apotekspersonalet til rads, hvis du er gravid eller
ammer. Dette skyldes, at store mangder benzylalkohol kan ophobes i din
krop og kan medfgre bivirkninger (kaldet “metabolisk acidose”).

Sperg din leege eller apotekspersonalet til rads, hvis du har en lever- eller
nyresygdom. Dette skyldes, at store mangder benzylalkohol kan ophobes i
din krop og kan medfgre bivirkninger (kaldet “metabolisk acidose”).



Dette legemiddelindeholder 33 mg natrium (hovedkomponent af
madlavnings-/bordsalt) pr. 5 ml haetteglas. Dette svarer til 1,7% af den
anbefalede maximale daglige indtagelse af natrium for en voksen.

Methylparahydroxybenzoat (E218) og propylparahydroxybenzoat (E216)
kan give allergiske reaktioner (kan optraede efter behandlingen) ogi
sjeldne tilfaelde andedratsbesvaer.

3. Sadan far du Heparin LEO

Laegen kan fortalle dig, hvilken dosis du far og hvor tit, du skal have den. Er
duitvivl, sa sperg leegen eller sundhedspersonalet. Det er kun laegen, der
kan @ndre dosis.

En leege eller sygeplejerske vil normalt give dig indsprejtningen. Du vil fa
indsprejtet Heparin LEO i en blodare.

Heparin LEO ma aldrig sprejtes ind i en muskel.

Ikke alle godkendte doseringsmuligheder/anvendelsesmuligheder kan
folges med dette praeparat.

Hvis du har faet for meget Heparin LEO

Kontakt leegen eller sundhedspersonalet, hvis du har mistanke om, at du har
faet mere af Heparin LEO, end der stari denne information, eller mere end
leegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Du kan fa bledninger, f.eks. fra slimhinder, sar pa huden, fra
mavetarmkanalen og underlivet, hvis du far for meget Heparin LEO.

Hvis du har glemt at fa Heparin LEO

Da du vil fa dette legemiddel under taet medicinsk overvagning, er
det ikke sandsynligt, at en dosis vil blive glemt. Sporg leegen eller
sundhedspersonalet, hvis du mener, at en dosis er blevet glemt.

Hvis du holder op med at fa Heparin LEO
Sporg legen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du eri tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre legemidler give bivirkninger, men ikke
alle far bivirkninger.

Hvis du far alvorlige bivirkninger, skal du straks kontakte laegen eller
sundhedspersonalet. Hvis du far alvorlige bivirkninger, efter du er
udskrevet, skal du straks kontakte lege eller skadestue. Ring evt. 112.

Alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af
100 patienter):

* Bladninger

¢ Blodansamlinger

Ikke almindelige (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

* Blgdning fra hud og slimhinder og bla mzrker pga. forandringer i blodet
(for fa blodplader). (Trombocytopeni, type I eller IT). Kontakt laege eller
skadestue

e Pludseligt hududsleet, andedraetsbhesvar og besvimelse (inden for
minutter til timer) pga. overfglsomhed (anafylaktisk reaktion/shock).
Kan veere livsfarligt. Ring 112

* Aktiveret, delvis forlenget sterkningsstid af blodet, som er uden for
behandlingsomradet

e Vedvarende, smertefuld rejsning af penis (priapisme). Kontakt leege eller
skadestue

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af
100 patienter):

* Forhgjede levertal (ingen symptomer) (transaminaser/

aminotransferase). Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning.

Tal med leegen
* Rgdmen af huden (erythem)

Ikke almindelige (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

* Overfplsomhedsreaktioner

* Muskelsvaghed, forvirring, talebesveer pga. for hgjt kalium i blodet.
Forhgjet kalium i blodet kan i meget sjaeldne tilfaelde blive alvorlig
med lammelser og forstyrrelser i hjertets rytme (risiko for hjertestop)
(hyperkalizemi). Tal med laegen.

* (get risiko for knoglebrud pga. knogleskgrhed (ostoporose). Kan udvikle
sig til en alvorlig bivirkning. Kontakt laegen, hvis du far pludselige smerter
1ryggen

Irritation, smerter og blodansamling ved stedet for indsprgjtning
Forandringeri huden med sar og vaevsded (hudnekrose)

Forskellige former for hududsleet

Neeldefeber (urticaria)

Klge (pruritus)

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, apotekspersonalet
eller sygeplejersken. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke

er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du hjzelpe med at fremskaffe mere
information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Holdbarhed efter anbrud:

Kemisk og fysisk holdbarhed efter anbrud er pavist i 28 dage ved 30 °C.

Ud fra et mikrobiologisk synspunkt kan leegemidlet opbevares i op til

28 dage ved 30 °C. Andre opbevaringstider og -betingelser efter anbrud er
brugerens eget ansvar.

Opbevar Heparin LEO utilgengeligt for barn.
Ma ikke opbevares over 25 °C.

Brug ikke Heparin LEO efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter
EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

Brug ikke Heparin LEO, hvis du bemaerker uklarheder eller synlige partikler i
haetteglasset.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Heparin LEO indeholder:

- Aktivt stof: heparinnatrium.
1 mlinjektionsvaeske indeholder 5.000 IE heparinnatrium

- @vrige indholdsstoffer: natriumchlorid, natriumcitrat, benzylalkohol,
methylparahydroxybenzoat (E218), propylparahydroxybenzoat (E216),
saltsyre (til pH-justering) og vand til injektionsvaesker

Udseende og pakningssterrelser

Udseende

Heparin LEQ er en klar, farvelgs eller gul vaeske, fri for uklarhed og synlige
partikler, i haetteglas med 5 ml.

Pakningsstarrelser
Heparin LEO eri pakninger med 5 haetteglas med 5 mleller 10 haetteglas
med 5 ml.
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Denne indleegsseddel blev senest @ndret maj 2024.



