Indleegsseddel: Information til brugeren

Atrovent® 20 mikrogram/dosis, inhalationsspray, oplgsning
ipratropiumbromid

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret Atrovent til dig personligt. Lad derfor veere med at give leegemidlet til andre.
Det kan vaere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
nevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Atrovent er en luftvejsudvidende medicin, der gar det lettere at treekke vejret.
Du kan bruge Atrovent ved kronisk obstruktiv lungesygdom (KOL eller rygerlunger) og til behandling
af astmaanfald.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Falg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Atrovent

Tag ikke Atrovent
e hvis du er allergisk over for ipratropium, atropin, samt andre atropinlignende stoffer, eller et af de
gvrige indholdsstoffer (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller apotekspersonalet, fer du tager Atrovent, hvis du far, har eller har haft nogen af

nedenstaende sygdomme eller tilstande:

e Overfglsomhedsreaktioner kan forekomme i sjeeldne tilfeelde lige efter brug af Atrovent.
Symptomer pa dette er neldefeber, havelse i mund og i svalget, hududslaet og andengd. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.
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e Paradoks bronkospasme kan forekomme ved brug af inhalationsmedicin. Symptomer pa dette er
kortandethed, vejrtreekningsbesveer, astmalignede anfald og andengd. Det kan veere livstruende,
stop derfor med at tage medicinen og kontakt straks laege eller skadestue.

e Akut gran ster (snavervinklet glaukom) eller gren steer i familien.

o Jjensmerter, gjenubehag, slaret syn eller synsforstyrrelser, som ringe eller pletter samtidig med
rade gjne. Seg omgaende laege, da disse symptomer kraever specialbehandling.

o Forstarret blerehalskirtel (prostata).

e Besvar med at lade vandet, evt. vandladningsstop.

e Cystisk fibrose, da Atrovent kan give fordgjelsesbesveer.

Du ma ikke, uden at have talt med lzegen, gge dosis. Behov for mere medicin kan veere tegn pa, at din
sygdom er forveerret.

Medicinen ma ikke komme i gjnene. Skulle det alligevel ske, skyl da straks gjnene med koldt vand fra
vandhanen.

Brug af andre leegemidler sammen med Atrovent
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger andre leegemidler, for nylig har brugt
andre legemidler eller planleegger at bruge andre leegemidler.

Du kan bruge Atrovent sammen med andre leegemidler, der udvider bronkierne for at opna en bedre
virkning. Du bgr dog ikke bruge Spiriva sammen med Atrovent, da virkningen af samtidig brug ikke er
undersggt.

Hvis du sammen med Atrovent tager visse andre typer medicin, kan det veere ngdvendigt at eendre

dosis. Tal med din leege, hvis det drejer sig om falgende:

e Laegemidler med sakaldt antikolinerg virkning (f.eks. Spiriva eller Spiolto), da virkningen ved
samtidig leengerevarende brug ikke er undersggt. Risikoen for bivirkninger kan gges, hvis der tages
anden medicin, der har en sakaldt antikolinerg virkning. Tal med leegen eller apoteket, hvis du
gnsker yderlig information.

e Lagemidler, der tilharer grupperne af beta-adrenerge stoffer (f.eks. Ventoline og Bricanyl) og
xantin-derivater (f.eks. theophyllin), da de kan forsterke den luftvejsudvidende virkning.

e Visse andre typer medicin til inhalation (sakaldte beta-agonister), da risikoen for akut gran steer
kan gges.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din leege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger Atrovent.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Atrovent pavirker normalt ikke eller kun i ubetydelig grad arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken; men oplever man problemer med gjnene, f.eks. synsforstyrrelser, eller svimmelhed,
bgr man veere szrlig opmarksom.

Atrovent indeholder ethanol (alkohol)

Dette legemiddel indeholder ca. 8 mg alkohol (ethanol) pr. inhalation. Mangden pr. inhalation af dette
legemiddel svarer til mindre end 1 ml gl eller 1 ml vin. Den mindre mangde alkohol i dette
leegemiddel vil ikke have nogen naevneverdig effekt.
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3. Sadan skal du tage Atrovent

Dosering
Tag altid Atrovent ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa spgrg leegen eller
apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis for voksne og barn over 7 ar er

2 pust 4 gange daglig.

Den daglige dosering bgr normalt ikke overstige 12 pust.

Atrovent inhalationsspray ma kun anvendes til oral inhalation.

Barn bar kun bruge Atrovent under opsyn af en voksen.

Brugsvejledning — se sidst i indlaegssedlen.

Hvis du har taget for meget Atrovent

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Atrovent, end der star i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet og du faler dig utilpas.

For meget medicin kan give mundtarhed, synsforstyrrelser (problemer med at se skarpt) og hurtig puls.
Hvis du har glemt at tage Atrovent

Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanke om det. Hvis du snart skal tage den
naste dosis, sa spring den glemte dosis over. Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Atrovent

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger, som du eller dine pargrende gjeblikkeligt skal reagere pa, er anfgrt med

Almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 100):
Hovedpine, svimmelhed, irritation i sveaelget, hoste, mundtarhed, kvalme og maveproblemer med diarré
eller forstoppelse.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 1000):

e Alvorlige overfalsomhedsreaktioner (allergiske reaktioner). Det viser sig ved pludseligt hududslet,
andedratshbesvar og besvimelse (inden for minutter eller timer) eller havelse af tunge, leber og
ansigt. Kan veere livsfarligt. Ring evt. 112.
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e Akut gran ster (snavervinklet glaucom). Det viser sig ved hovedpine, kvalme, synsnedseettelse og
regnbuesyn pga. forhgjet tryk i gjet. Kontakt straks laege eller skadestue.

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte leege eller skadestue. Ring evt. 112,

e Astmalignende anfald og andengd. Kontakt straks lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

e Besvar med at lade vandet evt. vandladningsstop. Kan vere eller blive alvorligt. Tal med laegen.

Desuden: Overfglsomhed, store pupiller, tar hals, maveproblemer med diarré eller forstoppelse,
opkastning, mundbetaendelse, hjertebanken, hududslet eller hudklge.

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos 1 til 10 patienter ud af 10.000):
Nedsat evne til at se skarpt eller naeldefeber.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette
geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende
kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Legemiddelstyrelsen via

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Atrovent utilgengeligt for barn.

Brug ikke Atrovent efter den udlgbsdato, der star pa aesken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag
i den navnte maned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe l&egemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstagrrelser og yderligere oplysninger

Atrovent inhalationsspray indeholder:

. Aktivt stof: Ipratropiumbromid

. @vrige indholdsstoffer: VVandfri citronsyre (E330), renset vand, vandfri ethanol, nitrogen (inaktiv
gas) og HFA 134a (drivgas).

Udseende og pakningsstarrelser

Atrovent inhalationsspray er en oplgsning, hvor det aktive stof er oplgst i den flydende drivgas.
Oplgsningen er i en metalbeholder.
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Atrovent inhalationsspray 20 mikrogram/dosis findes i én pakningsstarrelse med 200 doser.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller

Repraesentant i Danmark Indehaver af markedsfgringstilladelsen
Boehringer Ingelheim Danmark A/S Boehringer Ingelheim International GmbH
Weidekampsgade 14 55216 Ingelheim am Rhein, Tyskland

2300 Kgbenhavn S

TIf.: +45 3915 8888
Fremstiller
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
55216 Ingelheim am Rhein, Tyskland

Denne indleegsseddel blev senest eendret 03/2023
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Brugsvejledning for Atrovent inhalationsspray
Du vil kun opna den bedste virkning, nar du bruger sprayen pa den rigtige made. Las her hvordan:

Inden sprayen bruges farste gang skal metalbeholderen trykkes ned to gange.

1. Tag beskyttelseshetten af mundstykket.

2. Pust helt ud.

3. Hold sprayen som vist pa figur 1 (med metalbeholderens
bund opad).

Placér derefter sprayens mundstykke i munden og luk
leeberne teet om det.

4. Tag sa en rolig og dyb indanding gennem munden og
tryk samtidig pa metalbeholderens bund (som vender
opad!). Det er meget vigtig at starte indandingen, lige inden
du udlgser et pust.

Hold vejret i et par sekunder, fjern sprayen fra munden og
and ud igen.

Proceduren gentages far naeste inhalation.

5. St beskyttelseshaetten pa mundstykket igen efter brug.

Hvis sprayen ikke har veeret brugt i 3 dage, skal du trykke
metalbeholderen ned én gang far brug.

Beholderen er ikke gennemsigtig og derfor kan man ikke
se, nar den er tom. Sprayen indeholder 200 pust. Nar
antallet af pust er brugt (normalt efter 3 ugers brug), vil der
stadig veere lidt veeske i beholderen. Inhalatoren skal
alligevel erstattes af en ny for at veere sikker pa at fa den
korrekte dosis ved hver inhalation.

Rengar mundstykket mindst én gang ugentlig ved at rense (.
med varmt vand (se figur 2). Skyl eventuelle saeberester |
veek inden tarring.

Mundstykket ma ikke komme i opvaskemaskinen.

Efter rengaringen bgr mundstykket tgrre uden brug af
varme (se figur 3).

Nar mundstykket er tart, kan sprayen og beskyttelseshaetten
seettes pa igen. (figur 3)

Atrovent inhalationsspray _Marts 2023



