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Indlægsseddel: Information til patienten 

 

Perxine 50 mg/g (svarende til 5 %) creme 

permethrin (25:75) 

 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lægemiddel, da den indeholder 

vigtige oplysninger. 

Brug altid dette lægemiddel nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter de anvisninger, lægen, 

apotekspersonalet eller sygeplejersken har givet dig. 

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 

- Spørg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide. 

- Kontakt lægen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du får bivirkninger, herunder bivirkninger, 

som ikke er nævnt i denne indlægsseddel. Se punkt 4. 

 

Se den nyeste indlægsseddel på www.indlaegsseddel.dk 

 

Oversigt over indlægssedlen: 

1. Virkning og anvendelse 

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Perxine 

3. Sådan skal du bruge Perxine 

4. Bivirkninger 

5. Opbevaring 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 

 

 

1. Virkning og anvendelse 

 

Det aktive stof i Perxine er permethrin. 

 

Permethrin tilhører en gruppe af lægemidler, der kaldes pyretroider, og som er parasitbekæmpende stoffer.  

 

Perxine anvendes til behandling af fnat (fnatmider) hos voksne, unge og børn fra 2 måneder. 

 

 

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Perxine 

 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 

lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten. 
 

Brug ikke Perxine  

- hvis du er allergisk over for permethrin eller et af de øvrige indholdsstoffer i Perxine (angivet i 

punkt 6). 

 

Advarsler og forsigtighedsregler 

Kontakt lægen eller apotekspersonalet, før du bruger Perxine. 

- Hvis du behandler børn – se nedenfor i afsnittet "Børn i alderen op til 23 måneder". 

- Hvis du ved, at du er allergisk overfor krysantemum eller andre ”compositae” (planter i 

kurvblosmtfamilien), må du kun anvende Perxine efter, at du har rådført dig med din læge. 

 

Advarsel 

Kun til anvendelse på huden! Dette lægemiddel må ikke synkes. 

 

http://www.indlaegsseddel.dk/


                                                                                              
 

 

Cremen kan forårsage irritation i øjets bindehinde. Undgå kontakt med øjne og slimhinder (næse/svælg, 

kønsorganer) eller åbne sår. Ved kontakt med øjne, slimhinder eller åbne sår skal kontaktområdet straks 

skylles med vand. 

 

Det anbefales, at omsorgspersoner, der påfører permethrin, bruger handsker. 

 

Perxine har skadelig virkning på alle typer insekter, katte og vandlevende dyr, f.eks. fisk. Undgå, at disse dyr 

kommer i kontakt med Perxine. Sørg for, at der ikke kommer Perxine i akvarier eller terrarier. 

 

Perxine kan forværre symptomerne ved astma og eksem. 

 

Børn i alderen op til 23 måneder 

Perxine må ikke anvendes til nyfødte eller børn under 2 måneder, medmindre lægen har anvist det. Der 

findes ikke tilstrækkelig erfaring med spædbørn og småbørn. Behandling til børn i alderen op til 23 måneder 

må kun gives under tæt lægelig overvågning. 

 

Brug af andre lægemidler sammen med Perxine 

Fortæl det altid til lægen eller apotekspersonalet, hvis du bruger andre lægemidler, for nylig har brugt andre 

lægemidler eller planlægger at bruge andre lægemidler. 

 

Graviditet og amning  

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlægger at blive gravid, skal du 

spørge læge til råds, før du bruger dette lægemiddel. 

 

En moderat mængde data fra brug af permethrin hos gravide kvinder peger ikke på nogen skadelige 

virkninger. Som en forsigtighedsforanstaltning bør du dog ikke bruge Perxine under graviditet, medmindre 

lægen siger, du gerne må. 

 

Permethrin, det aktive stof i Perxine, udskilles muligvis i modermælk. Af sikkerhedsgrunde bør du ikke 

amme i fem dage efter brug af Perxine. 

 

Perxine indeholder paraffiner 

Disse hjælpestoffer i cremen kan reducere effektiviteten og dermed pålideligheden af samtidigt anvendte 

latexprodukter (f.eks. kondom, pessar). 

 

Perxine indeholder cetostearylalkohol og sorbinsyre  

Cetostearylalkohol og sorbinsyre kan give lokal hududslæt (f.eks. kontakteksem). 

 

 

3. Sådan skal du bruge Perxine 

 

Brug altid lægemidlet nøjagtigt som beskrevet i denne indlægsseddel eller efter lægens, apotekspersonalets 

eller sygeplejerskens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen, apotekspersonalet eller sygeplejersken. 

 

Påfør forsigtigt et tyndt lag creme på huden (se "Hvordan og hvornår skal du bruge Perxine?"). 

 

Voksne samt børn og unge over 12 år 

Påfør op til 30 g creme (svarende til én tube på 30 g). 

 

Børn i alderen 6–12 år 

Påfør op til 15 g creme (svarende til ½ tube på 30 g). 

 

Børn i alderen 2 måneder – 5 år  



                                                                                              
 

 

Påfør op til 7,5 g creme (svarende til ¼ tube på 30 g). 

 

Nyfødte og spædbørn under 2 måneder 

Der foreligger kun begrænsede data hos denne aldersgruppe, så der kan ikke anbefales nogen dosis (se også 

punkt 2 under "Advarsler og forsigtighedsregler"). 

 

Ovenstående anvisninger er kun vejledende. Dosen kan justeres efter den enkelte patients behov og 

legemsoverflade. Nogle voksne kan f.eks. have brug for en større mængde creme. Hvis ansigt, ører eller 

hovedbund også behandles, kan der anvendes en større dosis.  

 

Hvordan og hvornår skal du bruge Perxine? 

Perxine er kun til anvendelse på huden. 

Sørg for, at cremen ikke kommer ind i øjnene eller kommer i kontakt med slimhinder (næse/svælg, 

kønsorganer) eller åbne sår. Ved utilsigtet kontakt skal du skylle grundigt med vand. 

Voksne bør påføre cremen på hele kroppen, herunder hals, håndflader og fodsåler. Hoved og ansigt kan gå 

fri, medmindre der her ses forekomst af fnat (fnatmider). Ved påføring af cremen skal du være særligt 

omhyggelig mellem fingre og tæer (også under finger- og tånegle), ved håndled, albuer, armhuler, eksterne 

kønsorganer og balder. 

 

Børn 

Hos børn bør cremen påføres ensartet over hele kroppen, herunder håndflader, fodsåler, hals, ansigt, ører og 

hovedbund. Der bør ikke påføres creme på huden omkring munden (da cremen kan slikkes af) og omkring 

øjnene. 

Børn skal forhindres i at slikke cremen af hænderne. Børn bør om nødvendigt have handsker på. Man har 

ikke tilstrækkelig erfaring med spædbørn og småbørn. Behandling af børn op til 23 måneder må derfor kun 

finde sted under tæt lægeligt tilsyn. 

 

Ældre 

Ældre patienter (over 65 år) bør anvende cremen på samme måde som yngre voksne, idet ansigt, ører og 

hovedbund dog også bør behandles. Man skal være omhyggelig med at undgå påføring af cremen på 

hudområderne omkring øjnene. 

 

Hvor længe skal du bruge Perxine? 

Én påføring af Perxine er normalt nok. 

Lad cremen sidde på huden i 8–14 timer, f.eks. natten over. Lad være med at bade, tage brusebad eller vaske 

dig i denne periode, da det kan ødelægge behandlingens effekt. Hvis du undtagelsesvis bliver nødt til at 

vaske hænder i denne periode, skal du komme et nyt lag creme på hænder og håndled. Det samme gælder, 

hvis du bliver nødt til at vaske andre dele af den behandlede hud (balder, eksterne kønsorganer). 

Efter 8–14 timer skal du tage et brusebad eller vaske huden med vand og sæbe. 

 

Forudsat at disse brugsanvisninger følges, er en enkelt påføring generelt tilstrækkelig for en vellykket 

behandling. Men i tilfælde, hvor et vedvarende eller fornyet angreb ikke kan udelukkes, bør en gentagen 

behandling én gang 7–14 dage efter den første påføring overvejes. 

 

Hvad skal du ellers være opmærksom på? 

Personer, der kommer i kontakt med dig, især dine familiemedlemmer og din partner, bør konsultere en læge 

så hurtigt som muligt. Så vil lægen vurdere, om de også skal behandles.  

Hvis smittede personer, som du har kontakt med, ikke også behandles med det samme, kan de risikere at 

smitte dig med fnat igen. 

 

Du skal desuden 

• holde dine fingernegle korte og rengøre dem omhyggeligt 



                                                                                              
 

 

• skifte tøj, sengetøj og håndklæder dagligt i en periode på 4 dage og vaske det ved mindst 60 °C 

• opbevare tøj, der ikke kan vaskes ved mindst 60 °C (f.eks. overtøj), i en lukket plasticpose i nogle dage  

• støvsuge tæpper og betrukne møbler grundigt 

 

Hvis du føler, at virkningen af Perxine er for stærk eller for svag, skal du kontakte lægen eller 

apotekspersonalet. 

 

Hvis du har brugt for meget Perxine 

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Perxine, end der står i denne 

information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
Du skal ikke være bange for overdosering, når et stof påføres på huden.  

Hvis cremen imidlertid sluges ved et uheld eller med vilje, skal man så hurtigt som muligt søge læge, der så 

vil vurdere, hvad der skal gøres.  

 

Hvis du har glemt at bruge Perxine 

Påfør cremen, så snart du kan, for at råde bod på den glemte påføring. 

 

Hvis du holder op med at bruge Perxine 

Normalt er én påføring af Perxine nok. Men hvis lægen har sagt, at du skal påføre cremen igen, skal du følge 

lægens anvisninger. Ellers kan det være, at fnatten ikke bliver bekæmpet helt. 

 

Spørg lægen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om. 

 

 

4. Bivirkninger 

 

Dette lægemiddel kan som alle andre lægemidler give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 

 

Hvis der opstår svære overfølsomhedsreaktioner, skal du søge læge med det samme! I så fald må du ikke 

længere bruge Perxine. 

 

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter) 

Hudkløe, hudrødme eller unormale hudfornemmelser (paræstesier) såsom snurren, prikken, brændende 

fornemmelse i huden, samt tør hud er almindelige bivirkninger. Disse symptomer kan imidlertid også 

skyldes selve fnatinfektionen. Fugtighedscreme og oliebade anbefales som opfølgende behandling for tør 

hud. Kløe og hududslæt (fnatrelateret eksem) kan vare ved i op til fire uger efter endt behandling. Dette 

skyldes en reaktion på de dræbte fnatmider. Hvis du efter brug af Perxine føler, at infektionen varer ved, skal 

du tale med lægen, før du påfører et nyt lag. 

 

Sjældne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter) 

Hovedpine ses i sjældne tilfælde. 

 

Meget sjældne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter) 

I meget sjældne tilfælde er der rapporteret om hudlæsioner (hudafskrabninger), betændelse i hårsækkene og 

nedsat pigmentering i huden under anvendelse af Perxine. 

Følsomme/allergiske personer har rapporteret om vejrtrækningsproblemer under anvendelse af stoffer fra 

pyrethringruppen.  

 

Ikke kendt hyppighed (kan ikke estimeres ud fra forhåndenværende data) 

Der kan forekomme overfølsomhedsreaktioner på huden (kontaktallergi) i form af kløe, rødme, blærer eller 

nældefeber. Disse reaktioner kan også sprede sig til andre hudområder end de behandlede hudområder. Der 



                                                                                              
 

 

kan forekomme kvalme. Der er ikke rapporteret om opkastning efter brug af Perxine, men der er forekommet 

opkastning i forbindelse med andre permethrinholdige lægemidler. 

 

Indberetning af bivirkninger 

Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge eller apotekspersonalet. Dette gælder også mulige 

bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel.  

Du eller dine pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen via de oplysninger, 

der fremgår herunder.  

 

Lægemiddelstyrelsen 

Axel Heides Gade 1 

DK-2300 København S 

Websted: www.meldenbivirkning.dk 

 

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af 

dette lægemiddel. 

 

 

5. Opbevaring 

 

Opbevar lægemidlet utilgængeligt for børn. 

 

Brug ikke lægemidlet efter den udløbsdato, der står på tuben og den ydre æske efter EXP. Udløbsdatoen er 

den sidste dag i den nævnte måned. 

 

Dette lægemiddel kræver ingen særlige forholdsregler vedrørende opbevaringen. 

Perxine bør anvendes inden for 3 måneder efter første åbning af tuben. 

 

Spørg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 

medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

Da permethrin er meget giftigt for organismer, der lever i vand, sedimenter og jord, er det vigtigt, at man 

undgår at forurene akvarier og terrarier, ligesom man skal undgå, at hvirvelløse dyr, navnlig insekter, 

kommer i kontakt med produktet, herunder produkt, der er påført huden. 

 

 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 

 

Perxine indeholder: 

- Aktivt stof: permethrin 

1 g creme indeholder 50 mg permethrin (25:75). 

- Øvrige indholdsstoffer: cetostearylalkohol, emulgerende (type A), paraffinolie, hvid blød paraffin, 

sorbinsyre, renset vand. 

 

Udseende og pakningsstørrelser 

Perxine er en blød, hvid creme. 

Perxine fås i pakninger med 30 g creme.  

 

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 

INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH 

Von-Humboldt-Strasse 1 

64646 Heppenheim 

Tyskland 

http://www.meldenbivirkning.dk/


                                                                                              
 

 

 

Dansk repræsentant 

Orifarm Generics A/S 

Energivej 15 

5260 Odense S 

info@orifarm.com 

 

Dette lægemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europæiske Økonomiske Samarbejdsområde 

under følgende navne: 

Danmark: Perxine 

Finland:  Perxine 50 mg/g emulsiovoide 

Tyskland:  Permethrin Infectopharm 50 mg/g Creme 

Italien:  InfectoScab 

Nederlandene (Holland):  Permetrine InfectoPharm, 50 mg/g, crème 

Norge:  Perxine 

Portugal: InfectoScab 

 

 

Denne indlægsseddel blev senest ændret 07/2022 

  



                                                                                              
 

 

Indlægsseddel: Information til patienten 

 

Perxine 50 mg/g (svarende til 5 %) creme 

permethrin (25:75) 

 

Læs denne indlægsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lægemiddel, da den indeholder 

vigtige oplysninger. 

- Gem indlægssedlen. Du kan få brug for at læse den igen. 

- Spørg lægen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er mere, du vil vide. 

- Lægen har ordineret dette lægemiddel til dig personligt. Lad derfor være med at give lægemidlet til 

andre. Det kan være skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har. 

- Kontakt lægen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du får bivirkninger, herunder bivirkninger, 

som ikke er nævnt i denne indlægsseddel. Se punkt 4. 

 

Se den nyeste indlægsseddel på www.indlaegsseddel.dk 

 

Oversigt over indlægssedlen: 

1. Virkning og anvendelse 

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Perxine 

3. Sådan skal du bruge Perxine 

4. Bivirkninger 

5. Opbevaring 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 

 

 

1. Virkning og anvendelse 

 

Det aktive stof i Perxine er permethrin. 

 

Permethrin tilhører en gruppe af lægemidler, der kaldes pyretroider, og som er parasitbekæmpende stoffer.  

 

Perxine anvendes til behandling af fnat (fnatmider) hos voksne, unge og børn fra 2 måneder. 

 

 

2. Det skal du vide, før du begynder at bruge Perxine 

 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg altid 

lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten. 

 

Brug ikke Perxine  

- hvis du er allergisk over for permethrin eller et af de øvrige indholdsstoffer i Perxine (angivet i 

punkt 6). 

 

Advarsler og forsigtighedsregler 

Kontakt lægen eller apotekspersonalet, før du bruger Perxine. 

- Hvis du behandler børn – se nedenfor i afsnittet "Børn i alderen op til 23 måneder". 

- Hvis du ved, at du er allergisk overfor krysantemum eller andre ”compositae” (planter i 

kurvblomstfamilien), må du kun anvende Perxine efter, at du har rådført dig med din læge. 

 

Advarsel 

Kun til anvendelse på huden! Dette lægemiddel må ikke synkes. 

 

http://www.indlaegsseddel.dk/


                                                                                              
 

 

Cremen kan forårsage irritation i øjets bindehinde. Undgå kontakt med øjne og slimhinder (næse/svælg, 

kønsorganer) eller åbne sår. Ved kontakt med øjne, slimhinder eller åbne sår skal kontaktområdet straks 

skylles med vand. 

 

Det anbefales, at omsorgspersoner, der påfører permethrin, bruger handsker. 

 

Perxine har skadelig virkning på alle typer insekter, katte og vandlevende dyr, f.eks. fisk. Undgå, at disse dyr 

kommer i kontakt med Perxine. Sørg for, at der ikke kommer Perxine i akvarier eller terrarier. 

 

Perxine kan forværre symptomerne ved astma og eksem. 

 

Børn i alderen op til 23 måneder 

Perxine må ikke anvendes til nyfødte eller børn under 2 måneder, medmindre lægen har anvist det. Der 

findes ikke tilstrækkelig erfaring med spædbørn og småbørn. Behandling til børn i alderen op til 23 måneder 

må kun gives under tæt lægelig overvågning. 

 

Brug af andre lægemidler sammen med Perxine 

Fortæl det altid til lægen eller apotekspersonalet, hvis du bruger andre lægemidler, for nylig har brugt andre 

lægemidler eller planlægger at bruge andre lægemidler. 

 

Graviditet og amning  

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlægger at blive gravid, skal du 

spørge læge til råds, før du bruger dette lægemiddel. 

 

En moderat mængde data fra brug af permethrin hos gravide kvinder peger ikke på nogen skadelige 

virkninger. Som en forsigtighedsforanstaltning bør du dog ikke bruge Perxine under graviditet, medmindre 

lægen siger, du gerne må. 

 

Permethrin, det aktive stof i Perxine, udskilles muligvis i modermælk. Af sikkerhedsgrunde bør du ikke 

amme i fem dage efter brug af Perxine. 

 

Perxine indeholder paraffiner 

Disse hjælpestoffer i cremen kan reducere effektiviteten og dermed pålideligheden af samtidigt anvendte 

latexprodukter (f.eks. kondom, pessar). 

 

Perxine indeholder cetostearylalkohol og sorbinsyre  

Cetostearylalkohol og sorbinsyre kan give lokal hududslæt (f.eks. kontakteksem). 

 

 

3. Sådan skal du bruge Perxine 

 

Brug altid lægemidlet nøjagtigt efter lægens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen 

eller apotekspersonalet. 

 

Påfør forsigtigt et tyndt lag creme på huden (se "Hvordan og hvornår skal du bruge Perxine?"). 

 

Voksne samt børn og unge over 12 år 

Påfør op til 30 g creme (svarende til ½ tube på 60 g). 

 

Børn i alderen 6–12 år 

Påfør op til 15 g creme (svarende til ¼ tube på 60 g). 

 

Børn i alderen 2 måneder – 5 år  



                                                                                              
 

 

Påfør op til 7,5 g creme (svarende til ⅛ tube på 60 g). 

 

Nyfødte og spædbørn under 2 måneder 

Der foreligger kun begrænsede data hos denne aldersgruppe, så der kan ikke anbefales nogen dosis (se også 

punkt 2 under "Advarsler og forsigtighedsregler"). 

 

Ovenstående anvisninger er kun vejledende. Dosen kan justeres efter den enkelte patients behov og 

legemsoverflade. Nogle voksne kan f.eks. have brug for en større mængde creme. Hvis ansigt, ører eller 

hovedbund også behandles, kan der anvendes en større dosis.  

 

Hvordan og hvornår skal du bruge Perxine? 

Perxine er kun til anvendelse på huden. 

Sørg for, at cremen ikke kommer ind i øjnene eller kommer i kontakt med slimhinder (næse/svælg, 

kønsorganer) eller åbne sår. Ved utilsigtet kontakt skal du skylle grundigt med vand. 

Voksne bør påføre cremen på hele kroppen, herunder hals, håndflader og fodsåler. Hoved og ansigt kan gå 

fri, medmindre der her ses forekomst af fnat (fnatmider). Ved påføring af cremen skal du være særligt 

omhyggelig mellem fingre og tæer (også under finger- og tånegle), ved håndled, albuer, armhuler, eksterne 

kønsorganer og balder. 

 

Børn 

Hos børn bør cremen påføres ensartet over hele kroppen, herunder håndflader, fodsåler, hals, ansigt, ører og 

hovedbund. Der bør ikke påføres creme på huden omkring munden (da cremen kan slikkes af) og omkring 

øjnene. 

Børn skal forhindres i at slikke cremen af hænderne. Børn bør om nødvendigt have handsker på. Man har 

ikke tilstrækkelig erfaring med spædbørn og småbørn. Behandling af børn op til 23 måneder må derfor kun 

finde sted under tæt lægeligt tilsyn. 

 

Ældre 

Ældre patienter (over 65 år) bør anvende cremen på samme måde som yngre voksne, idet ansigt, ører og 

hovedbund dog også bør behandles. Man skal være omhyggelig med at undgå påføring af cremen på 

hudområderne omkring øjnene. 

 

Hvor længe skal du bruge Perxine? 

Én påføring af Perxine er normalt nok. 

Lad cremen sidde på huden i 8–14 timer, f.eks. natten over. Lad være med at bade, tage brusebad eller vaske 

dig i denne periode, da det kan ødelægge behandlingens effekt. Hvis du undtagelsesvis bliver nødt til at 

vaske hænder i denne periode, skal du komme et nyt lag creme på hænder og håndled. Det samme gælder, 

hvis du bliver nødt til at vaske andre dele af den behandlede hud (balder, eksterne kønsorganer). 

Efter 8–14 timer skal du tage et brusebad eller vaske huden med vand og sæbe. 

 

Forudsat at disse brugsanvisninger følges, er en enkelt påføring generelt tilstrækkelig for en vellykket 

behandling. Men i tilfælde, hvor et vedvarende eller fornyet angreb ikke kan udelukkes, bør en gentagen 

behandling én gang 7–14 dage efter den første påføring overvejes. 

 

Hvad skal du ellers være opmærksom på? 

Personer, der kommer i kontakt med dig, især dine familiemedlemmer og din partner, bør konsultere en læge 

så hurtigt som muligt. Så vil lægen vurdere, om de også skal behandles.  

Hvis smittede personer, som du har kontakt med, ikke også behandles med det samme, kan de risikere at 

smitte dig med fnat igen. 

 

Du skal desuden 

• holde dine fingernegle korte og rengøre dem omhyggeligt 



                                                                                              
 

 

• skifte tøj, sengetøj og håndklæder dagligt i en periode på 4 dage og vaske det ved mindst 60 °C 

• opbevare tøj, der ikke kan vaskes ved mindst 60 °C (f.eks. overtøj), i en lukket plasticpose i nogle dage  

• støvsuge tæpper og betrukne møbler grundigt 

 

Hvis du føler, at virkningen af Perxine er for stærk eller for svag, skal du kontakte lægen eller 

apotekspersonalet. 

 

Hvis du har brugt for meget Perxine 

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Perxine, end der står i denne 

information, eller mere end lægen har foreskrevet, og du føler dig utilpas. 
Du skal ikke være bange for overdosering, når et stof påføres på huden.  

Hvis cremen imidlertid sluges ved et uheld eller med vilje, skal man så hurtigt som muligt søge læge, der så 

vil vurdere, hvad der skal gøres.  

 

Hvis du har glemt at bruge Perxine 

Påfør cremen, så snart du kan, for at råde bod på den glemte påføring. 

 

Hvis du holder op med at bruge Perxine 

Normalt er én påføring af Perxine nok. Men hvis lægen har sagt, at du skal påføre cremen igen, skal du følge 

lægens anvisninger. Ellers kan det være, at fnatten ikke bliver bekæmpet helt. 

 

Spørg lægen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om. 

 

 

4. Bivirkninger 

 

Dette lægemiddel kan som alle andre lægemidler give bivirkninger, men ikke alle får bivirkninger. 

 

Hvis der opstår svære overfølsomhedsreaktioner, skal du søge læge med det samme! I så fald må du ikke 

længere bruge Perxine. 

 

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter) 

Hudkløe, hudrødme eller unormale hudfornemmelser (paræstesier) såsom snurren, prikken, brændende 

fornemmelse i huden, samt tør hud er almindelige bivirkninger. Disse symptomer kan imidlertid også 

skyldes selve fnatinfektionen. Fugtighedscreme og oliebade anbefales som opfølgende behandling for tør 

hud. Kløe og hududslæt (fnatrelateret eksem) kan vare ved i op til fire uger efter endt behandling. Dette 

skyldes en reaktion på de dræbte fnatmider. Hvis du efter brug af Perxine føler, at infektionen varer ved, skal 

du tale med lægen, før du påfører et nyt lag. 

 

Sjældne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter) 

Hovedpine ses i sjældne tilfælde. 

 

Meget sjældne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter) 

I meget sjældne tilfælde er der rapporteret om hudlæsioner (hudafskrabninger), betændelse i hårsækkene og 

nedsat pigmentering i huden under anvendelse af Perxine. 

Følsomme/allergiske personer har rapporteret om vejrtrækningsproblemer under anvendelse af stoffer fra 

pyrethringruppen.  

 

Ikke kendt hyppighed (kan ikke estimeres ud fra forhåndenværende data) 

Der kan forekomme overfølsomhedsreaktioner på huden (kontaktallergi) i form af kløe, rødme, blærer eller 

nældefeber. Disse reaktioner kan også sprede sig til andre hudområder end de behandlede hudområder. Der 



                                                                                              
 

 

kan forekomme kvalme. Der er ikke rapporteret om opkastning efter brug af Perxine, men der er forekommet 

opkastning i forbindelse med andre permethrinholdige lægemidler. 

 

Indberetning af bivirkninger 

Hvis du oplever bivirkninger, bør du tale med din læge eller apotekspersonalet. Dette gælder også mulige 

bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel.  

Du eller dine pårørende kan også indberette bivirkninger direkte til Lægemiddelstyrelsen via de oplysninger, 

der fremgår herunder.  

 

Lægemiddelstyrelsen 

Axel Heides Gade 1 

DK-2300 København S 

Websted: www.meldenbivirkning.dk 

 

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjælpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af 

dette lægemiddel. 

 

 

5. Opbevaring 

 

Opbevar lægemidlet utilgængeligt for børn. 

 

Brug ikke lægemidlet efter den udløbsdato, der står på tuben og den ydre æske efter EXP. Udløbsdatoen er 

den sidste dag i den nævnte måned. 

 

Dette lægemiddel kræver ingen særlige forholdsregler vedrørende opbevaringen. 

Perxine bør anvendes inden for 3 måneder efter første åbning af tuben. 

 

Spørg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljøet må du ikke smide 

medicinrester i afløbet, toilettet eller skraldespanden.  

Da permethrin er meget giftigt for organismer, der lever i vand, sedimenter og jord, er det vigtigt, at man 

undgår at forurene akvarier og terrarier, ligesom man skal undgå, at hvirvelløse dyr, navnlig insekter, 

kommer i kontakt med produktet, herunder produkt, der er påført huden. 

 

 

6. Pakningsstørrelser og yderligere oplysninger 

 

Perxine indeholder: 

- Aktivt stof: permethrin 

1 g creme indeholder 50 mg permethrin (25:75). 

- Øvrige indholdsstoffer: cetostearylalkohol, emulgerende (type A), paraffinolie, hvid blød paraffin, 

sorbinsyre, renset vand. 

 

Udseende og pakningsstørrelser 

Perxine er en blød, hvid creme. 

Perxine fås i pakninger med 60 g creme.  

Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført. 

 

Indehaver af markedsføringstilladelsen og fremstiller 

INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH 

Von-Humboldt-Strasse 1 

64646 Heppenheim 

http://www.meldenbivirkning.dk/


                                                                                              
 

 

Tyskland 

 

Dansk repræsentant 

Orifarm Generics A/S 

Energivej 15 

5260 Odense S 

info@orifarm.com 

 

Dette lægemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europæiske Økonomiske Samarbejdsområde 

under følgende navne: 

Danmark: Perxine 

Finland:  Perxine 50 mg/g emulsiovoide 

Tyskland:  Permethrin Infectopharm 50 mg/g Creme 

Italien:  InfectoScab 

Nederlandene (Holland):  Permetrine InfectoPharm, 50 mg/g, crème 

Norge:  Perxine 

Portugal: InfectoScab 

 

 

Denne indlægsseddel blev senest ændret 07/2022 

 


