Indlaegsseddel: Information til patienten

Glucos Fresenius Kabi 50 mg/ml infusionsvaeske, oplesning
Glucos Fresenius Kabi 100 mg/ml infusionsvzske, oplesning
Glucos Fresenius Kabi 200 mg/ml infusionsvaeske, oplesning

glucose

Lzes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lzegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fi brug for at leese den igen.

- Sperg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt legen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er navnt her. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaecgsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at fa Glucos Fresenius Kabi
Sadan far du Glucos Fresenius Kabi

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

AN

1. Virkning og anvendelse

Glucos Fresenius Kabi infusionsvasker er klare oplesninger af glucose i vand til intravengs infusion
(langsom injektion), der indgives via et drop i en blodére.

Glucos Fresenius Kabi 50 mg/ml og 100 mg/ml anvendes, nar kroppen har mistet for meget vaske
(dehydrering).

Alle styrker kan anvendes, nar intravengs ernaring er nadvendig, sedvanligvis kombineret med
aminosyre (protein)-oplesninger, vitaminer og lipid (fedtstof)-emulsioner.

Denne indlaegsseddel omfatter tre forskellige styrker. Disse oplesninger vil samlet blive omtalt som
glucoseoplesning i denne indleegsseddel.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid leegens anvisning.

2. Det skal du vide, for du begynder at fa Glucos Fresenius Kabi

Brug ikke Glucos Fresenius Kabi:
- hvis du er allergisk over for glucose eller et af de gvrige indholdsstoffer i Glucos Fresenius Kabi
(angivet i punkt 6).
Eller hvis du lider af noget af folgende:
- Ikke tilstreekkeligt behandlet sukkersyge (diabetes), diabetisk koma
- Anden kendt intolerance overfor glucose
- Bevidstleshed som folge af for hgjt blodsukker (hyperosmolzaert koma)
- For hejt blodsukker (hyperglykemi)
- Nedsat indhold af kalium i blodet (hypokalizemi)
- For meget syre i kroppen (metabolisk acidose)
- Ubehandlet udskillelse af store maengder urin (diabetes insipidus)
- Nedsat nyrefunktion uden mulighed for haemofiltration eller dialyse
- Bledning i hjernen eller rygsejlen


http://www.indlaegsseddel.dk/
https://en.wikipedia.org/wiki/Polyuria

- Alkoholabstinenser (delirium tremens), hvis du allerede er dehydreret

- Akut shock-tilstand og kollaps

- Akut hjertesvigt

- Vaskeophobning i lungerne (lungegdem)

- For meget vaeske i kroppen (hyperhydrering)

- For lidt vaeske i kroppen sammen med lavt blodtryk (hypotonisk dehydrering).

Din laege vil kontrollere, om noget af dette geelder for dig.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt legen eller sundhedspersonalet, for du far Glucos Fresenius Kabi.

Blodsukker, elektrolytter (iser kalium og fosfat i serum) samt vaskebalancen vil blive tjekket
regelmeessigt.

Sundhedspersonalet vil overvage dig under infusionen af store maengder, hvis du har for meget eller
for lidt vaeske i1 kroppen, svart nedsat nyre-, hjerte- eller lungefunktion og/eller nedsat urinproduktion.

Glucosetolerancen kan vare nedsat, hvis din nyrefunktion er nedsat, eller du har sukkersyge.
Sundhedspersonalet vil overvdge dit blodsukker- og elektrolytniveau under infusionen, hvis du har
sukkersyge eller nedsat nyrefunktion. Behovet for insulin og/eller kalium kan vare @&ndret. Din lege
vil kontrollere, om noget af dette gaelder for dig.

Tilskud af glucose kan udlese thiamin (B;-vitamin)-mangelsyndrom i tilfeelde af, at du er fejlernaret.
Risikoen for dette er gget, hvis arsagen til fejlernaringen er:

- Alkoholmisbrug

- Anoreksi

- Faste i leengere tid

- Hyvis du er gravid og har sver kvalme og/eller kaster op
Laegen kan beslutte at give dig ekstra B;-vitamin for og under infusionen af glucose.

Anvendelse af glucoseoplesning anbefales ikke, hvis:
- blodforsyningen til dele af din hjerne er nedsat (akut iskeemisk slagtilfeelde), da der er rapporter,
som tyder p4, at et hgjt blodsukkerniveau forvaerrer hjerneskaden og nedsetter helingen.
- du har faet en skade i dit hoved inden for de seneste 24 timer

Blodsukkerkoncentrationen vil blive ngje overvéaget af sundhedspersonalet i tilfelde af hejt blodtryk i
din hjerne.

Serlig forsigtighed skal udvises, hvis du er i en tilstand, der kan forarsage hgje niveauer af
vasopressin, som er et hormon, der regulerer mangden af vaeske i din krop. Du kan have for meget
vasopressin 1 din krop for eksempel pa grund af felgende:

Du har haft en pludselig og alvorlig sygdom

Du har smerter

Du har veret igennem en operation

Du har infektioner, forbreendinger eller sygdom i hjernen

Du har sygdomme, der er forbundet til dit hjerte, lever, nyrer eller centralnervesystemet

Du tager visse former for medicin

Dette kan gge risikoen for lave niveauer af natrium i dit blod og kan medfere hovedpine, kvalme,
krampeanfald, sevnlignende slgvhedstilstand, koma, havelser i hjernen og ded. Hevelser i hjernen
oger risikoen for ded og hjerneskade.

Personer, som har hejere risiko for hevelser 1 hjernen, er:
¢ Born
e Kvinder (serligt hvis du er i den fededygtige alder)
e Personer, som har problemer med deres vaskeniveau i hjernen som for eksempel pd grund af
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meningitis, bladning i kraniet eller en hjerneskade

Brug af anden medicin sammen med Glucos Fresenius Kabi
Forteel det altid til l&egen eller sundhedspersonalet, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for

nylig.

Det er sarligt vigtigt, at du informerer din laege, hvis du tager leegemidler, som pavirker dit hormon
vasopressin. Disse kan inkludere:

Leaegemiddel mod sukkersyge (chlorpropamid)

Lagemiddel mod for hejt cholesterol (clofibrat)

Leaegemiddel til behandling af epilepsi (carbamazepin)

Produkter, som ligner amfetamin

Nogle legemidler mod kreeft (vincristin, ifosfamid, cyclophosphamid)

Selektive serotoningenoptagelsesheemmere (anvendes til behandling af depression)
Antipsykotika, som bl.a. anvendes til behandling af psykoser

Opioider til behandling af svare smerter

Laegemidler mod smerter og/eller beteendelse (ogsa kendt som NSAIDer)

Laegemidler, som efterligner eller styrker virkningen af vasopressin s& som desmopressin
(anvendes til behandling af @get terst og vandladning), terlipressin (anvendes til behandling af
bladning i spisereret) og oxytocin (anvendes til at igangsatte fadsler)

Andre legemidler, som gger risikoen for et for lavt indhold af natrium i blodet (hyponatrieemi)
herunder vanddrivende laegemidler (diuretika) generelt og leegemidler mod epilepsi s& som
oxcarbazepin.

Graviditet og amning

Hyvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal
du sperge din laege eller sundhedspersonalet til rads, for du bruger dette leegemiddel. Glucose anses for
at veere sikkert, nar det anvendes i overensstemmelse med doseringsanbefalingerne.

Denne medicin skal gives med sarlig forsigtighed til gravide kvinder under fodsel iser hvis
kombineret med oxytocin (et hormon, som kan gives for at sette fadslen i gang og for at kontrollere
bladninger) pa grund af risikoen for et for lavt indhold af natrium i blodet (hyponatrizemi).

Trafik- og arbejdssikkerhed
Glucose pévirker ikke evnen til at fore motorkeretoj eller betjene maskiner.

3. Sadan far du Glucos Fresenius Kabi

Du vil fa glucose indgivet af en leege eller en sygeplejerske. Du vil f& det som et drop i en blodére
(intravengs infusion) eller som en injektion under huden athangigt af, hvilken styrke
glucoseoplesning du har behov for.

Din laege vil bestemme, hvilken dosis du skal have, og hvornar og hvordan du skal have den under
hensyntagen til din alder, vaegt, fysiske tilstand, og hvilke andre behandlinger, du far.

For og under infusionen vil din leege overvige meengden af vaske i din krop, surheden af dit blod og
urin og mengden af elektrolytter (seerligt natrium) 1 dit blod (hovedsageligt hos patienter med et hejt
niveau af hormonet vasopressin eller som tager anden medicin, som gger virkningen af vasopressin).

Hyvis du har faet for meget Glucos Fresenius Kabi

Glucoseoplesningen indgives af sundhedspersonalet, og det er derfor ikke sandsynligt, at du far en for
stor dosis. Hvis du ved et uheld skulle fa en overdosis, vil behandlingen blive stoppet, og du vil blive
behandlet for eventuelle symptomer.



4. Bivirkninger
Dette legemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Osmotisk diurese (sget vandladning), der kan fore til dehydrering, kan forekomme, hvis
doseringsanbefalingerne overskrides.

Andre mulige bivirkninger:

Ikke kendte (hyppigheden kan ikke estimeres ud fra forhindenvarende data)

- Qget urinproduktion (polyuri)

- Forhgjet blodsukker (hyperglykaemi), dehydrering og elektrolyt-ubalance, f.eks. nedsat niveau
af kalium (hypokalieemi), magnesium (hypomagnesieemi) og fosfat (hypofosfatemi) i blodet.

- Bivirkninger relateret til infusionen, herunder eget kropstemperatur, infektion pa
injektionsstedet, lokal smerte eller reaktion, vene-irritation, arebetaendelse pa indstiksstedet
(venetrombose eller flebitis), utilsigtet indgivelse af oplesningen uden for blodaren
(ekstravasation, der kan forarsage vaevsskade) eller for meget vaske i kroppen (hypervolaemi)
og vaskeophobning (edem) pa grund af overdosering

- Hovedpine, kvalme, krampeanfald, sevnlignende slevhedstilstand og opkastning. Dette kan
vaere fordrsaget af et lavt niveau af natrium i blodet (hyponatrieemi). Lave niveauer af natrium
kan medfere hjerneskade og ded pé grund af haevelser (cerebralt edem) (se ogsa afsnittet
”Advarsler og forsigtighedsregler”)

Forhgjet blodsukker (hyperglykaemi), sukker i urinen (glukosuri) og vaske i lungerne (lungeedem)
kan forekomme, hvis oplasningen indgives for hurtigt.

Du vil blive overvéget af sundhedspersonalet under behandlingen. Hvis en bivirkning bliver alvorlig,
kan leegen eller sundhedspersonalet hjelpe dig. Hvis du er bekymret for bivirkningerne, kan du tale
med laegen eller sundhedspersonalet.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lage eller apoteket. Dette geelder ogsad mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa indberette
bivirkninger direkte til Lagemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder:

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette legemiddel.

5. Opbevaring

Freeflex infusionsposer

50 mg/ml: Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25°C.

100 mg/ml: Dette l&egemiddel kraever ingen sarlige opbevaringsbetingelser.
200 mg/ml: Dette leegemiddel kraever ingen sarlige opbevaringsbetingelser.

KabiPac infusionsflasker
Dette leegemiddel kraever ingen sarlige opbevaringsbetingelser.

Opbevar legemidlet utilgeengeligt for bern.

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der star pa beholderen og asken efter EXP. Udlgbsdatoen
er den sidste dag i den nevnte méned.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Medicinen ma ikke anvendes, hvis der er synlige partikler i den, eller hvis beholderen er beskadiget.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljeet ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Glucos Fresenius Kabi indeholder:

- Aktivt stof er glucose 50 mg/ml, glucose 100 mg/ml eller glucose 200 mg/ml (som
glucosemonohydrat).

- @vrige indholdsstoffer:
Saltsyre (til pH-justering af 50 mg/ml og 100 mg/ml), natriumhydroxid (til pH-justering af 50
mg/ml og 100 mg/ml) og vand til injektionsvaesker.

Udseende og pakningssterrelser

Glucos Fresenius Kabi 50 mg/ml og 100 mg/ml er en klar, farveles og steril oplesning uden
elektrolytter og synlige partikler.

50 mg/ml er isotonisk, 100 mg/ml er hypertonisk.

Glucos Fresenius Kabi 200 mg/ml er en klar, farvelss til let gullig, hypertonisk, steril oplesning uden
elektrolytter og synlige partikler.

Glucos Fresenius Kabi fés i folgende beholdere og pakningssterrelser:
Glucos Fresenius Kabi 50 mg/ml

Freeflex (pose af polypropylen) med injektionsport til kanyle, alternativt Freeflex+ med injektionsport
til luer-lock:

40 x 50 ml 40 x 100 ml 20 x 250 ml 15 x 500 ml 10 x 1000 ml
60 x 50 ml 50 x 100 ml 30x 250 ml 20 x 500 ml

65 x 50 ml 55 x 100 ml 35x 250 ml

70 x 50 ml 60 x 100 ml 40 x 250 ml

Freeflex (pose af polypropylen) med injektionsport til heetteglas (ProDapt):

40 x 50 ml 40 x 100 ml 20 x 250 ml
60 x 50 ml 50 x 100 ml 30x 250 ml
65 x 50 ml 55 x 100 ml 35x 250 ml
70 x 50 ml 60 x 100 ml 40 x 250 ml

KabiPac (flaske af polyetylen):

10 x 100 ml 10 x 250 ml 10 x 500 ml 10 x 1000 ml
40 x 100 ml 20 x 250 ml 20 x 500 ml
30 x 250 ml 30 x 500 ml

Glucos Fresenius Kabi 100 mg/ml

Freeflex (pose af polypropylen) med injektionsport til kanyle, alternativt Freeflex+ med injektionsport
til luer-lock:

15 x 500 ml 10 x 1000 ml

20 x 500 ml

KabiPac (flaske af polyetylen):

10 x 100 ml 10 x 250 ml 10 x 500 ml 10 x 1000 ml
40 x 100 ml 20 x 250 ml 20 x 500 ml
30x 250 ml 30 x 500 ml



Glucos Fresenius Kabi 200 mg/ml

Freeflex (pose af polypropylen) med injektionsport til kanyle:
15 x 500 ml 10 x 1000 ml

20 x 500 ml

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen:

Fresenius Kabi AB

751 74 Uppsala

Sverige

Repraesentant
Fresenius Kabi

Islands Brygge 57
2300 Kebenhavn S

Fremstillere:

HP Halden Pharma AS, Svinesundsveien 80, 1788 Halden, Norge eller
Fresenius Kabi Deutschland GmbH, Friedberg, Tyskland eller
Fresenius Kabi France, Louviers Cedex, Frankrig eller

Fresenius Kabi Polska Sp. z 0.0., Kutno, Polen

Denne indlaegsseddel blev senest eendret marts 2024.

< >
Nedenstaende oplysninger er til leeger og sundhedspersonale:

Behovet for vaeske og energi athanger af patientens alder, legemsvegt, metaboliske status og kliniske
tilstand. Dosis og infusionshastighed ber bestemmes af den behandlende lege.

Hos voksne anbefales en maksimal infusionshastighed pé 0,25 g glucose/kg legemsvegt/t med en
maksimal daglig indgivelse pa 6 g glucose/kg legemsvagt.

Hos bearn anbefales en maksimal infusionshastighed pé 0,8-1,5 g glucose/kg legemsvagt/t, og den
daglige dosis af glucose vises i nedenstdende tabel.

Anbefalet parenteral glucosedosering til bern (g/kg legemsvaegt/dag)

Vagt (kg) Dag 1 Dag 2 Dag 3 Dag 4
<3 10 14 16 18
3-10 8 12 14 16-18
10-15 6 8 10 12-14
15-20 4 6 8 10-12

20-30 4 6 8 <12
>30 3 5 8 <10

Glucoseoplesningen ma ikke indgives gennem samme infusionsslange som blod, hverken for, under
eller efter.

Blodsukker, elektrolytter og vaeskebalance ber tjekkes regelmeessigt. Overvagning af serumkalium,
blodsukker og fosfat er saerlig vigtigt. Der er observeret en forbindelse mellem intravengs ernaring
med glucose og lave fosfatniveauer. Yderligere tilskud af fosfat anbefales til patienter med
hypofosfatemi.

Alment rad



Det kan vere nedvendigt at monitorere vaeskebalance, serumglucose, serumnatrium og andre
elektrolytter for og under administration, navnlig hos patienter med forhgjet ikke-osmotisk
vasopressinfrigivelse (syndrom med uhensigtsmaessig produktion af antidiuretisk hormon, SIADH) og
hos patienter, som samtidig far vasopressinagonister pa grund af risikoen for hyponatriemi.
Monitorering af serumnatrium er sarlig vigtigt ved brug af produkter med lavere natriumkoncentration
end natriumkoncentrationen i serum. Efter infusion af Glucos Fresenius Kabi foregar en hurtig aktiv
transport af glucose ind i kroppens celler. Dette forhold fremmer en effekt, som kan betragtes som
tilfersel af frit vand og kan fere til alvorlig hyponatrieemi.
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