Indlaegsseddel: Information til brugeren

Xylocain salve 50 mg/g
lidocain

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da
den indeholder vigtige oplysninger.
Du kan fa Xylocain salve uden recept. For at opna den bedste behandling skal du vere
omhyggelig med at fglge anvisningerne for Xylocain salve.

e Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

o Sparg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide

e Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

e Kontakt lzegen eller apotekspersonalet hvis en bivirkning bliver verre, eller du far

bivirkninger, som ikke er navnt her. Se afsnit 4.

Den nyeste indleegsseddel kan findes pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at bruge Xylocain salve
Sadan skal du bruge Xylocain salve

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

oL

1.  Virkning og anvendelse

. Xylocain salve virker lokalbedgvende. Den virker i lgbet af fa minutter.

° Xylocain salve kan bruges av voksne og barn i alle aldre.

° Du kan bruge Xylocain salve til:
At lindre klge og smerter pa huden, f.eks.:
- Ved solskoldning, insektstik, mindre forbreendinger og rifter.
- Mod haemorider og andre lidelser ved endetarmen.

° Tandlagen kan bruge Xylocain salve til at bedgve gummerne inden bedgvelse og far
tandrensning.

. Leegen kan bruge Xylocain salve til lokalbedgvelse ved undersggelser i munden, halsen
0g endetarmen.

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse. Fglg altid leegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge Xylocain salve

Brug ikke Xylocain salve hvis:

. Du er allergisk over for lidocain, eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i afsnit 6).

o Du er overfalsom (allergisk) over for lokalbedgvende medicin af samme type som
Xylocain (f.eks. prilocain og cinchocain).

Advarsler og forsigtighedsregler

Hvis du bruger Xylocain salve i munden eller sveelget, bliver du fglelseslgs. Du bgr derfor
ikke spise de farste to timer efter brug af Xylocain i mund eller svalg, da du kan risikere, at fa
maden galt i halsen. Nar din tunge eller dine slimhinder i munden er falelseslgse, er der risiko


http://www.indlaegsseddel.dk/

for, at du bider dig selv.

Tal med din laege, fer du bruger Xylocain salve pa abne sar, pa slimhinder, pa alvorlige
forbraendinger eller pa hudomrader med betaendelse. Ved overdosering kan der opsta alvorlige
bivirkninger.

Tal med din lzege, inden du bruger Xylocain salve, hvis:

Du lider af forstyrrelser i hjerterytmen.

Du er i behandling med medicin mod forstyrrelser i hjerterytmen.

Du lider af hjertesvigt.

Du har darlig lever.

Du har darlige nyrer.

Du har epilepsi eller andre neurologiske sygdomme i nervesystemet.
Du vil bruge Xylocain salve til bgrn over 12 ar, som vejer under 25 kg.

Du skal undga, at Xylocain salve kommer i gjnene og i mellemgret (ved
mellemgrebetaendelse).

Du kan let vaske salven af huden og tgjet med vand.

Brug af anden medicin sammen med Xylocain salve

Fortzl altid leegen eller pa apoteket, hvis du bruger anden medicin eller har brugt det for
nylig. Det geelder ogsa for medicin, som ikke er pa recept, medicin som er kabt i udlandet,
naturleegemidler samt steerke vitaminer og mineraler.

Tal med legen, hvis:
° Du tager medicin mod forstyrrelser i hjerterytmen (f.eks. amiodaron eller sotalol).
. Du bruger anden lokalbedgvende medicin.

Brug af Xylocain salve sammen med mad og drikke

Du kan bruge Xylocain salve sammen med mad og drikke. Har du brugt Xylocain salve i
munden, bgr du dog ikke spise de farste to timer efter bedgvelsen, da du kan risikere at fa
maden galt halsen.

Graviditet og amning
Sperg din laege eller apoteket til rads far du tager nogen form for medicin.

Graviditet:
Du kan bruge Xylocain salve under graviditet.

Amning:

Du kan amme, selvom du bruger Xylocain salve.

Du skal ikke bruge Xylocain salve pa brystvorten, lige far du ammer. Har du brugt Xylocain
salve pa brystvorten, er det vigtigt, at du renser omhyggeligt med vand omkring brystvorten,
inden du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Xylocain salve pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Xylocain salve indeholder propylenglycol

1 g xylocain salve indeholder 250 mg propylenglycol.Propylenglykol kan give irritation af
huden.

Brug ikke dette leegemiddel til babyer under 4 uger med abne sar eller store omrader med
beskadiget hud (som ved forbreendinger) uden at tale med din laege eller apotekspersonalet



3. Sadan skal du bruge Xylocain salve

Dosering
Brug Xylocain salve ngjagtigt efter leegens anvisning, hvis laeegen har ordineret Xylocain salve
til dig. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller pa apoteket.

Voksne:

Ved solskoldning, insektstik, mindre forbraendinger og rifter skal du bruge 1 — 2% cm salve
(0,2 - 0,5 g) smurt ud pa et hudomrade pa 10 cm? (det er et hudomrade pa ca. 3 cm gange 3
cm).

Er det hudomrade, du skal behandle, mindre end 10 cm?, skal du bruge tilsvarende mindre
salve.

Du skal smare salven pd i et tyndt lag, sa den netop deekker det hudomrade, du skal behandle
og deemper smerterne. Gentag behandlingen nogle gange i lgbet af dagen efter behov.
Du ma hgjst bruge 20 g salve om dagen.

Heaemorider og forbrendinger:

Ved behandling af heemorider og forbraendinger skal du bruge 5 — 25 cm salve (1 -5 g) pr.
gang. Gentag behandlingen nogle gange i lgbet af dagen efter behov.

Hvis du har brugt 10 g salve, skal der ga mindst 8 timer, inden du bruger salven igen.

Du ma hgjst bruge 20 g salve om dagen.

Legeundersggelser:
Ved tandleege- eller leegeundersggelser i munden og ved legeundersggelser i halsen eller
endetarmen, bruger legen normalt 5 — 25 cm salve (1 -5 g).

Barn:

Du bar ikke bruge Xylocain salve til bgrn under 2 ar uden leegens anvisning.
Til et barn der vejer:

- 15 kg, ma du hgjst bruge 7% cm salve (1,5 g) pr. gang.

- 20 kg, ma du hgijst bruge 10 cm salve (2,0 g) pr. gang.

- 30 kg, ma du hgjst bruge 15 cm salve (3,0 g) pr. gang.

Du ma hgjst gentage behandlingen 3 gange dagligt med mindst 8 timers mellemrum.

Til barn under 10 kg ber du hgjst pafere Xylocain salve pa et hudomrade svarende til
starrelsen af en voksen handflade (det er et hudomrade pa 10 cm gange 10 cm).

Til barn mellem 10 og 20 kg ber du hgjst pafare Xylocain salve pa et hudomrade svarende til
starrelsen af 2 voksne handflader (det er et hudomrade pa 10 cm gange 20 cm).

Nedsat nyre- og leverfunktion:
Tal med leegen, fer du bruger Xylocain salve.

Brugsanvisning:

Du skal smgre Xylocain salve direkte pa huden eller slimhinder. Du kan med fordel bruge et
stykke steril gaze, hvis du smarer salven pa forbraendt eller beskadiget hud.

Hvis du bruger Xylocain salve pa forbraendt hud, kan du laegge et stykke gaze ovenpa salven,
sa virker salven laengere.

Hvis du har brugt for meget Xylocain salve
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Xylocain salve, end der star



i denne information, eller mere end leegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Symptomer pa overdosering er snurren og prikken i leberne, falelseslgshed i tungen,
svimmelhed, forvirring, ringen for grene (tinnitus), synsforstyrrelser, rysten, bevidstlgshed,
krampeanfald og pavirkning af vejrtreekningen.

Hvis du har glemt at bruge Xylocain salve
Hvis du bruger Xylocain salve til dit barn, skal du vaere opmaerksom pa, at Xylocain salve
skal bruges med mindst 8 timers mellemrum til barn.

4.  Bivirkninger
Xylocain salve kan som al anden medicin give bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger:

Sjaeldne bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

e Overfglsomhedsreaktion som pludseligt hududslet, andedraetsbesver, havelse af ansigt,
leeber og hals, besvimelse. Kontakt straks lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Hyppigheden ikke kendt:
o Krampeanfald. Kontakt lzege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger:

Ikke almindelige bivirkninger (det sker hos mellem 1 og 10 ud af 1000 behandlede):

o Kontakteksem.

e Xylocain salve kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke marker noget til.
Det drejer sig om @ndringer i urinpraver, som igen bliver normale, nar behandlingen
ophgrer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din laege, apotekspersonalet eller
sygeplejersken. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indlaegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte il
Leegemiddelstyrelsen via:

Leegemiddelsstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information
om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevares utilgaengeligt for barn.

Brug ikke Xylocain salve efter den udlgbsdato, der star pa pakningen.

Opbevar ikke Xylocain salve ved temperaturer over 25°C. Xylocain salve ma ikke fryses.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal aflevere medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.



6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Xylocain salve, 50 mg/g indeholder:
e  Aktivt stof: lidocain.
e @vrige indholdsstoffer: Macrogoler, propylenglycol og renset vand.

Pakningsstarrelser
35 g (aluminiumtube)

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfaringstilladelsen
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Repraesentant:
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Danmark
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eller
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Denne indlegsseddel blev senest eendret august 2023



