Indlaegsseddel: Information til brugeren
Beconase 50 mikrogram/dosis naesespray, suspension
beclometasondipropionat som monohydrat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da
den indeholder vigtige oplysninger.
Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de
anvisninger, laegen eller apotekspersonalet, har givet dig.
- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.
- Spgrg apotekspersonalet, hvis der er mere du vil vide.
- Kontakt lzegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er naevnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.
- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet af 3-4
dage.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indleegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at bruge Beconase
Sadan skal du bruge Beconase

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse

Beconase nasespray indeholder et hormon, som forhindrer havelse og irritation i naesen pa
grund af allergi med klge, tilstoppet og/eller labende nase.

Beconase nasespray kan bruges til forebyggelse af hafeber og allergisk helarssnue.

Huvis din leege har sagt, at du skal bruge Beconase for noget andet, skal du altid falge leegens
anvisning.

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre i lgbet at 3-4 dage.
2. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge Beconase

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Beconase nasespray virker mod de fleste tilfeelde af hafeber, men hvis du er meget udsat
(f.eks. i pollensasonen), kan du have brug for yderligere behandling. Tal med leegen.

Brug ikke Beconase
- hvis du er allergisk over for beclometasondipropionat eller et af de gvrige indholdsstoffer i
Beconase (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen, for du bruger Beconase, hvis du:



- har betendelse i naesen eller bihulerne. Betaendelse i naesen eller bihulerne kan
behandles samtidig med, at du bruger Beconase nasespray

- har sar, en nylig skade eller er blevet opereret i nesen

- hvis du far tabletbehandling med binyrebarkhormon. Du ma ikke skifte til Beconase
neaesespray uden at tale med laegen forst.

Sig det til legen, hvis du oplever slgret syn eller andre synsforstyrrelser.

Brug af anden medicin sammen med Beconase
Forteel altid leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt
anden medicin eller planlegger at bruge anden medicin.

Nogle lzegemidler kan gge virkningen af Beconase, og din leege vil overvage dig omhygeligt,
hvis du tager sadanne leegemidler (inklusive visse former for HIV-medicin, herunder ritonavir
0g cobicistat).

Der kan forekomme systemiske bivirkninger (bivirkninger der pavirker hele kroppen) ved
brug af naesespray, der indeholder binyrebarkhormon, specielt ved brug af hgje doser gennem
leengere perioder. Det er langt mindre sandsynligt, at disse bivirkninger forekommer ved brug
af naesespray indeholdende binyrebarkhormon, end ved oral (taget gennem munden)
behandling med binyrebarkhormon. Disse bivirkninger kan variere fra patient til patient og
mellem forskellige leegemidler med binyrebarkhormon.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlazgger at blive
gravid, skal du sparge din lzege eller apotekspersonalet til rads, far du bruger Beconase.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Beconase nasespray efter aftale med laegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Beconase nasespray efter aftale med laegen.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Beconase nasespray pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at faerdes sikkert i
trafikken.

Beconase indeholder benzalkoniumchlorid

Dette leegemiddel indeholder 0,02 mg benzalkoniumchlorid pr pust, svarende til 0,2 mg/g.
Benzalkoniumchlorid kan medfare irritation eller haevelse i nasen, iser under langvarig
anvendelse.

3. Sadan skal du bruge Beconase

Brug altid leegemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet.

Beconase mé& kun anvendes i nasen.
Voksne over 18 &r:

Den anbefalede dosis er 2 pust i hvert nesebor 2 gange daglig.
Du ma ikke bruge mere end 8 pust daglig.

Beconase nasespray skal bruges hver dag for at opna den bedste virkning.



Virkningen indtreeder efter 12-24 timer (efter nogle ganges anvendelse) og der er fuld
virkning efter 3-4 dage.

Beconase nasespray ma hgjst anvendes i 3 maneder uden laegens anvisning.

Brug til bgrn
Beconase nasespray ma ikke anvendes til barn uden leegens anvisning.

Brugsanvisning:
Beconase nasespray skal omrystes far brug, da det er en vandig opsleemning (suspension).

1.

Tag den klare beskyttelsesheette af og ryst flasken.

Hold flasken lodret som vist pa tegningen.

Forste gang du skal bruge sprayen, eller hvis den har stdet ubrugt i
nogen tid: Pres pumpen ned et par gange ved tryk pa den hvide krave,
indtil der kommer forstgvet vaeske ud.

2.

Puds nasen forsigtigt. Bgj hovedet let forover. Hold flasken lodret og far
studsen ind i det ene nasebor. Luk det andet med et let tryk med en
finger.

Tryk pumpen ned én gang og treek samtidig vejret igennem naesen — ikke
sa kraftigt, at medicinen kan smages.

And ud gennem munden.

Tag 1 pust i hver indanding. Gentag behandlingen i det andet naesebor.
Tar nesestudsen af og set altid beskyttelsesheetten pa igen.
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Renggaring:
Fjern beskyttelseshatten og traek den hvide krave forsigtigt af. Vask begge dele under den
kolde vandhane. Lad dem terre og sset dem sammen igen.

Hvis naesestudsen er tilstoppet, skal du fjerne beskyttelseshatten, skrue pumpedelen af og
leegge den i blad i lunkent vand. Lad den derefter tarre og skru den pa flasken igen.

Brug aldrig en nal eller noget skarpt til at fa hul eller gare det lille hul i naesestudsen starre.
Det gdeleegger spraymekanismen.

Hvis du har brugt for meget Beconase
Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Beconase nasespray, end
der star i denne information, eller mere end leegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge Beconase

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsat blot med den
sedvanlige dosis.

Det er vigtigt, at du tager den dosis, der star pa etiketten fra apoteket, eller som aftalt med
legen. Du bar kun tage sa meget, som leegen har anbefalet; tager du mere eller mindre, kan
dine symptomer blive veerre.

Spaerg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.



4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer):
- Ubehagelig lugt og smag
- Tarhed og irritation i naese og sveelg
- Neaseblod.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1000 personer)
- Slgret syn.

Meget sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos ferre end 1 ud af 10.000 personer):

- Overfglsomhedsreaktioner med pludseligt udslat, klge, neeldefeber, radme, havelser
(ajne, ansigt, leeber, hals) og vejrtreekningsbesveer. Kan veere livsfarligt - ring 112

- Hovedpine, kvalme, synsnedszttelse og regnbuesyn pga. forhgjet tryk i gjet (gran
steer). Kontakt straks laege eller skadestue

- Grasteer (uklart syn). Kontakt leegen

- Gennemboring af neaseskillevaeeggen

- Forhgjet tryk i gjet

- Uro og rastlgshed

- Radt, rundt fuldmaneansigt, kropsfedme (Cushingoide traek)

- Nedsat veekst hos bgrn og unge.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lzege eller apotekspersonalet. Dette geaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaeegsseddel. Du eller dine
pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjzlpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 30 °C.

Brug ikke Beconase nasespray efter den udlgbsdato, der star pa asken efter EXP.
Udlgbsdatoen er den sidste dag i den navnte maned.

Beconase nasespray ma kun anvendes 3 maneder efter anbrud.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma
du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Beconase nasespray indeholder:
- Aktivt stof: Beclometasondipropionat som monohydrat.



- @vrige indholdsstoffer: Renset vand, fortyndet saltsyre, vandfri glucose,
mikrokrystallinsk cellulose, carmellosenatrium, phenylethylalkohol,
benzalkoniumchlorid, polysorbat 80.

Udseende og pakningsstarrelser

Udseende
Beconase er en suspension (opsleemning), som skal omrystes far brug.

Pakningsstarrelser
Beconase nasespray indeholder 200 doser (pust) i plastflaske.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfaringstilladelsen
GlaxoSmithKline Pharma A/S,

Delta Park 37

2665 Vallensbak Strand

Danmark

Telefon: 36 3591 00
E-mail: dk-info@gsk.com

Fremstiller
GlaxoWellcome, Aranda de Duero, Spanien.

Denne indlaegsseddel blev senest eendret november 2021.



