Indlegsseddel: Information til brugeren

Marzine® 50 mg tabletter
cyclizinhydrochlorid

Lzes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette lzegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger,
leegen eller apotekspersonalet har givet dig.

Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du fér bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke
er nevnt 1 denne indleegsseddel. Se punkt 4.

Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke fér det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

AN S

1.

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Marzine
Sadan skal du tage Marzine

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Virkning og anvendelse

Marzine indeholder et stof (antihistamin), som lindrer symptomer pa transportsyge sa som sgsyge,
keresyge og luftsyge.

Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre. Lagen kan have foreskrevet
anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg altid leegens anvisning og
eventuelle oplysninger pa doseringsetiketten.

2.

Det skal du vide, for du begynder at tage Marzine

Tag ikke Marzine:

hvis du er allergisk over for cyclizinhydrochlorid eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i
punkt 6)

hvis du har perioder med vejrtraekningsstop, imens du sover (s@vnapng)

hvis du har snavervinklet gron staer

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Marzine

hvis du har et forhgjet tryk i gjet. Hvis du har hovedpine, kvalme, synsnedsattelse og regnbuesyn
pga. forhgjet tryk 1 gjet (gron ster), mé du ikke tage Marzine

hvis du har en forsnavring af mavesekkens munding mod tolvfingertarmen

hvis du har nedsat mave-/tarmfunktion

hvis du har besvaer med vandladningen pga. forsterret bleerehalskirtel (prostata) eller forsnevring
af bleerehalsen

hvis du har svaer muskeltraeethed (myasthenia gravis)

hvis du har alvorligt besveer med vejrtrekningen

hvis du har tendens til kramper

Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprevekontrol, at du er i behandling med Marzine. Det kan
have betydning for preveresultaterne.



Du og din leege skal vaere opmarksomme pa, at laegemidlet kan indebere en risiko for at fremkalde
misbrug.

Bern
Marzine ber ikke anvendes til bern under 6 ar uden leegens anvisning.

Brug af andre legemidler sammen med Marzine
Fortael det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre laegemidler, for nylig har taget
andre legemidler eller planlaegger at tage andre legemidler.

Tal med din leege, hvis du tager:
e medicin mod angst (anxiolytika)
anti-psykotika
medicin mod sgvnleshed
medicin mod depression (MAO-heemmere, cykliske antidepressiva)
medicin mod parkinsons syge eller demens (kolinesteraseh@mmere)

Brug af Marzine sammen med mad, drikke og alkohol
Du kan tage Marzine sammen med mad og drikke.

Du skal vere forsigtig, hvis du drikker alkohol sammen med Marzine, da den slevende virkning af
alkohol bliver forstaerket.

Graviditet og amning

Graviditet:

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette laegemiddel.

Hvis du er gravid, mé du kun tage Marzine efter aftale med laegen.

Amning:
Du maé ikke tage Marzine, hvis du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rad advarselstrekant. Det betyder, at Marzine virker slovende, og at det
kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Kor ikke bil eller motorcykel og lad vaere med at cykle. Lad vere med at arbejde med verktej eller
maskiner.

Marzine indeholder lactose
Kontakt legen, for du tager Marzine, hvis laegen har fortalt dig, at du ikke téler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Marzine

Tag altid Marzine ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg laegen eller apotekspersonalet.

Tag tabletterne sammen med rigelig veaske.

Den anbefalede dosis er:

Voksne og bern over 12 ir:

1 tablet (50 mg) 1-2 timer for virkning enskes, hejst 3 gange daglig.
Brug til bern

Born i alderen fra 6 ar til 12 ar:

Y4 tablet (25 mg) 1-2 timer for virkning enskes, hgjst 3 gange daglig.

Tabletten kan deles i to lige store doser.



Hyvis du har taget for meget Marzine
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Marzine, end der stér i denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet, og du feler dig utilpas. Tag pakningen med.

Hvis du tager for mange Marzine tabletter, kan du blive desig og svimmel. Ved hgjere doser kan du
blive ophidset, desorienteret, bevidsthedssvakket, hallucineret, angst, fa hjertebanken, udvidelse af
pupillerne, mundterhed, uro, chok og kramper.

Hvis du har glemt at tage Marzine
Har du glemt at tage Marzine, ber du blot tage 1 tablet, nar det er tid for naeste dosis. Du mé ikke tage
dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Sperg laeegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.
4. Bivirkninger
Dette l&egemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end én ud af 10 patienter):
e  Dgsighed, mundterhed

Almindelig bivirkning (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter)
e Sloret syn

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter)

e Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Hore- og synshallucinationer

Uro, sgvnbesvaer

Udslaet med eller uden kloe

Besvar med at lade vandet evt. vandladningsstop

Sjzldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter):

e Almen slgjhed, tendens til betendelse (infektioner) iser halsbetendelse og feber pga. forandringer
1 blodet (for fa hvide blodlegemer). Kontakt leege eller skadestue.

o Leverbetendelse og gulsot. Kontakt laege eller skadestue.

e Legemiddelrelateret udslet.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa

mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

2300 Kgbenhavn S

Website: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette laegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for bern.

Du kan opbevare Marzine ved almindelig temperatur.


https://outlook.meda.se/owa/redir.aspx?C=6nrtOJbs0EqfmfEI_kK6NGPcK3KyYNBIzGoUyumwzdZxAvrqQmzjofKTMHZCe_zz77_mt6BLWNA.&URL=http%3a%2f%2fwww.meldenbivirkning.dk

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der star pa @sken. Udlebsdatoen er den sidste dag i den
navnte méaned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljeet mé du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Marzine indeholder:
- Aktivt stof: cyclizinhydrochlorid 50 mg.
- Qvrige indholdsstoffer: lactose; kartoffelstivelse; akaciegummi (E414) og magnesiumstearat.

Udseende
Marzine er hvide, runde tabletter med delekerv og merket med "T4A” pé den ene side.

Pakningssterrelser
Marzine findes i pakningssterrelser a 10, 30 og 100 tabletter. Ikke alle pakningssterrelser er
ngdvendigvis markedsfort.

Indehaveren af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Viatris ApS

Borupvang 1

2750 Ballerup

Fremstiller

Sofarimex Industria Quimica e Farmacéutica, S.A.
Av. das Industrias — Alto do Colaride

2735-213 Cacém

Portugal

Denne indlaegsseddel blev senest seendret marts 2023.
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