P507037-1S
Indleegsseddel: Information til brugeren

Succinor 50 mg depottabletter
metoprololsuccinat angivet som metoprololtartrat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give leegemidlet
til andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
ikke er naevnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indleegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Succinor
Sadan skal du tage Succinor

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1.  Virkning og anvendelse

Metoprololsuccinat, der er det aktive indholdsstof i Succinor, tilhgrer en legemiddelgruppe, der kaldes
selektive betablokkere, og som isar virker pa hjertet. Dette leegemiddel pavirker kroppens reaktion pa
nogle nervesignaler, iser i hjertet. Det medfarer at blodtrykket seenkes, og hjertets pumpefunktion
gges.

Succinor anvendes til at:

- behandle forhgjet blodtryk

- behandle nedsat blodforsyning til kranspulsarerne (sygdom i hjertets kranspulsarer, angina
pectoris)

- behandle hurtige former af hjerterytmeforstyrrelser (kardielle takyarytmier), iseer hvis disse opstar
i hjertets forkammer (supraventrikular takykardi)

- forebygge et nyt hjerteanfald efter et tidligere hjerteanfald (vedligeholdelsesbehandling)

- behandle symptomer pa hjerte-karsygdomme

- forebygge migrane

- behandle let til moderat stabil kronisk svaekkelse af hjertemuskulaturen (hjertesvigt) (med
nedsat funktion af venstre hjertekammer) som tillzeg til standardbehandling

Barn og unge i alderen 6-18 ar:
Til behandling af forhgjet blodtryk (hypertension).

Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Succinor

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information.
Falg altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Tag ikke Succinor:

hvis du er allergisk over for metoprololsuccinat, andre betablokkere eller et af de avrige
indholdsstoffer i Succinor (angivet i punkt 6).

hvis du har visse typer af hjerterytmeforstyrrelser (atrioventrikulert blok af 2. og 3. grad,
sinoatrialt blok af hgj grad).

hvis du har en langsom hjerterytme (puls <50 slag/minut).

hvis du lider af nedsat funktion af hjertets sinusknude (syg sinus-syndrom).

hvis du har oplevet kredslagbskollaps, der hovedsageligt skyldtes svigt af hjertefunktionen.
hvis du lider af alvorlige kredslgbsforstyrrelser i arme og/eller ben.

hvis du har et sygeligt lavt blodtryk, dvs. den systoliske vardi (det gverste tal ved en
blodtryksmaling) er mindre end 90 mmHg.

hvis du har en ubehandlet, hormonproducerende svulst i binyremarven (faeokromocytom).
hvis du har hgjt syreindhold i blodet pa grund af en ubalance i stofskiftet.

hvis du lider af en alvorlig form af bronkial astma eller en kronisk lungesygdom, som lukker
luftvejene.

hvis du ogsa far behandling med MAO-hemmere (leegemidler, der anvendes til at behandle
depression, undtagen MAO-B-ha&mmere).

hvis der er mistanke om et hjerteanfald, og pulsen er under 45 slag/minut, det gverste tal ved en
blodtryksmaling er <100 mmHg, og visse former for hjerterytmeforstyrrelser er til stede.
hvis du far et legemiddel mod hjerterytmeforstyrrelser som f.eks. calciumantagonister af
verapamil- eller diltiazemtypen eller klasse | antiarytmika (f.eks. disopyramid) via indsprgjtning i
en blodare (intensivafdelinger undtaget).

Patienter med kronisk hjertesvigt ma ikke tage metoprololsuccinat:

hvis de lider af ustabilt, ukompenseret hjertesvigt (der kan komme til udtryk ved vaeskeansamling i
lungerne, darligt kredslab eller lavt blodtryk), medmindre denne tilstand er blevet stabiliseret med
medicinsk behandling.

hvis de far uafbrudt eller midlertidig behandling med leegemidler, der gger hjertets pumpeevne
(f.eks. dobutamin).

hvis deres systoliske (gverste) blodtryk konstant ligger under 100 mmHg.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt legen eller apotekspersonalet, far du tager Succinor, hvis du har et eller flere af falgende tegn
eller udvikler et eller flere af disse tegn under behandlingen:

hvis du lider af bronkial astma: Metoprolol kan forvaerre symptomerne pa bronkial astma.
Virkningen af visse leegemidler til behandling af bronkial astma kan forringes. Succinor ma ikke
anvendes ved alvorlige former af bronkial astma.

hvis du lider af diabetes mellitus: Metoprolol kan slgre symptomerne pa lave blodsukkervardier.
Det er ngdvendigt med regelmassige blodsukkermalinger.

hvis du har en let form af visse hjerterytmeforstyrrelser (AV-blok af 1. grad).

hvis du har en type brystsmerter (angina), der kaldes Prinzmetal angina.

hvis du lider af lette eller moderate kredslgbsforstyrrelser i arme og/eller ben.

hos patienter, der har en hormonproducerende svulst i binyremarven (feeokromocytom).
Swvulsten i binyren skal behandles fgr og samtidigt med leegemidler, der hammer hormonet
adrenalins virkning (alfa-receptor-blokkere).

hvis du har en overaktiv skjoldbruskkirtel.

hvis du skal opereres: For operationen skal du forteelle anastesileegen, at du tager Succinor.

hvis du lider af psoriasis.

hvis du let far overfalsomhedsreaktioner. Metoprolol kan bade gge falsomheden over for
allergifremkaldende stoffer (allergener) og sveerhedsgraden af akutte generelle
overfglsomhedsreaktioner.

Brug af andre leegemidler sammen med Succinor
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget
andre leegemidler eller planlaegger at tage andre leegemidler.



Det er ngdvendigt med omhyggelig laegelig overvaagning, nar falgende leegemidler tages sammen

med Succinor:

- leegemidler til behandling af hjerterytmeforstyrrelser, som f.eks. calciumantagonister af typen
verapamil og diltiazem eller klasse I-antiarytmika (f.eks. disopyramid). Du ma ikke fa
calciumantagonister af typen verapamil intravengst (indgivet i en vene) (undtagen som
intensivmedicin).

- andre betablokkere (f.eks. gjendraber, der indeholder det aktive stof timolol).

Andre gensidige pavirkninger:
Bedgvelsesmidler til indanding forstaerker metoprolols pulsdempende virkning.

Metoprolol kan forstaerke virkningen af blodtrykssaenkende leegemidler (f.eks. reserpin, alfa-
methyldopa, clonidin, guanfacin og hjerteglykosider). Dette kan eksempelvis fare til en udtalt
senkning af pulsen.

Folgende stoffer kan @ge koncentrationen af metoprolol i blodet og dermed forstaerke virkningen af

Succinor-depottabletter:

- alkohol

- leegemidler til behandling af for meget mavesyre sasom cimetidin

- blodtrykssznkende leegemidler sasom hydralazin

- visse leegemidler til behandling af depression sasom paroxetin, fluoxetin og sertralin

- leegemidler til behandling af sgvnlgshed sasom diphenhydramin

- visse stoffer til behandling af ledsygdomme sasom hydroxychloroquin og celecoxib

- visse leegemidler til behandling af svampeinfektioner (terbinafin)

- leegemidler til behandling af psykiske sygdomme (f.eks. chlorpromazin, triflupromazin,
chlorprothixen)

- visse legemidler til behandling af hjerterytmeforstyrrelser sdsom amiodaron, quinidin og muligvis
propafenon

Hvis du ogsa bruger beteendelsesheemmende leegemidler (f.eks. indometacin eller andre
prostaglandinsyntesehemmere), kan det mindske betablokkeres blodtrykssaenkende virkning.

Rifampicin (et antibiotikum til behandling af f.eks. tuberkulose) og barbitursyrederivater (anvendt som
f.eks. beroligende midler eller sovemidler) mindsker metoprolols blodtrykssenkende virkning.

Betablokkere kan heemme frigivelsen af insulin hos type 2-diabetikere. Du ber tjekke dit
blodsukkerniveau regelmaessigt. Hvis det er ngdvendigt, justerer din laege din blodsukkersenkende
behandling (insulin og tabletter mod sukkersyge).

Hvis Succinor og noradrenalin eller adrenalin (signalstoffer, der overfarer impulser, som forekommer
naturligt i kroppen og har en stimulerende virkning pa kredslgbet og dermed gger blodtrykket) eller
legemidler med lignende virkning tages samtidig, kan dit blodtryk stige maerkbart.

Virkningen af adrenalin ved behandling af overfglsomhedsreaktioner kan forringes.

Udskillelsen af andre lzegemidler kan reduceres pa grund af metoprolol (f.eks. lidocain, der er et
lokalbedgvende middel).

Hvis samtidig behandling med clonidin (et legemiddel til behandling af forhgjet blodtryk) skal
stoppes, skal behandlingen med Succinor stoppes flere dage far clonidin.

Brug af Succinor sammen med mad, drikke og alkohol
Metoprolol og alkohol kan gensidigt forsterke den beroligende virkning. Du ma derfor ikke drikke
alkohol, mens du tager metoprolol.

Graviditet og amning



Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlegger at blive gravid, skal
du sperge din lzege eller apotekspersonalet til rads, far du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Metoprolol méa kun anvendes under graviditet, nar den ansvarlige lsege omhyggeligt har vurderet risici
og fordele ved behandlingen. Det er pavist, at metoprolol mindsker blodforsyningen til moderkagen
(placenta), og det kan derfor medfare veekstforstyrrelser hos fostret. Metoprolol-behandlingen skal
stoppes 48-72 timer far det beregnede fadselstidspunkt. Hvis det ikke er muligt, skal det nyfadte
spaedbarn overvages tat i 48-72 timer efter fadslen.

Amning

Metoprolol ophobes i modermalken. Selvom det ikke forventes, at der kommer bivirkninger, nar
metoprolol anvendes i de behandlende doser, skal barn, der ammes, overvages for virkninger af
leegemidlet.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Succinor kan give bivirkninger som f.eks. svimmelhed og treethed, der i starre eller mindre grad kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at faerdes sikkert i trafikken. Dette geelder iseer ved
kombination med alkohol, eller nar metoprolol-dosen gges.

Succinor indeholder glucose og saccharose
Kontakt lzegen, for du tager dette leegemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse
sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Succinor

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller
apotekspersonalet.

Ver opmarksom pa, at ikke alle anfarte doseringsmuligheder kan falges med dette praeparat.

Til behandling af Sadvanlig dosis, én gang Den daglige dosis kan om
dagligt ngdvendigt gges som falger
Forhgjet blodtryk ENTEN Hgjeste dosis
1 depottablet a 50 mg ENTEN
ELLER 4 depottabletter a 50 mg
Y depottablet & 100 mg ELLER
Andre dosisstyrker er 2 depottabletter a 100 mg

tilgeengelige til den indledende | ELLER

behandling af denne tilstand 1 depottablet a 200 mg
ELLER

yderligere indtagelse af et
andet blodtrykssaenkende

lzegemiddel
Nedsat blodforsyning til ENTEN Hgjeste dosis ENTEN
kranspulsarerne 1-4 depottabletter &8 50 mg 4 depottabletter a 50 mg
(kranspulsaresygdom, angina | ELLER ELLER
pectoris) -2 depottabletter a 100 mg 2 depottabletter a 100 mg
Andre dosisstyrker er ELLER

tilgeengelige til den indledende | 1 depottablet & 200 mg
behandling af denne tilstand ELLER

yderligere indtagelse af et
andet blodtrykssaenkende

lzegemiddel.
Hurtige former af ENTEN Hgjeste dosis
hjerterytmeforstyrrelser 1-4 depottabletter &8 50 mg ENTEN
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ELLER

-2 depottabletter a 100 mg
Andre dosisstyrker er
tilgeengelige til den indledende

4 depottabletter a 50 mg
ELLER

2 depottabletter & 100 mg
ELLER

behandling af denne tilstand 1 depottablet a 200 mg
Symptomer pa ENTEN Hgjeste dosis
hjertekarsygdomme 1-4 depottabletter a 50 mg ENTEN

ELLER

-2 depottabletter a 100 mg
Andre dosisstyrker er
tilgeengelige til den indledende

4 depottabletter a 50 mg
ELLER

2 depottabletter a 100 mg
ELLER

behandling af denne tilstand 1 depottablet a 200 mg
Vedligeholdelsesbehandling ENTEN Hgjeste dosis
efter hjerteanfald 2—4 depottabletter a 50 mg ENTEN

ELLER

1-2 depottabletter a 100 mg
ELLER

-1 depottablet a 200 mg

4 depottabletter a 50 mg
ELLER

2 depottabletter a 100 mg
ELLER

1 depottablet a 200 mg

Forebyggende behandling af
migraene

ENTEN

2 depottabletter a 50 mg
ELLER

1 depottablet a 100 mg
ELLER % depottablet a 200
mg

Hgjeste dosis

ENTEN

4 depottabletter a 50 mg
ELLER

2 depottabletter a 100 mg
ELLER

1 depottablet a 200 mg

Behandling af hjertesvigt
NYHA-klasse Il Den
behandlende lzege skal have
erfaring med behandling af
stabilt, symptomatisk
hjertesvigt

Startdosis

| de to farste uger:

ENTEN

1 depottablet a 25 mg
ELLER

% depottablet a 50 mg

Efter hver dosisegning skal
patientens tilstand overvages
teet!

Fra tredje uge og derefter:
ENTEN

2 depottabletter & 25 mg
ELLER

1 depottablet a 50 mg
ELLER

Y% depottablet a 100 mg

Dosis fordobles derefter hver
anden uge

til den hgjeste dosis pa op til
ENTEN

8 depottabletter a 25 mg
ELLER

4 depottabletter a 50 mg
ELLER

2 depottabletter a 100 mg
ELLER

1 depottablet & 200 mg
ELLER

til den hgjeste dosis, som
patienten taler.

200 mg metoprololtartrat er
0gsa den anbefalede dosis til
langvarig behandling af
hjertesvigt.

Behandling af hjertesvigt
NYHA-klasse 111

Startdosis

| den farste uge:

12,5 mg metoprololtartrat
(svarende til % depottablet &

Dosis kan gges til
ENTEN

1 depottablet a 25 mg
ELLER
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25 mg) % depottablet a 50 mg
i den anden uge

Patienter med nedsat nyrefunktion
Det er ikke ngdvendigt at justere dosis.

Patienter med nedsat leverfunktion
Det kan veere ngdvendigt at seenke dosis hos patienter med alvorligt nedsat leverfunktion, f.eks. hos
patienter med en kunstig blodare-forbindelse for at seenke trykket (portokaval shunt).

Brug til bgrn og unge

Forhgijet blodtryk: For barn i alderen 6 ar og derover afhanger dosis af barnets legemsvagt. Leaegen vil
beregne den korrekte dosis til dit barn.

Den sadvanlige startdosis er 0,5 mg/kg én gang dagligt, dog hgjst 50 mg. Dosis vil blive tilpasset den
naermeste tilgeengelige tabletstyrke. Din leege kan gge dosis til 2,0 mg/kg afhangigt af virkningen pa
blodtrykket. Doser over 200 mg én gang dagligt er ikke undersggt hos barn og unge.

Succinor frarades til bgrn under 6 ar.

Indgivelsesmade

Depottabletterne skal tages én gang dagligt, fortrinsvis sammen med morgenmaden.
Depottabletterne skal synkes hele eller kan deles, men de ma ikke tygges eller knuses. Tabletterne skal
tages med vand (mindst ¥ glas).

Tabletterne kan deles i to lige store doser.

Behandlingsvarighed
Din lage fastleegger behandlingsvarigheden.

Hvis du har taget for mange Succinor

Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Succinor, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Leegen vil derefter afgare, hvad der skal gares i forhold til det antal tabletter, der er taget. Medbring
pakningen, sa din leege ved, hvilket aktivt stof du har taget, og kan ivarksatte passende
foranstaltninger.

Afhaengigt af overdosens starrelse kan falgende symptomer forekomme: udtalt fald i blodtrykket, lav
puls, hjerterytmeforstyrrelser, hjertesvigt, kredslgbskollaps, hjertestop, sammentraekning/kramper i
luftvejene, bevidstlgshed (endda koma), kvalme, opkastning og blalig-red farvning af huden og
slimhinderne (cyanose).

Samtidig brug af alkohol, blodtrykssenkende leegemidler, quinidin (leegemiddel til behandling af
hjerterytmeforstyrrelser) eller barbiturater (beroligende midler) kan forverre symptomerne.

De farste tegn pa en overdosis viser sig 20 minutter til 2 timer efter indtagelse af leegemidlet.

Hvis du har glemt at tage Succinor
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet. Fortset blot med den
sedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at tage Succinor
Hvis du gnsker at afbryde behandlingen med Succinor eller stoppe den far tid, skal du kontakte din
leege.

Behandling med betablokkere ma ikke afbrydes pludseligt. Hvis behandlingen skal afbrydes, skal
dette altid ske langsomt over en periode pa mindst to uger, hvis det er muligt, ved gradvist at halvere
dosis, indtil den laveste dosis nas, som er en halv depottablet a 25 mg (svarende til 12,5 mg

6



metoprololtartrat). Denne sidste dosis bgr anvendes i mindst fire dage, far behandlingen stoppes helt.
Hvis der forekommer nogle symptomer, bgr dosis reduceres langsommere.

Pludselig afbrydelse af behandling med betablokkere kan medfare en forvaerring af hjertesvigt og kan
gge risikoen for hjerteanfald og pludselig hjertedad.

Sperg legen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Kontakt din lzege eller en vagtlaege med det samme, hvis du bemeerker et eller flere af falgende tegn:
- hjertesmerter

- andengd

- gulfarvning af huden og/eller gjnene (dette kan vare et tegn pa betendelse i leveren).

Tal med leegen eller apoteket, hvis en bivirkning bliver verre, eller du far bivirkninger, som ikke er
navnt her.

Andre bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter

e udtalt fald i blodtrykket, ogsa nar man rejser sig fra liggende stilling, meget sjeldent med
bevidstlgshed

o treethed.

Almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter

e langsom puls (bradykardi), falelse af ubalance (meget sjeeldent med bevidstlgshed), falelse af
uregelmaessig eller kraftig hjertebanken (palpitationer)

svimmelhed, hovedpine

andengd efter anstrengelse

kvalme, mavesmerter, diarré, forstoppelse

kolde hander og fadder.

Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter
o forbigaende forverring af symptomerne pa hjertesvigt, en bestemt form for hjerterytmeforstyrrelse
(AV-blok af 1. grad), smerter omkring hjertet

prikkende eller breendende fornemmelser (pareestesi)

sammentraekninger af luftvejene

opkastning

hudforandringer, psoriasis-lignende udslat, gget svedtendens
muskelkramper

veegtstigning

vaeskeophobning i veevene (gdem)

depression, koncentrationsbesveer, dasighed eller sgvnlgshed, mareridt.

Sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter

e symptomer pa hjertelidelser sdsom galoperende rytme (nar hjertet springer et slag over) eller
hurtig hjertebanken, visse hjerterytmeforstyrrelser (overledningsforstyrrelser)
synsforstyrrelser, gjentgrhed eller gjenirritation, beteendelse i gjets bindehinde

forkalelse

mundtgrhed

hartab

unormale testveerdier for leverfunktion



e impotens og andre seksuelle forstyrrelser
e nervgsitet, anspaendthed.

Meget sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter

fald i antallet af blodplader (trombocytopeni)

ringen for grerne (tinnitus)

smagsforstyrrelser

lysfaglsomhed, forveerring af psoriasis

ledsmerter

vaevsdad (nekrose) hos patienter med alvorlige kredslgbsforstyrrelser i arme og/eller ben far
behandlingen

e Dbetendelse i leveren

o glemsomhed eller hukommelsessveekkelse, forvirring, hallucinationer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via

Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa pakningen efter Exp. Udlgbsdatoen er den
sidste dag i den navnte maned.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 25 °C.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Succinor indeholder:

- Aktivt stof: Metoprololsuccinat angivet som metoprololtartrat. 1 depottablet indeholder 47,5 mg
metoprololsuccinat svarende til 50 mg metoprololtartrat.

- @vrige indholdsstoffer: Tabletkerne: saccharose, majsstivelse, macrogol, ethylacrylat-
methylmethacrylat copolymer, talcum, povidon, mikrokrystallinsk cellulose, magnesiumstearat,
kolloid vandfri silica, D-glucose.

- Tabletovertraek: hypromellose, talcum, macrogol, titandioxid (E 171).

Udseende og pakningsstarrelser
Succinor depottabletter er hvide, aflange, hvaelvede med en delekzrv pa begge sider og fas i
pakningsstarrelser a 30 og 100 depottabletter.

Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.



Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsfaringstilladelsen
Nordic Prime

Niels Bohrs Vej 6

6700 Esbjerg

Fremstiller

SVUS Pharma a.s.
Smetanovo nabrezi 1238/20a
500 02 Hradec Kralove
Tjekkiet

Denne indlaegsseddel blev senest eendret februar 2025.



