INDLAGSSEDDEL: INFORMATION TILBRUGEREN

Kalium-Natrium-Glukose SAD 1,5g +2,3g+50¢g/I
infusionsvaeske, oplesning

kaliumchlorid, natriumchlorid og glucosemonohydrat

Las denne indlzgsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lzge-

middel, da denindeholder vigtige oplysninger.

e Gemindlegssedlen. Dukan fabrugforatlese denigen.

e Spoerglagenellersundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

e LaegenharordineretKalium-Natrium-Glukose SAD til dig personligt. Lad
derforveere med at give medicinen tilandre. Det kan veere skadeligt for
andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

o Kontaktlaegen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er nevnt her. Se afsnit 4.

Se dennyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt overindlzgssedlen

Virkning og anvendelse

Detskal duvide, fer dubegynder at tage Kalium-Natrium-Glukose SAD
Sadan skal du tage Kalium-Natrium-Glukose SAD

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

ook LN=

1. Virkning og anvendelse

Kalium-Natrium-Glukose SAD er et legemiddel til regulering af veeske- og
saltbalancen.

Kalium-Natrium-Glukose SAD anvendes ved behov for kalium og salt samt energi
i form afkulhydrater.

Du vil fa Kalium-Natrium-Glukose SAD som en infusion i en blodére (intravenes
anvendelse) af en laege eller sygeplejerske.

Laegen kan give dig Kalium-Natrium-Glukose SAD for noget andet. Sperg leegen.
Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2.Detskal duvide, fer du begynder at tage Kalium-Natrium-Glukose SAD

Tagikke Kalium-Natrium-Glukose SAD

e hvisduerallergisk overfor de aktive stoffer eller etaf de evrige indholds-
stofferiKalium-Natrium-Glukose SAD (angivet i afsnit 6)

o hvisduhardarligtfungerende nyrer (binyrebarkinsufficiens)

e hvisduharethejtniveauafkaliumiblodet (hyperkaliami) (f.eks. hos pa-
tienter med nedsat nyrefunktion, shock eller dehydrering)

o hvis duharvaskeophobningikroppen (overhydreret)

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontaktlaegen eller sundhedspersonalet, fer du tager

Kalium-Natrium-Glukose SAD:

o hvisduharsukkersyge (diabetes)

e hvisduhardarlig fungerende nyrerikombination med pavirket urinudskil-
lelse

o hvisduersveartfejlernaret (f.eks. i forbindelse med et alkoholmisbrug,

faste over l&ngere tid, anorexi eller graviditet med kvalme og opkastninger

(eremesis gravidarum))

hvis du har problemer med hjertet

hvis du har underskud af fosfat (hypophosphataemi)

hvis du far medicin for hjertet (digitalis)

hvis du harvaskeophobningikroppen

hvis du eriveeskemangel (udtalt dehydreret)

hvis der erforstyrrelser i din krops natrium balance (natriumretention)

Oplys altid ved blodprevekontrol og urinprevekontrol, at du er i behandling med
Kalium-Natrium-Glukose SAD. Det kan pévirke proveresultaterne.

Indgivelse af legemidlet, Noradrenalin SAD, uden for blodkarrene kan fere
beskadigelse af vaevet ved stedet forindsprejtning/infusion.

Glukose SAD bor ikke gives gennem samme nal som blodtransfusion, da dette
kan beskadige de rede blodlegemer eller bevirke, at de klumper sammen.
Derervedindgivelse af Kalium-Natrium-Glukose SAD eget risiko for smerter og
havelseiben eller arme pga. arebetandelse med dannelse af blodprop.

Brug af anden medicin sammen med Kalium-Natrium-Glukose SAD
Forteel altid legen, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.
Deterisarvigtigt, at du fortaeller det til laegen, hvis du far:

e vanddrivende medicin (kaliumbesparende diuretika)

o medicinmodforhejetblodtryk (ACE-h&@mmere)

Brug af Kalium-Natrium-Glukose SAD sammen med mad og drikke
Kalium-Natrium-Glukose SAD kan gives uafhangigt af maltider.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid ellerammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger
atblive gravid, skal du sperge din lege eller sundhedspersonalet il rads, fer du
bruger dette lzegemiddel.

Du ma gerne fa Kalium-Natrium-Glukose SAD, hvis du er gravid eller ammer.

Graviditet:

Pa grund af risiko for et for lavtindhold af natrium i blodet skal Kalium-Natrium-
Glukose SAD gives med serlig forsigtighed til gravide kvinder med fedselsveer,
isaer hvis det gives i kombination med oxytocin.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Kalium-Natrium-Glukose SAD pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at
faerdes sikkertitrafikken.

Kalium-Natrium-Glukose SAD indeholder glucose, kalium og natrium, hvor
advarsel er pakrazvet

Glucose
Denne medicinindeholder 50 g glucose pr. liter. Diabetespatienter skal tage
hensyn hertil.

Kalium
Denne medicinindeholder 20 mmol kalium pr. liter. Hvis du har nedsat
nyrefunktion og/eller far kaliumfattig dieet, skal du tage hensyn hertil.

Natrium
Denne medicinindeholder 40 mmol natrium pr. liter. Hvis du er pa natrium- eller
saltfattig dieet, skal du tage hensyn hertil.

3. Sadan skal du tage Kalium-Natrium-Glukose SAD

Brug altid legemidlet nejagtigt efter leegens anvisning. Er dui tvivl, sa sperg
lzegen.

Kalium-Natrium-Glukose SAD findes som infusionsvaske, derindgives i
enblodare. Duvil normalt fa Kalium-Natrium-Glukose SAD af en lege eller
sygeplejerske.

Du ma fa Kalium-Natrium-Glukose SAD i forbindelse med et maltid, men deter
ikke nedvendigt

Dosering

Doseringen erindividuel og afhanger af din vaegt, alder og kliniske tilstand.
Laegen vil afgere denrette dosis til dig.

Denbasale vaesketilforsel er 1-2 liter om dagen.

Ved infusion af Kalium-Natrium-Glukose "SAD” til voksne ber man normalt ikke
indgive mere end 14 ml pr kg kropsvaegt i timen. Vaeskemangder over 1000 ml/
time ber gives med forsigtighed.

Den maksimale infusionshastighed for Kalium-Natrium-Glukose "SAD”
begraenses afdenrisiko, som er forbundet med hurtig indgift af kalium og store
vaeskemangder.

Kaliumholdige oplesninger ber kunisjaldne tilfeelde indgives med hejere
infusionshastighed end 0,5 mmol kalium pr kg kropsvaegti timen pa grund af
risiko for uregelmaessig puls.

Den totale meengde glukose ber ikke overstige 1g prkg kropsveegtitimen pa
grund af risiko for hejt blodsukker og hyppig vandladning (osmotisk diurese).
Virkningen kan kontrolleres ud framangden af urin produceret,
urinkoncentration og saltbalancen (elektrolytstatus). Hvis deranvendes
hoejere infusionshastighed, anbefales det at overvage vaesketrykket (det
centrale venetryk) i den evre hulvene, som er en central blodére, under
infusionen. Hojere infusionshastigheder skal anvendes kritisk til patienter med
hjertesygdom og kredslebsforstyrrelser.

Kalium-Natrium-Glukose SAD skal indgives i en blodare. Ved at en vaelge en stor
blodére til infusion kan risikoen for smerter og haevelse i ben ellerarme pga.
arebetaendelse med dannelse af blodprop senkes.

Hvis du har brugt for meget Kalium-Natrium-Glukose SAD

Sperglaegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du eritvivl om.

Hvis du har faet for meget Kalium-Natrium-Glukose SAD vil din leege eller

sundhedspersonalet tage de nedvendige forholdsregler.

Hvis du har faet for meget Kalium-Natrium-Glukose SAD, eller hvis det er givet for

hurtigt, kan du fa felgende symptomer

e vaskeoverskudikroppen medforhejet hudspaending, vaeskeansamlinger
(muligvis ogsailunger og hjerne) forstyrrelser i kroppens syre-base balance

o dehydrering (vaeske underskud)

e hyppigvandladning, terst, treethed pga. hejt blodsukker (blodglukose)
(hyperglykaemi)

o prikkende, snurrende fornemmelser eller folelsesleshed i huden (paraste-
sier)



vandilungerne

forstyrrelserihjertets rytme (EKG-forandringer, risiko for hjertestop)
nedsattelse af reflekser

pavirket andedreet

muskelsvaghed, forvirring og talebesveer (grundet for hejt kaliumiblodet,
hyperkalizzmi)

Dererenagetrisiko for enforveerring af din tilstand, hvis du har sveaert nedsat
nyrefunktion, hjertesvigt, veeskeophobninger i kroppen (edem) og hyppig
vandladning (natriumretention) og bliver givet store mangder natriumchlorid.

Hvis du har glemt at bruge Kalium-Natrium-Glukose SAD
Sporglegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du eri tvivl om.

Hvis du holder op med at tage Kalium-Natrium-Glukose SAD
Sperg legen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du eritvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far
bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):
Alvorlige: Smerter og haevelse iben ellerarme pga. arebetandelse med
dannelse af blodprop. Kontakt lzege eller skadestue.

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt:

Alvorlige: Andened, hurtig, rallende vejrtraekning, smerter eller ubehag i brystet
samt hoste med skummende evt. blodigt opspyt pga. vandilungerne. Kontakt
straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

Forstyrrelse i kroppens natrium balance (natriumretention) (serligt hos
patienter, der lider af hjerte-eller nyresygdom).

Kvalme, utilpashed, muskelsvaghed og forvirring pga. for lavt natriumiblodet
erhvervet pa hospitalet (hospitalserhvervet hyponatrizemi).*

Forvirring, sveer hovedpine, uro, pavirket bevidsthed, evt. bevidstleshed, koma
pga. forstyrrelserihjernen; forarsaget af for lavet indhold af natriumi blodet
(hyponatrizzmisk encephalopati)*. Kontakt straks lzege eller skadestue. Ring
evt. 112.

*Hospitalserhvervetforlavtindhold af natriumiblodet kan fere til permanent
hjerneskade og ded som felge af udvikling af akut hyponatrieemisk
encephalopati.

Ikke alvorlige: For megetkloridiblodet (hyperklorideemi) (saerligt hos patienter
med nedsat nyrefunktion).

Beskadigelse af veev (vaevsnekroser) ved stedet forindsprejtning/infusion, hvis
legemidlet gives uden for blodkarrene.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege, sygeplejerske eller
apoteket. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtagetidenne
indlegsseddel.

Dueller dine parerende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til
Legemiddelstyrelsenvia:

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere
information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar Kalium-Natrium-Glukose SAD utilgengeligt for bern.

Brug ikke Kalium-Natrium-Glukose SAD efter den udlebsdato, der star pa
pakningen efter Anv.inden. Udlebsdatoen er den sidste dagi den naevnte
maned.

Opbevar Kalium-Natrium-Glukose SAD i original yderpakning.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til
miljeet ma du ikke smide medicinresteri aflobet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

Kalium-Natrium-Glukose SAD infusionsvaske indeholder:
- Aktive stoffer: Kaliumchlorid, natriumchlorid og glucosemonohydrat
- 0@vrigeindholdsstoffer: Vand til injektionsvaesker

Udseende og pakningsstorrelser
Kalium-Natrium-Glukose SAD er en klar, farveles til naesten farvelos vaeske.

Kalium-Natrium-Glukose SAD findes i pakningssterrelser pa:
500ml

10x500 ml

1000 ml

10x 1000 ml

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfert.

Indehaver af markedsforingstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsferingstilladelsen

Amgros I/S

Dampfaergevej 22

2100 Kebenhavn @

amgros@amgros.dk

Fremstiller

Region Hovedstadens Apotek
Marielundvej 25

2730 Herlev

Denne indlegsseddel blevsenest @ndret oktober 2023.

Dukan finde yderligere oplysninger om dette laegemiddel pa
www.produktresume.dk

Vnr.701334-04
Nedenstaende oplysninger er til l2ger og sundhedspersonale:

Dosering og administration

Detkanvere nedvendigt at monitorere vaskebalance, serumglukose,
serumnatrium og andre elektrolytter for og efter administration, navnlig hos
patienter med forhejet ikke-osmotisk vasopressinfrigivelse (syndrom med
uhensigtsmaessig produktion af antidiuretisk hormon, SIADH) og hos patienter,
som samtidig far vasopressinagonister pa grund af risikoen for hyponatriseemi.
Monitorering af serumnatrium er seerlig vigtigt for fysiologisk hypotone vaesker.
Kalium-Natrium-Glukose SAD kan blive ekstremt hypotont efter administration
pa grund af glukosemetabolismen i kroppen

Sarlige advarsler og forsigtighedsregler vedrerende brugen

Intravenese glukoseinfusioner er normaltisotoniske oplesninger.
Glukoseholdige vaesker kan dog blive ekstremt fysiologisk hypotone i kroppen
som felge af en hurtig glukosemetabolisme.

Alt afhaengigt af oplesningens tonicitet, infusionsmangden og

-hastigheden samt patientens underliggende kliniske tilstand og evne til
atmetabolisere glukose kan intravenes administration af glukose medfere
elektrolytforstyrrelser, hyppigst hypo- eller hyperosmotisk hyponatrizemi.
Hyponatrieemi:

Patienter med ikke-osmotisk vasopressinfrigivelse (f.eks. ved akut sygdom,
smerter, postoperativ stress, infektioner, forbraendinger og sygdomme i
centralnervesystemet), patienter med hjerte-, lever- og nyresygdomme og
patienter, som eksponeres for vasopressinagonister, har serlig risiko for akut
hyponatrieemived infusion af hypotone vasker.

Akut hyponatraemikan fere til akut hyponatrieemisk encephalopati
(hjerneedem), som er karakteriseretved hovedpine, kvalme, krampeanfald,
letargi og opkastning. Patienter med hjerneedem har serlig risiko for sveer,
irreversibel og livstruende hjerneskade.

Bern, kvinderiden fededygtige alder og patienter med nedsat
hjernecompliance (f.eks. meningitis, intrakraniel bledning og cerebral
kontusion) har sarlig risiko for den sveere og livstruende haevelse i hjernen, som
akut hyponatrizzmi medferer.

Interaktion med andre l2gemidler og andre former for interaktion

Legemidler, der medferer en eget vasopressineffekt.

Nedenstaende laegemidler eger vasopressineffekten, hvilket ferer til nedsat

elektrolytfrivandafgivelse fra nyrerne og eger risikoen for hospitalserhvervet

hyponatriemi efter en uhensigtsmassigt balanceret behandling med
intravenoese vaesker.

e Lagemidler, derstimulererfrigivelsen af vasopressin, f.eks.: Chlorpro-
pamid, clofibrat, carbamazepin, vincristin, selektive serotoningenoptagel-
sesha&mmere, 3,4-methylendioxy-N-metamfetamin, ifosfamid, antipsyko-
tika, narkotika

e Lagemidler, derforsteaerkervirkningen af vasopressin, f.eks.: Chlorpro-
pamid, NSAID, cyclophosphamid

e Vasopressinanaloger, f.eks.: Desmopressin, oxytocin, vasopressin, terlip-
ressin

Andre legemidler, der eger risikoen for hyponatrieemi, omfatter ogsa
vanddrivende midler generelt og antiepileptika sésom oxcarbazepin.



