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Indlegsseddel: Information til brugeren

Metronidazol Paranova 10 mg/g (1 %) creme

metronidazol

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indleegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret Metronidazol Paranova til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indleegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, fgr du begynder at bruge Metronidazol Paranova
. Sadan skal du bruge Metronidazol Paranova

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Metronidazol Paranova indeholder et antibiotikum.
Du kan bruge Metronidazol Paranova til at behandle rgde, beteendte knopper og radmen ved hudsygdommen rosacea.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE METRONIDAZOL PARANOVA
Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Metronidazol Paranova:
* Hvis du er allergisk over for metronidazol eller et af de gvrige indholdsstoffer i Metronidazol Paranova (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, far du bruger Metronidazol Paranova.

¢ Undga at fa cremen i gjne eller pa slimhinder.

¢ Undga sollys og udsaettelse for ultraviolet lys (solbadning, solarium, UV-lampe) efter du har brugt Metronidazol Paranova, da cremens virkning kan
blive mindre.

* Hvis huden bliver irriteret, bgr du bruge Metronidazol Paranova sjeeldnere eller midlertidigt stoppe behandlingen. Tal med lsegen.

¢ Undga at bruge Metronidazol Paranova for laenge, eller hvis det ikke er ngdvendigt.

¢ Tal med leegen inden du bruger Metronidazol Paranova, hvis du har eller har haft en blodsygdom (bloddyskrasi).

Brug af anden medicin sammen med Metronidazol Paranova
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt anden medicin eller planleegger at bruge anden
medicin.

Anden medicin kan pavirke virkningen af Metronidazol Paranova, og/eller Metronidazol Paranova kan pavirke virkningen af anden medicin. Dette er
normalt uden praktisk betydning. Hvis du gnsker yderligere oplysninger herom, sa spgrg laegen eller apotekspersonalet.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du spgrge din lsege eller apotekspersonalet til
rads, far du bruger dette leegemiddel.

Graviditet
Metronidazol Paranova bgr kun bruges under graviditet, hvis leegen vurderer, at det er ngdvendigt, da erfaring med brug under graviditet mangler.
Radfer dig med din laege for brug, hvis du er gravid.

Amning
Metronidazol Paranova udskilles i modermeelken. Kontakt din leege far brug, hvis du ammer. Din laege vil afggre, om amningen skal ophgre, eller
behandling med Metronidazol Paranova skal stoppes.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Metronidazol Paranova pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Metronidazol Paranova indeholder cetylalkohol og cetostearylalkohol
Metronidazol Paranova indeholder cetylalkohol og cetostearyl-alkohol, som kan give lokalt hududsleet (f.eks. kontakteksem).

Metronidazol Paranova indeholder natriumlaurilsulfat
Metronidazol Paranova indeholder 8 mg natriumlaurilsulfat pr. 1 g creme. Natriumlaurilsulfat kan medfgre lokale hudreaktioner (f.eks. stikkende
eller breendende fornemmelse) eller gge hudreaktioner forarsaget af andre produkter, nar de pafgres samme omrade.

3. SADAN SKAL DU BRUGE METRONIDAZOL PARANOVA
Brug altid Metronidazol Paranova ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen eller apotekspersonalet.

Voksne

Den saedvanlige dosis er 2 gange daglig, morgen og aften. Rens det angrebne hudomrade med et mildt rensemiddel og smer det derefter med et
tyndt lag Metronidazol Paranova creme. Du kan bruge ikke-porestoppende og ikke-adstringerende (ikke-sammentreekkende) kosmetik efter
anvendelse af Metronidazol Paranova.
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Du skal normalt bruge Metronidazol Paranova i 3-4 maneder. Brug ikke Metronidazol Paranova i en leengere periode end 3 til 4 maneder, med
mindre det er aftalt med laegen.

Kontakt leegen hvis behandlingen ikke hjeelper.

Born
Du ma ikke bruge Metronidazol Paranova til barn.

Kldre
Det er ikke ngdvendigt at nedseette dosis.

Hvis du har brugt for meget Metronidazol Paranova

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere af Metronidazol Paranova, end der star i denne information, eller mere end laegen
har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.

Der er ikke kendskab til forgiftninger efter brug af for meget Metronidazol Paranova.

Hvis du har glemt at bruge Metronidazol Paranova
Hvis du glemmer at bruge Metronidazol Paranova, skal du bruge Metronidazol Paranova, sa snart du kommer i tanke om det. Medmindre det er tid
til neeste pasmaring. Smar ikke dobbelt lag pa som erstatning for det glemte.

Hvis du holder op med at bruge Metronidazol Paranova
Sparg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Dette lzegemiddel kan som alle andre laegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 behandlede):

* Hudgener (breendende fornemmelse i huden og smerter), tgr hud, radme, hudirritation, klge, forveerring af din hudsygdom (rosacea).

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 behandlede):

* Smagsforstyrrelser (metalsmag), snurrende eller prikkende fornemmelse eller fglelseslgshed i huden, kvalme, nedsat fglelse ved bergring.
Bivirkninger, hvor hyppigheden er ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):

* Kontakteksem.

Tal med lzegen eller apoteket, hvis en bivirkning er generende eller bliver vaerre, eller hvis du far bivirkninger, som ikke er naevnt her.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine paregrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen
Axel Heides Gade 1, DK-2300 Kgbenhavn S
Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. OPBEVARING

* Opbevar Metronidazol Paranova utilgaengeligt for barn.

¢ Ma ikke opbevares over 25 °C.

¢ Brug ikke Metronidazol Paranova efter den udlgbsdato, der star pa pakningen (efter EXP). Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.

¢ Spgrg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Metronidazol Paranova indeholder:

* Aktivt stof: Metronidazol 10 mg/g (1 %).

¢ @vrige indholdsstoffer: Maelkesyre, natriumlaurilsulfat, cetylalkohol, emulgerende (type A) cetostearylalkohol og renset vand.

Udseende og pakningsstgrrelser:
Metronidazol Paranova er en hvid creme.
Metronidazol Paranova findes i pakningsstgrrelsen 25 g creme.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S

Stationsalleen 42, 1. sal

2730 Herlev

Frigivet af:

Paranova Pack A/S
Stationsalleen 42, 1. sal
DK-2730 Herlev

Denne indlzegsseddel blev senest zendret 10/2020.



