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Hydrocortisonbutyrat

indeholder vigtige oplysninger.

som du har.

ikke er navnt her. Se afsnit 4.

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette laegemiddel, da den

¢ Gemindlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

* Sporg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

e Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give
medicinen til andre. Det kan vare skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,

¢ Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som
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1. Virkning og anvendelse

Locoid Crelo indeholder hydrocortisonbutyrat.
Hydrocortisonbutyrat er et binyrebarkhormon (steroid),
som haemmer irritation i huden.

Du kan bruge Locoid Crelo ved eksem, ved irriteret hud
og ved psoriasis.

Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke
far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge
Locoid Crelo

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Locoid Crelo:

- hvis du er allergisk over for hydrocortisonbutyrat eller
et af de gvrige indholdsstoffer i Locoid Crelo (angivet
iafsnit 6).

- hvis din hudsygdom er beteendt med bakterier eller
svampe. I sa fald skal du ogsa have medicin mod
betandelsen.

- mod virussygdomme, der giver udbrud pa
huden, f.eks. forkelelsessar, helvedesild eller
skoldkopper.

- mod rosacea, der er en betaendelsesagtig hudsygdom i
ansigtet med redme og udvidede blodkar.

- mod betaendt eksem ellerirritation i huden omkring
munden.

Advarsler og forsigtighedsregler
 Tal med leegen, hvis kutanemulsionen ikke hjaelper i
lpbet af kort tid. Din hudsygdom kan vaere betaendt
med bakterier eller svampe.

e Du ma ikke bruge kutanemulsionen i lengere tid, end
leegen har fortalt dig. Hvis behandlingen varer mere
end 4-6 uger, skal du regelmaessigt til kontrol hos
leegen.

e Talmed legen, hvis du har brugt kutanemulsionen i
lang tid. Du ma ikke stoppe behandlingen pludseligt,
da det kan fa din hudsygdom til at blusse op igen.

e Duma kun bruge kutanemulsionen i ansigtet, hvis
leegen har fortalt dig det. Pas pa, at kutanemulsionen
ikke kommer i gjnene.

e Du ma ikke sette plaster pa behandlingsstedet, dekke
det med plastik eller pa anden made pakke detind, da
det gger risikoen for bivirkninger. Tal evt. med lzegen.

¢ Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat,
nar du bruger Locoid Crelo. Fortael legen, at du bliver
behandlet med Locoid Crelo, hvis du far en alvorlig
beteendelse, kommer alvorligt til skade eller skal
opereres.

 Sig dettil leegen, hvis du oplever slgret syn eller andre
synsforstyrrelser.

Barn

Lengere tids behandling af barn bgr undgas.

Ved behandling af eksem (inklusive bleudslat) hos
spadbgrn, er der behov for seerlig opmarksomhed.

Brug af anden medicin sammen med Locoid Crelo
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis
du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Der erikke kendskab til problemer ved brug af Locoid
Crelo sammen med andre leegemidler.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er
gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du spgrge
din leege eller apotekspersonalet til rads, for du bruger
dette leegemiddel.

Graviditet:
Du ma kun bruge Locoid Crelo efter leegens anvisning.

Amning:
Du kan amme, selv om du bruger Locoid Crelo.

Du skal vaske kutanemulsionen af, inden du ammer dit
barn, hvis du pafgrer kutanemulsionen pa brystet eller
brystvorten.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Locoid Crelo pavirker ikke eller kun i ubetydelig grad
arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i
trafikken.

Locoid Crelo indeholder cetostearylalkohol,
propylenglycol, butylhydroxytoluen,
propylparahydroxybenzoat og
butylparahydroxybenzoat
* (etostearylalkohol kan give lokalt hududsleet (f.eks.
kontakteksem).
* Propylenglycol kan give irritation af huden.
 Butylhydroxytoluen kan give lokalt hududsleet (f.eks.
kontakteksem) og irritation af gjne og slimhinder.
* Propylparahydroxybenzoat (E 216) og
butylparahydroxybenzoat kan give allergiske
reaktioner (kan optraede efter behandlingen).

3. Sadan skal du bruge Locoid Crelo

Brug altid Locoid Crelo ngjagtigt efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet.

Den sadvanlige dosis er:

- Brug Locoid Crelo pa de angrebne steder i et jeevnt og
tyndt lag 1-2 gange daglig.

- Vask haenderne omhyggeligt efter brug, medmindre
det er handerne, som du behandler.




- Pas pd, at kutanemulsionen ikke kommeri gjnene.

- Brugikke kutanemulsionen i lengere tid, end laegen
har fortalt dig. Leengere tids behandling af barn bar
undgas. Behandlingen af barn ber begraenses til det
mindst mulige areal, der er ngdvendigt for at opna
onsket effekt.

Brug til born:
Bor ikke anvendes til spaedbgrn under 3 maneder. Folg
leegens anvisning.

Du ma kun andre dosis efter aftale med leegen.

Hvis du har brugt for meget Locoid Crelo

Kontakt legen, skadestuen eller apoteket, hvis du

har brugt mere af Locoid Crelo, end der stari denne
information, eller mere end leegen har foreskrevet (og du
foler dig utilpas).

Det sker normalt kun, hvis du har brugt Locoid Crelo pa
store omrader igennem lang tid.

Der erikke set tilfaelde af overdosering med Locoid Crelo.
Intensiv brug under daekkende plaster, eller taetsiddende
bandager kan medfgre binyrebarkhormonhamning.

Hvis du har glemt at bruge Locoid Crelo
Brug Locoid Crelo, sa snart du kommer i tanke om det.

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den
glemte dosis.

Hvis du holder op med at bruge Locoid Crelo
Sporg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget,
dueritvivlom.

Du ma kun holde op med behandlingen efter aftale

med legen. Din hudsygdom kan blusse op igen eller
forvaerres, hvis du stopper behandlingen pludseligt, iseer
hvis du har brugt Locoid Crelo i lang tid.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give
bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Du ma kun bruge Locoid Crelo i hudfolder, pa store
hudarealer eller daekke den behandlede hud med en
teet forbinding efter aftale med din leege, da det gger
risikoen for bivirkninger. Det galder ogsa ved hyppig
behandling eller behandling gennem lang tid.

Alvorlige bivirkninger

Meget sjalden (kan forekomme hos faerre end 1 ud af

10.000 personer):

* Traethed, svaekket modstandskraft pga. nedsat
funktion af binyrebarken.

* Overfglsomhedsreaktion.

Ikke alvorlige bivirkninger

Sjeelden (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af

10.000 personer):

* Tynd hud, der let gari stykker.

Tydelige sma blodkar i huden.

Mindre blgdning i hud og slimhinder.

Straekmaerker.

Rgdmen af huden herunder betendelsesagtig

hudsygdom i ansigtet med redme og evt. sma knopper

eller bumser.

e Lyse pletter pa huden (mindre pigment).

* (get beharing hos kvinder, evt. skaegvaekst/tynde
blade hari ansigt, pa krop samtarme og ben.

* Nyinfektion.

* Kontakteksem.

* Hudsygdommen kommer igen eller blusser op, nar du
stopper behandlingen.

Ikke kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende
data):

e Slgret syn.

* Hudinfektioner.

* Kige.

* Smerter pa pafgringsstedet.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din
leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtageti denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til
Legemiddelstyrelsen via

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at
fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette legemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar lzgemidlet utilgaengeligt for barn.

Ma ikke opbevares over 25 °C.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa
pakningen efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den naevnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe
medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere
oplysninger

Locoid Crelo indeholder:

- Aktivt stof: hydrocortisonbutyrat. 1 g kutanemulsion
indeholder 1 mg hydrocortisonbutyrat.

- Pvrigeindholdsstoffer: macrogolcetostearylether,
cetostearylalkohol, hvid bled paraffin,
paraffin, hjulkroneolie, butylhydroxytoluen,
propylparahydroxybenzoat (E 216),
butylparahydroxybenzoat, propylenglycol, vandfri
natriumcitrat, vandfri citronsyre, renset vand.

Udseende og pakningsstorrelser
Udseende
Hvid eller naesten hvid emulsion.

Pakningsstarrelser
Locoid Crelo fas i en pakningsstgrrelse & 100 mL.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Eshjerg V

Locoid Crelo® er et registreret varemarke, der tilhgrer
LEO Pharma A/S.

Denne indlaegsseddel blev senest &ndret
september 2020.



