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Indlzegsseddel: Information til brugeren
Prosterid 1 mg filmovertrukne tabletter

finasterid

Lzes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

. Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at lase den igen.

. Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

. Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give
leegemidlet til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

. Kontakt lagen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som

ikke er navnt i denne indlegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, for du begynder at tage Prosterid
Sadan skal du tage Prosterid

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

ANk -

1. Virkning og anvendelse

Prosterid indeholder det aktive stof finasterid.

Prosterid er kun beregnet til maend

Prosterid anvendes til behandling af mandligt hértab (ogsa kaldet androgen alopeci) hos mend i alderen
18-41 ar. Kontakt laegen, hvis du har spergsmaél vedrerende mandligt hértab, nar du har laest denne
indlaegsseddel.

Mandligt hartab er en almindelig tilstand, der formodentligt skyldes en kombination af genetiske
faktorer og et bestemt hormon, der hedder dihydrotestosteron (DHT). DHT afkorter hérets vaekstfase
og bidrager til udtynding af haret.

Prosterid senker specifikt niveauet af DHT i hovedbunden ved at blokere et enzym (5-alfa-reduktase
type II), som omdanner testosteron til DHT. Kun mand med mildt til moderat hartab kan forvente en
gavnlig virkning af Prosterid. Det gaelder altsé ikke mand med komplet hartab. Hos de fleste mend,
der er blevet behandlet med finasterid i 5 ar, er udtyndingen af haret blevet forsinket, og mindst
halvdelen af disse maend oplevede ogsé en vis form for forbedring af harvaeksten.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Prosterid
Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Prosterid
. hvis du er kvinde (da dette laegemiddel kun er til mand, se Graviditet). Det er pavist i kliniske
forseg, at Prosterid ikke har nogen virkning hos kvinder med hartab.
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. hvis du er allergisk (overfelsom) over for finasterid eller et af de gvrige indholdsstoffer i dette
leegemiddel (angivet i afsnit 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt laegen eller apotekspersonalet, for du tager Prosterid.

Virkning pd prostataspecifikt antigen (PSA)

Prosterid kan pévirke resultatet af en blodpreve kaldet PSA (prostataspecifikt antigen), der anvendes til
screening for prostatakraeft. Hvis du skal have taget en PSA-test, skal du fortelle l&gen eller
apotekspersonalet, at du tager Prosterid, eftersom Prosterid kan medfere et fald i PSA-niveauet.

Virkning pd frugtbarheden

Der er rapporteret om ufrugtbarhed hos maend, der havde taget finasterid i lang tid og havde andre
risikofaktorer, der kunne pavirke frugtbarheden. Der er rapporteret om normalisering eller forbedring
af saedkvaliteten efter opher af behandlingen med finasterid. Der er ikke udfert langvarige kliniske
studier af finasterids indvirkning pa frugtbarheden hos mand.

Brystkreeft
Se afsnit 4.

Humaorforandringer og depression

Der er rapporteret om humerforandringer, sdsom nedtrykthed og depression, og i sjeldnere tilfaelde
selvmordstanker hos patienter behandlet med finasterid. Hvis du oplever sdidanne symptomer, skal du
kontakte leegen s& hurtigt som muligt for at fa yderligere rddgivning.

Born og unge
Prosterid ber ikke anvendes til bern. Der er ingen dokumentation for virkning eller sikkerhed hos bern
under 18 éar.

Brug af andre legemidler sammen med Prosterid
Fortal det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget
andre legemidler eller planleegger at tage andre leegemidler.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Prosterid er kun beregnet til behandling af héartab hos mand. Se oplysninger om indvirkningen pa
frugtbarhed hos maend i afsnit 2.

. Kvinder ma ikke bruge Prosterid som folge af risikoen ved graviditet.

. Hyvis du er gravid eller kan vzere gravid, ma du ikke rore ved delte eller knuste
Prosterid-tabletter.

. Hvis en kvinde, der er gravid med et drengefoster, indtager Prosterid eller absorberer det
aktive stof i Prosterid gennem huden, kan det medfore, at drengen bliver foedt med misdannede
kensorganer.

. Hvis en gravid kvinde kommer i kontakt med det aktive stof i Prosterid, skal der soges
leegeradgivning.

. Prosterid-tabletterne har et overtraek, der beskytter mod kontakt med det aktive stof ved
normal brug.

Kontakt laegen, hvis du har spergsmal.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Prosterid pavirker ikke evnen til at fore motorkeretaj og betjene maskiner.
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Prosterid indeholder lactose
Kontakt leegen, for du tager dette leegemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse
sukkerarter.

Prosterid indeholder natrium

Dette leegemiddel indeholder mindre end 1 mmol (23 mg) natrium pr. filmovertrukket tablet, dvs. det er
1 det veesentlige natriumfrit.

3. Sadan skal du tage Prosterid
Tag altid legemidlet ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er én tablet dagligt. Tabletten kan tages sammen med eller uden mad.

Laegen vil hjelpe dig med at afgere, om Prosterid virker for dig. Det er vigtigt, at du tager Prosterid, sa
leenge leegen foreskriver det. Prosterid kan kun virke pa lang sigt, hvis du fortsaetter med at tage det.

Hyvis du har taget for meget Prosterid

Kontakt legen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Prosterid, end der star i denne
information, eller mere end laegen har foreskrevet (og du feler dig utilpas). Prosterid virker hverken
hurtigere eller bedre, hvis du tager det mere end én gang om dagen.

Hyvis du har glemt at tage Prosterid
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Prosterid

Der kan ga 3 til 6 méaneder, for du opnar den fulde virkning. Det er vigtigt, at du bliver ved med at tage
Prosterid, sa lange laegen foreskriver det. Hvis du holder op med at tage Prosterid, vil du sandsynligvis
miste det har, du har faet, i lobet af 9 til 12 maneder.

Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Bivirkningerne vil som regel veere midlertidige ved fortsat behandling eller forsvinde, nar
behandlingen opherer.

Stop med at tage Prosterid, og kontakt omgéende laegen, hvis du fér et eller flere af folgende
symptomer: havelse af laber, ansigt, tunge og svalg, synkebesver, udslaet med havelser i huden
(nzldefeber) og vejrtrakningsbesveer.

Du skal omgéende kontakte laegen, hvis du bemarker andringer i dit brystvav, sdsom knuder, smerter
eller forstarrelse af brystvaevet eller udflad fra brystvorterne, da det kan vere tegn pa en alvorlig
sygdom, sasom brystkraeft.

Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter
. nedsat seksuallyst



. rejsningsproblemer
. problemer med sadafgang, sisom nedsat sedmangde ved udlesning
. depression

Ikke kendt: Hyppigheden kan ikke estimeres ud fra de forhandenvarende data

. allergiske reaktioner sdsom udslaet og kloe

. brystforsterrelse eller -emhed

. smerter i testiklerne

. blod i seeden

. hurtigt hjerteslag

. vedvarende rejsningsproblemer efter opher af behandlingen
. vedvarende nedsat seksuallyst efter opher af behandlingen
. vedvarende problemer med sedafgang efter opher af behandlingen
. mandlig ufrugtbarhed og/eller darlig saedkvalitet

. forhgjede leverenzymer

. angst

. selvmordstanker

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din lege eller apotekspersonalet. Dette gelder ogsd
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgeengeligt for bern.

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der stér pa esken og blisterkortet efter EXP. Udlgbsdatoen
er den sidste dag i den naevnte maned.

Dette leegemiddel kreever ingen sarlige forholdsregler vedrerende opbevaringen.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe legemiddelrester. Af hensyn til miljoet ma du ikke
smide legemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

. Aktivt stof: finasterid. Hver tablet indeholder 1 mg finasterid.

. @vrige indholdsstoffer:
Tabletkerne: Lactosemonohydrat, pregelatineret majsstivelse, docusatnatrium, gul jernoxid
(E172), natriumstivelsesglycolat, mikrokrystallinsk cellulose, kolloid vandfti silica,
magnesiumstearat (E470b).



Tabletovertraek: Hydroxypropylcellulose, hypromellose, talcum, titandioxid (E171), red jernoxid
(E172), gul jernoxid (E172).

Udseende og pakningssterrelser

. Prosterid filmovertrukne tabletter udleveres i blisterpakninger.
. Tabletterne er runde, bikonvekse, rade, filmovertrukne tabletter med en nominel diameter pa
6,5 mm.

. Pakningssterrelser: 14, 20, 28, 30, 50, 60, 84, 98 eller 100 filmovertrukne tabletter.
Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfert.

Indehaver af markedsferingstilladelsen
2care4 Generics ApS

Stenhuggervej 12-14

6710 Esbjerg V

Fremstiller

Genepharm S.A.

18 km Marathon Avenue
15351 Pallini Attiki
Grakenland

Denne indlaegsseddel blev senest seendret marts 2025
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