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Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette laegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sporg legen eller apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give leegemidlet til andre. Det kan vaere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt legen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt i denne indleegsseddel. Se afsnit 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

Cabergolin 2care4 er et middel mod Parkinsons sygdom af typen dopamin-agonister. Cabergolin 2care4 gger virkningen af dopamin (et signalstofi
hjernen), sa symptomer pa Parkinsons sygdom som muskelstivhed og rysten bliver mindre. Desuden nedsztter Cabergolin 2care4 ufrivillige bevaegelser.

Du kan tage Cabergolin 2care4 til behandling af Parkinsons sygdom, hvis andre leegemidler mod Parkinsons sygdom (af typen non-ergolinderivat) ikke
virker, eller hvis du ikke kan tale det. Du kan fa Cabergolin 2care4 enten alene eller sammen med andre leegemidler mod Parkinsons sygdom (f.eks.
kombinationspraeparaterne med levodopa og dopadecarboxylase-ha@mmer).

Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Cabergolin 2care4

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Felg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Tag ikke Cabergolin 2care4

— hvis du er allergisk over for cabergolin, andre ergotalkaloider eller et af de gvrige indholdsstoffer i Cabergolin 2care4 (angivet i afsnit 6).

— hvis du har eller har haft sygdomme i dine lunger, hjertehinde eller bughule med dannelse af bindevav (fibrose).

- hvis du skal have langtidsbehandling med Cabergolin 2care4 og har eller tidligere har haft fibrotiske reaktioner (arvaev), der har pavirket dit hjerte.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du tager Cabergolin 2care4, hvis du har et eller flere af fglgende helbredsproblemer, da leegemidlet muligvis
ikke er hensigtsmaessig for dig.

hvis du har eller har haft alvorlige sindslidelser.

hvis du har meget darlig lever.

hvis du har darlige nyrer.

hvis du har alvorlig sygdom i hjerte, lunger eller blodkar.

hvis du har mavesar eller blgdning fra mave eller tarm.

hvis du har darligt blodomlgb i fingre og taeer (Raynauds sygdom).

lavt blodtryk, som kan medfgre svimmelhed, iseer nar du rejser dig op.

hvis du far legemidler, der seenker blodtrykket.

hvis du har eller tidligere har haft fibrotiske reaktioner (arveaev), der har pavirket dit hjerte, lunger eller underliv. Hvis du skal have langtidsbehandling

med Cabergolin 2care4, vil din lege for behandlingsstart kontrollere, om dit hjerte, dine lunger og nyrer er velfungerende. Lagen vil ogsa sgrge for, at
duinden behandlingsstart og med jeevne mellemrum under behandlingen far foretaget et ekkokardiografi (en ultralydstest af hjertet). Hvis der opstar
fibrotiske reaktioner, skal behandlingen afbrydes.

Fortzel din leege, hvis du eller din familie/behandler bemaerker, at du udvikler steerk trang eller adfaerd, som er usaedvanlig for dig, eller hvis du ikke kan
modsta lysten eller fristelsen for at udfere bestemte aktiviteter, som kan skade dig selv eller andre. Denne form for opfersel kaldes sygelig vane- og
impulshandlinger og kan omfatte sygelig spilletrang, overdreven spisning eller brug af penge, unormalt stor sexlyst eller gget antal seksuelle tanker og
folelser. Der kan veere behov for, at din leege @ndrer din behandling.

Du skal straks kontakte leegen, hvis du far:

e andedratshesvar, kortandethed, vedvarende hoste eller brystsmerter

e smerterileenden ellerisiden og haevelseri benene samt evt. gmhed i maven

* problemer med hjertet, ledsaget af hoste, andengd, brystsmerter og haevede ben.



Du skal vaere opmarksom pa falgende:

* Huvis du tager Cabergolin 2care4 i lang tid, kan dine lunger og hjerte blive pavirket. Dette viser sig ved slim i lungerne, andengd og tendens til haevede
ben. Kontakt leegen.

* Du kan blive svimmel eller fole dig svag, nar du rejser dig hurtigt op (pa grund af lavt blodtryk).

 Behandling med Cabergolin 2care4 kan ggre, at du pludseligt falderi sgvn, nogle gange uden at vaere sgvnig. Derfor skal du vaere forsigtig, hvis du kerer
bil, motorcykel eller cykel eller betjener maskiner, mens du tager Cabergolin 2care4. Tal med laegen.

Oplys altid ved blodprgvekontrol og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Cabergolin 2care4. Det kan have betydning for prgveresultaterne

Brug af andre laagemidler sammen med Cabergolin 2care4
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre leegemidler eller planlaegger at tage andre
leegemidler.

Tal med din laege, hvis du tager leegemidler mod:

e skizofreni og andre psykiske sygdomme (phenothiazin (f.eks. levomepromazin, perphenazin)), butyrophenon (f.eks. haloperidol) og thioxanthen (f.eks.
zuclopenthixol, chlorprothixen)

kvalme og opkastning (metoclopramid)

betandelse (af typen makrolider, f.eks. erythromycin)

for hgjt blodtryk

migraene (f.eks. ergotamin)

svampeinfektion (itraconazol)

Tal ogsa med laegen, hvis du tager andre leegemidler mod Parkinsons sygdom.

Brug af Cabergolin 2care4 sammen med mad, drikke og alkohol
Cabergolin 2care4 skal indtages gennem munden og i forbindelse med et maltid.
Virkningen af alkohol pa tolerancen for cabergolin er ukendt.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du sperge din lege eller apotekspersonalet til rads, for
du tager dette leegemiddel.

Graviditet

Der eksisterer kun begranset viden om anvendelse af Cabergolin 2care4 under graviditet. Graviditet skal udelukkes, for behandling med Cabergolin
2care4 starter. Du bgr kontakte laegen, hvis du er gravid eller planlaegger graviditet, inden behandlingen starter. Desuden skal graviditet undgas under
behandlingen og i mindst en maned efter endt behandling med Cabergolin 2care4. Effektiv ikke-hormonel praevention bgr anvendes. Tal med din leege om
valg af pravention.

Hvis du bliver gravid og er i behandling med Cabergolin 2care4, bgr behandlingen stoppes, og leegen kontaktes sa hurtigt som muligt.

Amning
Det vides ikke, om cabergolin udskilles i modermaelken. Du bgr ikke tage Cabergolin 2care4, hvis du gnsker at amme, da det forhindrer meaelkeproduktion.
Hvis behandling med Cabergolin 2care4 er ngdvendig, skal anden ernaering gives til barnet.

Ammende mgdre bgr vaere opmaerksomme pa, at maengden af maelk kan aftage.

Frugtbarhed
Frugtbarhed kan genoprettes og graviditet kan forekomme fgr menstruationscyklussen er normaliseret hos kvinder, der tager Cabergolin 2care4.

Da graviditet kan forekomme for menstruationscyklussen er normaliseret, anbefales det at anvende graviditetstests mindst hver 4. uge under
menstruationsperioden, og igen nar menstruationscyklussen er normaliseret, samt hver gang en menstruation er forsinket med mere end tre dage.

Du bgr anvende effektiv ikke-hormonel praevention, mens du tager Cabergolin 2care4.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Cabergolin 2care4 kan isr i starten af behandlingen give bivirkninger, deri storre eller mindre grad kan pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes
sikkert i trafikken.

Ide farste 4 dage af behandlingen skal du veaere forsigtig med at kere bil, motorcykel eller cykel, da du kan fa lavt blodtryk i starten af behandlingen.

Behandling med Cabergolin 2care4 kan gore, at du pludseligt falder i sgvn, nogle gange uden at vaere sgvnig. Derfor skal du veere forsigtig, hvis du kerer
bil, motorcykel eller cykel eller betjener maskiner, mens du tager Cabergolin 2care4. Hvis du bliver sgvnig eller pludseligt falderi sgvn, ma du ikke kgre bil,
motorcykel eller cykel og du ma heller ikke arbejde med vaerktgj eller maskiner, hvor nedsat opmaerksomhed kan bringe dit eget eller andres liv og helbred i
fare. Tal med legen

Cabergolin 2care4 indeholder lactose
Kontakt leegen, for du tager dette leegemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3. Sadan skal du tage Cabergolin 2care4

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg legen eller apotekspersonalet.

Den sedvanlige dosis er:

Voksne og ldre

Hvis du er i behandling med Cabergolin 2care4 for fgrste gang
Startdosis: ¥ tablet af 1 mg (i alt 0,5 mg) dagligt.



Hvis du ogsa far levodopa:
Startdosis: 1 tablet af 1 mg (i alt 1 mg) dagligt.

Herefter vil leegen i begge tilfeelde langsomt gge dosis, indtil du far fuld virkning af leegemidlet:
almindeligvis op tili alt 2-3 mg dagligt.

Dosis ma ikke overstige 3 mg dagligt.

Du skal tage Cabergolin 2care4 i forbindelse med et maltid for at mindske visse bivirkninger, sdsom kvalme, opkastning og mavesmerter. Du skal tage
Cabergolin 2care4 med et glas vand.

Cabergolin 2care4 har en delekaerv og kan deles i to lige store dele.

Nedsat nyrefunktion:
Det kan vaere ngdvendigt at justere dosis. Folg leegens anvisninger.

Svaert nedsat leverfunktion:
Det kan vaere ngdvendigt at justere dosis. Folg leegens anvisninger.

Hvis du har taget for meget Cabergolin 2care4
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Cabergolin 2care4, end der stari denne information, eller mere end laegen har foreskrevet
(og du feler dig utilpas), eller hvis du tror, at et barn harindtaget tabletterne.

Symptomer pa overdosering kan omfatte kvalme, opkastning, maveproblemer, adfaerdsaendring, forvirring eller hallucinationer (man ser ting, derikke
ervirkelige) og svimmelhed, evt. besvimelse ved skift fra liggende til siddende eller fra siddende til staende stilling pga. lavt blodtryk. Vis leegen denne
indleegsseddel og overskydende tabletter.

Hvis du har glemt at tage Cabergolin 2care4

Hvis du har glemt at tage en dosis, skal du tage den, straks du kommer i tanke om det. Hvis det er ved at vaere tid til naeste dosis, skal du springe den glemte
dosis over og tage den naste dosis til seedvanlig tid.

Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at tage Cabergolin 2care4
Sperg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du eri tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter):

e Lidelseri hjerteklapperne, f.eks. betandelse (perikardit) eller vaeskeansamlinger i hjertesaekken (perikardieekssudat). De tidlige symptomer pa dette
viser sig ved en eller flere af folgende tilstande: andedraetshesvaer, andengd, smerteri brystet eller ryggen og havede ben. Hvis du oplever nogen af disse
symptomer, skal du straks kontakte laegen.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):
e Smerteri brystet evt. med udstraling til arm eller hals og &ndengd pga. dérlig blodforsyning til hjertemusklen. Kontakt leege eller skadestue.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter):

* Overfplsomhedsreaktioner. Kontakt leegen

e Smerteri brystet, andengd, hoste og feber pga. vaeske i lungehinden. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.
e Tiltagende dndengd pga. dannelse af bindevaev i lungerne. Kontakt laege eller skadestue.

* Psykotiske lidelser. Kontakt leegen

 Ufrivillige bevaegelser. Forsvinder ikke efter at du er stoppet med behandlingen. Kontakt laegen.

Hyppigheden er ikke kendt:

e Smerteri brystet, andengd, hoste og feber pga. betendelse i lungehinden,. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.
 Sveekket vejrtreekning, blafarvning af leeber og negle. Ring 112.

¢ Trethed, vaegttab, feber, smerteri leend eller baekken pga. fortykkelse af bindevaevet i bughulen. Kontakt legen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget almindelige bivirkninger (kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter):
¢ Havede fodder, ankler og haender
¢ Kvalme.

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):
Hallucinationer. Kan vaere alvorligt. Kontakt evt. lege eller skadestue.
Forvirring.

@get seksualtrang (libido).

Sevnforstyrrelser.

Hovedpine.

Svimmelhed.

Ufrivillige bevaegelser.

Dgsighed.

Svimmelhed evt. besvimelse ved skift fra liggende til siddende eller fra siddende til staende stilling pga. lavt blodtryk.
Andengd / andedraetsbesvaer. Kan vare eller blive alvorligt. Tal med legen.
Forstoppelse.



e Sure opsted/halsbrand.Betandelse i maveslimhinden (gastritis).
¢ Opkastning.

* Krafteslgshed og svaghed.

* Bleghed og traethed pga. blodmangel. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning
¢ Abnorme leverfunktionspraver.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter):
¢ Vrangforestillinger. Kan veare alvorligt. Tal med laegen.

 Ekstrem traethed og episoder, hvor patienten pludselig falder i sgvn.

¢ Redme, varmefornemmelse og braendende smerter af iser haeender og fadder.

¢ Unormal leverfunktion.

e Udsleet.

 Traethed.

* Vandikroppen. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med legen.

Hyppigheden er ikke kendt:

Truende evt. voldelig adfaerd. Det kan hos nogle udvikle sig til en alvorlig bivirkning. Tal med leegen.
Sygelig spilletrang (ludomani).

Unormalt gget seksuel aktivitet.

Rysten.

Besvimelse. Ved normal puls og vejrtraekning og hurtig opvagning, tal med laege. I alle andre tilfeelde ring 112.
Nedsat syn.

Forstyrrelseri blodkarrene (digital vasospasme).

Luftvejslidelser.

Brystsmerter.

Hartab.

Legkramper.

Du kan opleve folgende bivirkninger:
- Manglende evne til at modsta trangen til at ggre noget som kan vaere skadeligt, hvilket kan vaere:
o Sygelig spilletrang pa trods af alvorlige personlige eller familizere konsekvenser.
o /Andret eller gget seksuel interesse og opfarsel, der skaber bekymring for dig eller andre, for eksempel @get sexlyst.
o Ukontrolleret og overdreven shopping eller brug af penge.
o Spiseorgie (spiser store mengder mad pa meget kort tid) eller tvangsspisning (spiser mere mad end normalt eller mere end der skal til for at ggre dig
maet).
Fortael din leege, hvis du oplever nogen af disse symptomer. Laegen vil diskutere mader at reducere og kontrollere disse symptomer.

Cabergolin 2care4 kan herudover give bivirkninger, som du normalt ikke marker noget til. Det drejer sig om a&ndringer i visse laboratoriepraver, f.eks.
pavirkning af leveren og nyrerne, som igen bliver normale, nar behandlingen ophgrer.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette gaelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i
denneindlegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via

Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgaengeligt for barn.

Ma ikke opbevares ved temperaturer over 30 °C. Opbevares i den originale emballage for at beskytte mod fugt. T@rrekapslen eller -posen med silicagel ma ikke
fjernes fra glasset.

Holdbarhed efter fgrste abning: 30 dage.
Tag ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der star pa esken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den naevnte maned.
Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller

skraldespanden.

6. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger

Cabergolin 2care4 indeholder:
— Aktivt stof: cabergolin. 1 tabletindeholder 1 mg cabergolin.
- Pvrige indholdsstoffer: lactose, L-leucin og magnesiumstearat (E572).

Udseende og pakningssterrelser
Hvid, oval, bikonveks tablet. Hver tablet har en delekaerv pa begge sider og er preeget med "CBG” og “1” pa hver side af delekzarven.

Cabergolin 2care4 findes i falgende pakningsstarrelser 40 (2 x 20) tabletter.



Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Esbjerg V

Cabergolin 2care4 svarer til Cabergolin Teva.

Denne indlegsseddel blev senest a&ndret februar 2025.



