
INDLÆGSSEDDEL:INFORMATION TIL BRUGEREN 

Canoderm 5 % creme  

carbamid 
 

 

Læs hele denne indlægsseddel omhyggeligt, da den indeholder vigtige oplysninger til Dem. 

Dette lægemiddel fås uden recept. De er imidlertid nødt til at anvende Canoderm omhyggeligt for at 

opnå de bedste resultater af lægemidlet. 

- Gem indlægssedlen. De får muligvis behov for at læse den igen. 

- Spørg på apoteket, hvis De har behov for flere oplysninger eller yderligere rådgivning. 

- De bør søge lægehjælp, hvis Deres symptomer forværres, eller hvis de ikke aftager. 

- Hvis en bivirkning bliver alvorlig eller De bemærker nogen form for bivirkninger, som ikke er 

nævnt i denne indlægsseddel, bør De fortælle det til Deres læge eller apotek. 

 

Den senest reviderede indlægsseddel kan findes på www.indlaegsseddel.dk 

 

Denne indlægsseddel fortæller: 

1. Hvad Canoderm er, og hvad det anvendes til 

2. Hvad De skal gøre, før De begynder at anvende Canoderm 

3. Hvordan De anvender Canoderm 

4. Hvilke mulige bivirkninger Canoderm har 

5. Hvordan De opbevarer Canoderm 

6. Yderligere oplysninger 

 

1. HVAD CANODERM ER, OG HVAD DET ANVENDES TIL 

 

Canoderm er en hvid creme, der er blødgørende som indeholder 5 % carbamid. Carbamid binder vand 

i huden, hvilket bidrager til at normalisere tør hud. 

 

Canoderm anvendes til fugtighedsbevarende behandling til tør hud som skyldes forskellige årsager og 

til forebyggelse af tilbagevendende atopisk eksem. 

 

2. HVAD DE SKAL GØRE, FØR DE BEGYNDER AT ANVENDE CANODERM 

 

Lægen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Følg 

altid lægens anvisning og oplysningerne på doseringsetiketten.  

 

De bør ikke anvende Canoderm: 

-  hvis De er overfølsom (allergisk) overfor carbamid (aktivt stof) eller et af de øvrige 

indholdsstoffer i Canoderm.  

 

Vær særlig forsigtig med at anvende Canoderm 

-  Undgå at smøre creme i øjne, ører, åbne sår og på slimhinder. 

 

Graviditet og Amning 

De kan bruge Canoderm under graviditet. 

De kan amme, selv om De bruger Canoderm. 

           

Bilkørsel og betjening af maskiner 

Canoderm påvirker ikke evnen til at føre bil eller betjene maskiner. 

 

Vigtige oplysninger om visse af indholdsstofferne i Canoderm  

Canoderm creme indeholder ethyl- og methylparahydroxybenzoat som kan give allergiske reaktioner 

(kan optræde efter behandlingen).  

Canoderm creme indeholder cetostearylalkohol som kan give lokalt hududslæt (f.eks. kontakteksem).  

Dette lægemiddel indeholder 50 mg propylenglycol pr. gram.   

http://www.indlaegsseddel.dk/


 

3.  HVORDAN DE ANVENDER CANODERM 

 

Fugtighedsbevarende behandling til tør hud som skyldes forskellige årsager: 

Cremen påføres ved behov, gerne flere gange daglig samt altid efter kontakt med vand. Smør så meget 

på som huden kan optage uden at den føles klæbrig. 

 

Til forebyggelse af tilbagevendende atopisk eksem: 

Påføres mindst to gange dagligt og så vidt muligt efter kontakt med vand.  

 

Hvis De anvender mere Canoderm end De bør 

Kontakt lægen, skadestuen eller apoteket, hvis De har taget mere af Canoderm, end der står i denne 

information, eller mere end lægen har foreskrevet (og De føler Dem utilpas).  

 

4. HVILKE MULIGE BIVIRKNINGER CANODERM HAR 

 

Som alle andre lægemidler kan Canoderm have bivirkninger, selvom ikke alle får bivirkninger. 

 

Almindelige bivirkninger (ses hos flere end 1 ud af 100 brugere): Cremen kan give en lokal, 

forbigående svien og varmefølelse. Ansigtet er særligt følsomt.  

 

Indberetning af bivirkninger 

Hvis De oplever bivirkninger, bør du tale med din læge, sygeplejerske eller apoteket. Dette gælder 

også mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlægsseddel. De eller Deres pårørende kan 

også indberette bivirkninger direkte til Sundhedsstyrelsen via: 

Sundhedsstyrelsen 

Axel Heides Gade 1 

DK-2300 København S 

Websted: www.meldenbivirkning.dk 

  

Ved at indrapportere bivirkninger kan De hjælpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden 

af dette lægemiddel. 

 

5. HVORDAN DE OPBEVARER CANODERM 

 

Opbevar Canoderm utilgængeligt for børn. 

Opbevar Canoderm under 25 ºC. 

Anvend ikke Canoderm efter udløbsdatoen, som er angivet på pakningen. 

 

6.  YDERLIGERE OPLYSNINGER 

 

Hvad Canoderm indeholder 

-  Det aktive indholdsstof er carbamid (urinstof) 50 mg/g. 

-  De øvrige indholdsstoffer er triglycerider af middelkædelængde, cetostearylalkohol, polysorbat 

60, hydrogeneret rapsolie, propylenglycol, carbomer, dimeticon, hård paraffin, 

glycerolpolymethacrylat, ethylparahydroxybenzoat (E 214), methylparahydroxybenzoat (E 218), 

natriumlactatopløsning, mælkesyre, glycerylstearat, polyoxyethylenstearat, renset vand. 

 

Canoderms udseende og pakningsstørrelse 

 

Udseende: Hvid crème. 

 

Pakningsstørrelse: 

 

Plasttube (polyethen), 30 g med skruelåg. 

 

Plasttube (polyethen), 100 g med snaplåg. 

http://www.meldenbivirkning.dk/


 

Plasttube (polyethen), 210 g med snaplåg.  

 

Plastbeholder (polypropylen) med pumpe, 380 g. 

 

Plastbeholder (polypropylen) med pumpe, 500 g. 

 

Plastbeholder (polypropylen), refill til plastbeholder med pumpe, 500 g. 

 

Dobbelt pakke 600 g indeholdende plastbeholder (polypropylen) med pumpe, 500 g + plasttube 

(polyethen), 100 g med snaplåg. 

 

Ikke alle pakningsstørrelser er nødvendigvis markedsført.  

 

Indehaveren af markedsføringstilladelsen og fremstiller 

ACO Hud Nordic AB, Box 622, SE-194 26 Upplands Väsby, Sverige 

 

Fremstiller: 

Bioglan AB, Malmö, Sverige  

Medgenix Benelux NV, Vliegfeld 21, B-8560 Wevelgem, Belgien  

For yderligere oplysninger om dette lægemiddel bedes henvendelse rettet til den lokale repræsentant 

for indehavaren af markedsføringstilladelsen: 

 

Danmark 

Perrigo Danmark A/S 

Slotsmarken 18 

DK-2970 Hørsholm 

  

Denne indlægsseddel blev senest revideret 02/2025 
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