Indlegsseddel: Information til brugeren

Lacidipin Teva 2 mg og 4 mg filmovertrukne tabletter
lacidipin

Lzes denne indlzegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette la2gemiddel, da den
indeholder vigtige oplysninger.

- Gem indlegssedlen. Du kan fi brug for at leese den igen.

- Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er mere, du vil vide.

- Leegen har ordineret dette l&egemiddel til dig personligt. Lad derfor veere med at give
leegemidlet til andre. Det kan vere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer,
som du har.

- Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du fér bivirkninger, herunder
bivirkninger, som ikke er navnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indleegssedlen
1. Virkning og anvendelse

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Lacidipin Teva
3. Sadan skal du tage Lacidipin Teva

4. Bivirkninger

5. Opbevaring

6.

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

1. Virkning og anvendelse

Lacidipin Teva indeholder det aktive stof lacidipin. Dette tilherer en gruppe leegemidler, der kaldes
calciumblokkere. Lacidipin Teva far blodkarrene til at slappe af, sa de udvides. Herved ages
blodgennemstremningen, og blodtrykket falder. Ved regelmaessig anvendelse af Lacidipin Teva efter
leegens anvisning kan du sanke forhgjet blodtryk (behandle hypertension).

2. Det skal du vide, for du begynder at tage Lacidipin Teva

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Folg
altid leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Lacidipin Teva

- hvis du er allergisk over for lacidipin, andre calciumblokkere eller et af de avrige
indholdsstoffer i Lacidipin Teva (angivet i punkt 6)

- hvis du har en forsnavring af hjerteklapperne (alvorlig aortastenose).

Tag ikke Lacidipin Teva, hvis noget af ovennavnte gelder for dig. Hvis du er i tvivl, sa sperg laegen
eller apotekspersonalet.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, for du tager Lacidipin Teva:

- hvis du har hjerterytmeforstyrrelse eller andre problemer med hjertet

- hvis du har eller har haft leverproblemer

- hvis du har haft et hjerteanfald inden for den seneste méned, eller hvis du féar brystsmerter
(angina).

Beorn og unge
Lacidipin Teva anbefales ikke til bern og unge under 18 &r.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Brug af andre lzegemidler sammen med Lacidipin Teva
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget
andre leegemidler eller planleegger at tage andre leegemidler.

Andre lazgemidler kan maske pavirke behandlingen med Lacidipin Teva, eller Lacidipin Teva kan

pavirke behandlingen med andre leegemidler. Tal med din leege eller apotekspersonalet, hvis du

samtidig tager:

* laegemidler mod for hgjt blodtryk

* laegemidler til behandling af svampeinfektioner

* laegemidler, som hjelper med at regulere din hjerterytme (kaldet antiarytmika)

* leegemidler mod depression (kaldet tricykliske antidepressiva)

* legemidler mod allergi (f.eks. terfenadin)

 antibiotika (f.eks. rifampicin, erythromycin)

 visse antipsykotika (legemidler til behandling af skizofreni og andre psykotiske lidelser)

» cimetidin — et lzgemiddel mod bl.a. mavesar/tolvfingertarmssar

+ ciclosporin (immundempende leegemiddel til behandling af bl.a. transplantationspatienter)

» kortikoider eller tetracosactid til behandling af betaendelsessygdom i tarmen, Crohns sygdom,
leddegigt (arthritis) og betendelse 1 knogler og led (osteoarthritis).

Hvis du skal have taget en blodpreve, skal du fortzelle din laege, at du tager Lacidipin Teva, da det kan
pavirke resultaterne.

Brug af Lacidipin Teva sammen med mad, drikke og alkohol
Du kan tage Lacidipin Teva pa tom mave eller sammen med mad og drikke, dog ikke sammen med
grapefrugtjuice. Drik ikke alkohol under behandling med Lacidipin Teva.

Graviditet, amning og frugtbarhed
Hvis du er gravid eller ammer., har mistanke om, at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til rdds, for du tager dette leegemiddel.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Du kan blive svimmel, nar du tager Lacidipin Teva. Hvis dette sker, ma du ikke kere bil eller betjene
veerktej og maskiner.

Lacidipin Teva indeholder lactose og natrium

Kontakt leegen, for du tager dette leegemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke téler visse
sukkerarter.

Dette laegemiddel indeholder mindre end 1 mmol (23 mg) natrium pr. tablet, dvs. det er i det
vasentlige natriumfrit.

3. Sadan skal du tage Lacidipin Teva

Tag altid legemidlet nejagtigt efter leegens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg
leegen eller apotekspersonalet.

Det er vigtigt, at du tager det korrekte antal tabletter pa det korrekte tidspunkt pa dagen.

Voksne
*  Den anbefalede startdosis er 2 mg om dagen, som helst skal tages hver morgen med eller uden
mad.

»  Efter 3-4 uger kan dosis eges til 4 mg hver morgen.
*  Hyvis det er nedvendigt, kan dosis @ges igen til 6 mg hver morgen, der er den maksimale daglige
dosis.

Indgivelsesmade




*  Slug tabletterne hele med vand.
*  Tag tabletterne pa samme tidspunkt hver dag, helst om morgenen.
*  Tabletterne ma ikke tages sammen med grapefrugtjuice.

Lacidipin Teva 4 mg tabletter kan deles i to lige store doser.

Hyvis du har taget for meget Lacidipin Teva

Kontakt laegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Lacidipin Teva, end der star i
denne information, eller mere end leegen har foreskrevet. Tag denne information og pakningen med, sa
de kan, se hvilke tabletter du har taget. Medicinsk behandling kan vere nedvendig.

Symptomer pa overdosering er: Uregelmaessig puls, hurtig, overfladisk vejrtraekning, lavt blodtryk,
kold, klam hud eller en folelse af at vaere svimmel, besvime, svag eller syg.

Hyvis du har glemt at tage Lacidipin Teva

Hvis du har glemt at tage en tablet, skal du tage den, s snart du kommer i tanke om det. Hvis du snart
skal tage den neeste tablet, s& spring den glemte tablet over og fortsaet med den sedvanlige dosis. Du
ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte tablet.

Sperg legen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der noget, du er i tvivl om.
4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som alle andre l&egemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Kontakt leegen med det samme, hvis du oplever felgende bivirkninger:
e Brystsmerter (angina), herunder forverring af brystsmerter (ikke almindelig bivirkning: kan
forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter)
e Allergiske reaktioner, der giver haevelser af ansigtet (angioedem) (sjelden bivirkning: kan
forekomme hos op 1 ud af 1.000 patienter).

Folgende bivirkninger har veret rapporteret:

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter):
e hovedpine

svimmelhed

rodme

hurtig eller unormal hjerterytme

mavegener, kvalme

hududsleet

foreget urinmangde

kraftesleshed og svaghed

haevelser (ademer), iser af anklerne

@ndringer i blodpraveresultater i forbindelse med levertest.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter):
e lavt blodtryk
e Dbesvimelse
o fortykkelse af tandkedet.

Sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter):
e nzldefeber
e muskelkramper.

Meget sjeeldne bivirkninger (kan forekomme hos op til 1 ud af 10.000 patienter):
e rysten



e depression.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenvarende data):
e rysten eller ufrivillige, lynhurtige muskeltraekninger, muskelstivhed og langsomme
bevagelser.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, ber du tale med din leege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel. Du eller dine parerende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via:

Lagemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kebenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar laegemidlet utilgaengeligt for bern.

Brug ikke leegemidlet efter den udlebsdato, der stér pa blisterkortet og @sken efter EXP. Udlgbsdatoen
er den sidste dag i den nevnte méned.

Opbevar blisterkortet i den ydre karton for at beskytte mod lys.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe laegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du
ikke smide leegemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningssterrelser og yderligere oplysninger
Lacidipin Teva indeholder:
Aktivt stof: lacidipin.

Lacidipin Teva 2 mg tabletter: Hver tablet indeholder 2 mg lacidipin.
Lacidipin Teva 4 mg tabletter: Hver tablet indeholder 4 mg lacidipin.

@vrige indholdsstoffer:

Tabletkerne: povidon K-30, lactose, natriumstivelsesglycolat (type A), magnesiumstearat.
Filmovertreek: titandioxid (E171), hypromellose (E464), akaciegummi (E414), lactosemonohydrat,
talcum (E553b). Tabletter med 2 mg indeholder desuden jernoxid, gul (E172) og jernoxid, red (E172).

Udseende og pakningssterrelser

Lacidipin Teva 2 mg filmovertrukne tabletter: Beige, bikonvekse, runde filmovertrukne tabletter
merket “2LC” pé den ene side. Den anden side er glat.

Lacidipin Teva 4 mg filmovertrukne tabletter: Hvide, bikonvekse, ovale filmovertrukne tabletter med
delekarv og preeget med “4” og “LC” pa den ene side. Den anden side er glat.

Tabletterne er pakket i aluminiumsblisterkort.
Lacidipin Teva 2 mg filmovertrukne tabletter findes i pakninger med blisterkort med 14, 15, 28, 30,
56, 60, 84, 90 og 98 tabletter.


http://www.meldenbivirkning.dk/

Lacidipin Teva 4 mg filmovertrukne tabletter findes i pakninger med blisterkort med 14, 15, 28, 30,
56, 60, 84, 90, 98 og 100 tabletter.

Ikke alle pakningssterrelser er nedvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller

Indehaver af markedsferingstilladelsen
Teva B.V.

Swensweg 5

2031 GA Haarlem

Holland

Repreasentant

Teva Denmark A/S
Vandtéarnsvej 83A

2860 Sgborg

TIf.: 4498 55 11

E-mail: info@tevapharm.dk

Fremstiller

TEVA Pharmaceutical Works Private Limited Company
Pallagi 1t 13, 4042 Debrecen

Ungarn

Dette leegemiddel er godkendt i medlemslandene i Det Europziske Okonomiske
Samarbejdsomréide under folgende navne:

Danmark: Lacidipin Teva

Holland: Lacidipine 2 mg, 4 mg Teva, filmomhulde tabletten
Italien: Lacidipina Teva 2 mg, 4 mg compresse rivestite con film
Slovenien: Lacidipin Teva 4 mg filmsko obloZene tablete

Spanien: Lacidipino Teva 4 mg comprimidos EFG

Denne indlegsseddel blev senest eendret 01/2024.
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