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Indlaegsseddel for medicinen k@bt i handkgb
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Indleegsseddel: Information til brugeren
Gotur, 50 mg, tabletter
cyclizinhydrochlorid

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder
vigtige oplysninger.
Tag altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter de anvisninger, leegen,
apotekspersonalet eller sygeplejersken har givet dig.

- Gem indlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Spgarg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt lzegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger, herunder

bivirkninger, som ikke er nzvnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.
- Kontakt lzegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, fgr du begynder at tage Gotur
Séadan skal du tage Gotur

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

ocourwE

1. Virkning og anvendelse

Gotur indeholder det aktive indholdsstof cyclizin, som er et antihistamin. Gotur lindrer symptomer pa
transportsyge som sgsyge, karesyge og luftsyge.

Hvis din laege har sagt, at du skal bruge Gotur for noget andet, skal du altid fglge leegens anvisning.

Kontakt leegen, hvis du far det verre, eller hvis du ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, far du begynder at tage Gotur

Tag ikke Gotur

- hvis du er allergisk over for cyclizin eller et af de gvrige indholdsstoffer i Gotur (angivet i pkt. 6).
- hvis du har snavervinklet gran steer.

- hvis du har perioder med vejrtreekningsstop mens du sover (sgvnapng).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt legen, apoteket eller sygeplejersken, fer du bruger Gotur

- hvis du har forhgjet tryk i gjet.

- hvis du har en forsnaevring af mavesakkens munding mod tolvfingertarmen (pylerostenose).

- hvis du har nedsat beveaegelighed af tarmen.

- hvis du lider af vandladningshesveer pa grund af forstarret prostata eller forsneaevring af blaerehalsen.
- hvis du har alvorlige vejrtraekningsproblemer.

- hvis du har en muskelsygdom som giver muskeltreethed (myasthenia gravis).

- hvis du har tendens til kramper.


http://www.indlaegsseddel.dk/
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Du og din leege skal vaere opmaerksomme pa, at leegemidlet kan indebzre en risiko for at fremkalde misbrug.

Barn
Bar ikke anvendes til barn under 6 ar uden leegens anvisning.

Brug af andre leegemidler sammen med Gotur
Fortael altid til lzegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
legemidler eller planlaegger at tage andre legemidler.

Tal med din laege, hvis du tager

e medicin mod angst (anxiolytika)

anti-psykotika

medicin mod sgvnlgshed

medicin mod depression (monoaminooxidaseheemmere, cykliske antidepressiva)
medicin mod parkinsons syge eller demens (kolinesterasehammere)

Brug af Gotur sammen med mad, drikke og alkohol
Du kan tage Gotur sammen med mad eller drikke. Gotur forsteerker effekten af alkohol, og forsigtighed
tilrades ved samtidig indtagelse af alkohol.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sparge din lege eller apotekspersonalet til rads, for du tager dette lsegemiddel.

Hvis du er gravid bgr du kun anvende Gotur efter lsegens anvisning.

Du ber ikke anvende Gotur hvis du ammer. Spgrg leegen hvis du er i tvivl.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det betyder, at Gotur virker slgvende, og at det kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Kar ikke bil eller motorcykel og lad veere med at cykle. Lad veaere med at arbejde med veerktgj eller maskiner.

Gotur indeholder lactose
Kontakt lzegen, far du tager dette legemiddel, hvis leegen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3.  Sadan skal du tage Gotur

Tag altid leegemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens, apotekspersonalets
eller sygeplejerskens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken.

Den anbefalede dosis er:
Voksne og bgrn over 12 ar:
1 tablet (50 mg) 1-2 timer for virkning gnskes, hgjst 3 gange daglig.

Brug til bgrn
Born i alderen fra 6 ar til 12 ar:
Y tablet (25 mg) 1-2 timer far virkning gnskes, hgjst 3 gange daglig.
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Tabletten kan deles i to lige store doser. Dette kan gares ved at anbringe tabletten pa en plan overflade med
delekaerven opad. Dernzst deles tabletten ved at trykke nedad med en pegefinger pa hver sin side af
delekaerven som vist pa tegningen.

e A

Hvis du har taget for mange Gotur

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Gotur, end der star i denne information
eller mere end lzegen har foreskrevet, og du fgler dig utilpas.

Tag pakningen med.

Hvis du har taget for meget Gotur kan du blive dgsig og svimmel. Ved hgjere doser kan du blive ophidset,
desorienteret, bevidsthedssveakket, hallucineret, angst, fa hjertebanken, udvidelse af pupillerne, mundtarhed,
uro, chok og kramper.

Spearg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette legemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger: kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter
o Dgsighed, mundterhed.

Almindelige bivirkninger: kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter
o Slgret syn.

Ikke almindelige bivirkninger: kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter

o Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmassig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Hgare- og synshallucinationer.

Uro, sgvnbesver.

Udsleat med eller uden Klge.

Besvaer med at lade vandet evt. vandladningsstop.

Sjeeldne bivirkninger: kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter

o /ndringer i blodets sammensetning (agranulocytose), som kan medfgre forgget risiko for infektioner.
Symptomerne er almen slgjhed, feber og tendens til infektioner. Kontakt leegen eller skadestuen hvis
du oplever dette.

o Leverbetendelse og gulsot. Kontakt laege eller skadestue.

o Leegemiddelrelateret hududslet.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din lzege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Laegemiddelstyrelsen
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Axel Heides Gade 1
DK-2300 Kgbenhavn S
Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar Gotur utilgeengeligt for bagrn.

Tag ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa esken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
navnte maned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide leegemiddelrester i aflabet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Gotur indeholder:

e Aktivt stof: Cyclizinhydrochlorid

e @vrige indholdsstoffer: Majsstivelse; majsstivelse, preegelatineret; lactosemonohydrat; povidon;
magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser
Hvide, runde, bikonvekse tabletter uden filmovertreek med delekzarv pa den ene side.

Blisterpakninger af 10 tabletter.

Indehaver af markedsferingstilladelsen og fremstiller
Orifarm Generics A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Danmark

info@orifarm.com

Denne indlaegsseddel blev senest revideret 04/2022.
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Indleegsseddel: Information til brugeren
Gotur, 50 mg, tabletter

cyclizinhydrochlorid

Leaes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at tage dette leegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret dette leegemiddel til dig personligt. Lad derfor vaere med at give leegemidlet til
andre. Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt legen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger,
som ikke er navnt i denne indlaegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk

Oversigt over indlaegssedlen:

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Gotur
Séadan skal du tage Gotur

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningssterrelser og yderligere oplysninger

ocourwE

1. Virkning og anvendelse

Gotur indeholder det aktive indholdsstof cyclizin, som er et antihistamin. Gotur lindrer symptomer pa
transportsyge som sgsyge, karesyge og luftsyge.

Hvis din laege har sagt, at du skal bruge Gotur for noget andet, skal du altid fglge leegens anvisning.

2. Det skal du vide, fgr du begynder at tage Gotur

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid
leegens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Tag ikke Gotur

- hvis du er allergisk over for cyclizin eller et af de gvrige indholdsstoffer i Gotur (angivet i punkt 6).
- hvis du har snavervinklet grgn steer.

- hvis du har perioder med vejrtreekningsstop mens du sover (sgvnapng).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt laegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, far du tager Gotur.

- hvis du har forhgjet tryk i gjet.

- hvis du har en forsnaevring af mavesakkens munding mod tolvfingertarmen (pylerostenose).

- hvis du har nedsat beveegelighed af tarmen.

- hvis du lider af vandladningsbesveer pa grund af forstarret prostata eller forsnavring af blaerehalsen.
- hvis du har alvorlige vejrtraekningsproblemer.

- hvis du har en muskelsygdom som giver muskeltreethed (myasthenia gravis).
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- hvis du har tendens til kramper.
Du og din laege skal veere opmarksomme pa, at leegemidlet kan indebeere en risiko for at fremkalde misbrug.

Bern
Bar ikke anvendes til barn under 6 ar uden laegens anvisning.

Brug af andre leegemidler sammen med Gotur
Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du tager andre leegemidler, for nylig har taget andre
leegemidler eller planlaegger at tage andre leegemidler.

Tal med din lzege, hvis du tager

e medicin mod angst (anxiolytika)

anti-psykotika

medicin mod sgvnlgshed

medicin mod depression (monoaminooxidasehaemmere, cykliske antidepressiva)
medicin mod parkinsons syge eller demens (kolinesteraseha&mmere).

Brug af Gotur sammen med mad, drikke og alkohol
Du kan tage Gotur sammen med mad eller drikke. Gotur forsteerker effekten af alkohol, og forsigtighed
tilrades ved samtidig indtagelse af alkohol.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du
sparge din laege eller apotekspersonalet til rads, far du tager dette laegemiddel.

Hvis du er gravid bgr du kun anvende Gotur efter lsegens anvisning.

Du bar ikke anvende Gotur hvis du ammer. Spgrg leegen hvis du er i tvivl.

Trafik- og arbejdssikkerhed

Pakningen er forsynet med en rgd advarselstrekant. Det betyder, at Gotur virker slgvende, og at det kan
pavirke arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Kar ikke bil eller motorcykel og lad veere med at cykle. Lad vare med at arbejde med vaerktgj eller maskiner.

Gotur indeholder lactose
Kontakt lagen, for du tager dette leegemiddel, hvis lagen har fortalt dig, at du ikke taler visse sukkerarter.

3.  Sadan skal du tage Gotur

Tag altid leegemidlet ngjagtigt efter legens eller apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sperg legen
eller apotekspersonalet.

Den saedvanlige dosis er:
Voksne og bgrn over 12 ar:
1 tablet (50 mg) 1-2 timer fgr virkning gnskes, hgjst 3 gange daglig.

Brug til bgrn
Bgrn i alderen fra 6 ar til 12 ar:
Y tablet (25 mg) 1-2 timer far virkning gnskes, hgjst 3 gange daglig.
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Tabletten kan deles i to lige store doser. Dette kan gares ved at anbringe tabletten pa en plan overflade med
delekaerven opad. Dernzst deles tabletten ved at trykke nedad med en pegefinger pa hver sin side af
delekaerven som vist pa tegningen.

e A

Hvis du har taget for mange Gotur
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Gotur, end der star i denne information
eller mere end lzegen har foreskrevet, og du faler dig utilpas.

Hvis du har taget for meget Gotur kan du blive dgsig og svimmel. Ved hgjere doser kan du blive ophidset,
desorienteret, bevidsthedssvakket, hallucineret, angst, fa hjertebanken, udvidelse af pupillerne, mundtarhed,
uro, chok og kramper.

Sperg leegen, apotekspersonalet eller sygeplejersken, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette legemiddel kan som alle andre leegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Meget almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos flere end 1 ud af 10 patienter
o Dgsighed, mundterhed.

Almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 10 patienter
o Slgret syn.

Ikke almindelige bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 100 patienter

o Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver utilpas
eller besvimer, skal du kontakte lzege eller skadestue. Ring evt. 112.

Heare- og synshallucinationer.

Uro, sgvnbesveer.

Udslat med eller uden klge.

Besveer med at lade vandet evt. vandladningsstop.

Sjeeldne bivirkninger: Kan forekomme hos op til 1 ud af 1.000 patienter

o /Endringer i blodets sammensatning (agranulocytose), som kan medfgre forgget risiko for infektioner.
Symptomerne er almen slgjhed, feber og tendens til infektioner. Kontakt lzegen eller skadestuen hvis
du oplever dette.

o Leverbetendelse og gulsot. Kontakt lzege eller skadestue.

o Laegemiddelrelateret hududslat.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken. Dette gaelder
ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa
indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.
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Laegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette legemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Tag ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa esken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i den
navnte maned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe leegemiddelrester. Af hensyn til miljget ma du ikke
smide legemiddelrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Gotur indeholder:

e Aktivt stof: Cyclizinhydrochlorid

e @vrige indholdsstoffer: Majsstivelse; majsstivelse, praegelatineret; lactosemonohydrat; povidon;
magnesiumstearat.

Udseende og pakningsstarrelser
Hvide, runde, bikonvekse tabletter uden filmovertreek med delekaerv pa den ene side.

Blisterpakninger af 20, 30, 50, 90 og 100 tabletter.
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen og fremstiller
Orifarm Generics A/S

Energivej 15

5260 Odense S

Danmark

info@orifarm.com

Denne indleegsseddel blev senest eendret 04/2022



