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Indlaegsseddel: Information til brugeren

Atrovent® 21 mikrogram/dosis naesespray, oplgsning
ipratropiumbromid

Laes denne indlaegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid Atrovent ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger, laegen eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Spgrg apotekspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er neevnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.
- Kontakt laegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen:

1.Virkning og anvendelse

2.Det skal du vide, far du begynder at bruge Atrovent
3.Sadan skal du bruge Atrovent

4. Bivirkninger

5.0pbevaring

6.Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

1. VIRKNING OG ANVENDELSE
Atrovent neesespray er en klar veeske, der i forstgvet form sprgjtes op i naeesen.

Atrovent naesespray indeholder ipratropium-bromid, som heemmer dannelsen af vandigt sekret i naesens slimhinder. Atrovent begynder at virke
inden for 15 minutter.

Atrovent neesespray anvendes til voksne for at mindske meengden af vandigt sekret ved allergisk snue (som f.eks.skyldes pollen) eller ved ikke-
allergisk lgbende nzese (som kan udlgses af f.eks. temperaturforandringer eller
lokalirriterende emner i omgivelserne).

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE ATROVENT
Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Atrovent:
* hvis du er allergisk over for ipratropiumbromid, atropin, atropinlignende stoffer eller et af de gvrige indholdsstoffer i Atrovent (angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller apotekspersonalet far du bruger Atrovent, hvis du har eller har haft nogen af nedenstaende sygdomme eller tilstande, eller hvis

de opstar under behandlingen:

¢ Overfglsomhedsreaktioner. Dette kan forekomme i sjeeldne tilfeelde lige efter brug af Atrovent. Symptomer pa dette er naeldefeber, haevelse i
mund og i sveelget, hududslaet og andengd. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

* Akut grgn steer (sneevervinklet glaukom) eller grgn steer i familien (forhgjet tryk i gjet).

* giensmerter, gjenubehag, slgret syn eller synsforstyrrelser som ringe eller pletter samtidig med rgde gjne. Sgg omgaende laege, da disse
symptomer kreever special-behandling.

* Forstarret bleerehalskirtel (prostata).

* Besveer med at lade vandet, evt. vandladningsstop.

» Cystisk fibrose, da Atrovent kan give fordgjelsesbesveer.

Medicinen ma ikke komme i gjnene. Skulle det alligevel ske, skyl da straks gjnene med koldt vand fra vandhanen.

Brug af anden medicin sammen med Atrovent
Forteel det altid til lsegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt anden medicin eller planleegger at bruge anden
medicin.

Du kan bruge Atrovent sammen med andre laegemidler mod helarssnue f.eks. antihistaminer eller kortikosteroider til lokal anvendelse i naesen, uden at
du far hyppigere bivirkninger.

Bivirkninger af Atrovent naesespray forsteerkes, hvis du anvender andre laeegemidler samtidig med Atrovent. Dette er andre laeegemidler der anvendes
i neesen mod helarssnue, f.eks. antihistaminer, medicin der modvirker haevelse, kortikosteroider til lokal anvendelse i naesen eller andre leegemidler
med lignende virkning (antikolinerge laegemidler; f.eks. til behandling af parkinsonsymptomer).

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du spgrge din laege eller apotekspersonalet til
rads, fer du bruger dette laegemiddel.

Hvis du er gravid eller ammer, ma du normalt ikke bruge Atrovent. Tal med leegen.

Trafik og arbejdssikkerhed

Atrovent pavirker normalt ikke eller kun i ubetydelig grad arbejdssikkerheden og evnen til at feerdes sikkert i trafikken.
Hvis du oplever bivirkninger s& som svimmelhed,

synsforstyrrelser eller slgret syn bgr du undlade at kgre bil og betjene maskiner.

Atrovent indeholder benzalkoniumchlorid
Atrovent indeholder benzalkoniumchlorid. Benzalkoniumchlorid kan medfgre irritation eller
haevelse i naesen, iseer under langvarig anvendelse.

3. SADAN SKAL DU BRUGE ATROVENT
Brug altid Atrovent ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter laegens eller apotekspersonalets anvisning.
Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet. 02/2024



Den anbefalede dosis er

Voksne:

2 pust i hvert naesebor 2-3 gange dagligt.
Den anbefalede dosis bgr ikke overskrides.

Brug til bgrn og unge
Det frarades at anvende Atrovent til bgrn og unge under 18 ar uden laegens anvisning.

Brugsvejledning - se sidst i indlaegssedlen.

Hvis du har brugt for meget Atrovent
Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Atrovent, end der star i denne information, eller mere end laegen har foreskrevet,
og du faler dig utilpas. Tag pakningen med.

Ved overdosering af Atrovent kan du fa mund-tgrhed, synsforstyrrelser (problemer med at se skarpt) eller hurtig puls.

Hvis du har glemt at bruge Atrovent
Hvis du har glemt en dosis, sa tag den sa snart du kommer i tanke om det. Hvis du snart skal tage den naeste dosis, sa spring den glemte dosis
over. Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at bruge Atrovent
Sparg laegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Dette lzegemiddel kan som alle andre laegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

¢ Pludseligt hududslzet, andedraetsbesveer og besvimelse (inden for minutter til timer), pga. overfalsomhed (anafylaktisk reaktion).
Kan veere livsfarligt. Ring 112.

» Andengd. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

* Hurtig, meget uregelmaessig puls. Kontakt straks leege eller skadestue. Ring evt. 112.

* Hovedpine, kvalme, synsnedseettelse og regnbuesyn pga. forhgjet tryk i gjet (gran steer). Kontakt straks leege eller skadestue.

* Vejrtreekningsbesveer eller kramper i sveelget med vejrtraekningsbesveer. Kontakt straks laege eller skadestue. Ring evt. 112.

* Besveer med at lade vandet evt. vand-ladningsstop. Kan veere eller blive alvorligt.
Tal med leegen.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 100 patienter):

* Hovedpine.

* [rritation i naesen, irritation i sveelget, naeseblod, tgrhed i naesen.

Ikke almindelige bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 patienter):

* Udsleet (naeldefeber) og haevelser. Kan vaere alvorligt. Tal med laegen. Hvis der er haevelse af ansigt, laeber og tunge, kan det vaere livsfarligt.
Ring 112.

Hurtig puls. Kan blive alvorligt. Hvis du far meget hurtig og uregelmaessig puls eller bliver utilpas eller besvimer, skal du kontakte laege eller
skadestue. Ring evt. 112.

Nedsat evne til at se skarpt, store pupiller, giensmerter, slgret syn, synsforstyrrelser i form af ringe eller pletter, rade gjne, haevede pupiller.
Mundtgrhed, som kan gge risikoen for huller i teenderne. Hvis du tager Atrovent i mere end 2-3 uger, skal du passe pa din mundhygiejne, sa du
ikke far huller i teenderne. Tal med din tandleege.

Heevelse i munden pga. veeskeophobning.

Mundbeteendelse.

Hududsleet.

* Tgrhed i halsen.

* Svimmelhed.

* Qverfglsomhed.

¢ Mave-tarmforstyrrelser med diarré eller forstoppelse.

* Kvalme.

Sjeaeldne bivirkninger (kan forekomme hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 patienter):

¢ Hudklge, naeldefeber.

* Hjertebanken.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette lasegemiddel.

5. OPBEVARING

* Opbevar Atrovent utilgeengeligt for bgrn.

* Opbevares ikke over 25 °C.

* Opbevares i original emballage for at beskytte mod lys.

 Efter abning er neesesprayen holdbar i 1 ar. Skriv abningsdatoen, hvor der er gjort plads til det pa etiket.

* Brug ikke Atrovent efter den udlgbsdato, der star pa pakningen (efter EXP). Udlgbsdatoen er den sidste dag i den nsevnte maned.

¢ Spgrg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.



6.

PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Atrovent indeholder:
- Aktivt stof: Ipratropiumbromid 21 mikrogram/dosis (som ipratropiumbromidmonohydrat).
- @vrige indholdsstoffer: Natriumchlorid, benzalkoniumchlorid, natriumedetat, saltsyre og renset vand.

Udseende og pakningsstgrrelser:
Atrovent naesespray, er en klar, farvelgs veeske i en glasflaske med pumpespray.

Atrovent 21 mikrogram/dosis naesespray, oplgsning findes i pakningsstarrelsen 180 doser og 360 (2 x 180) doser.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S

Stationsalleen 42, 1. sal

2730 Herlev

Frigivet af:

Paranova Pack A/S
Stationsalleen 42, 1. sal
DK-2730 Herlev

Denne indlaegsseddel blev senest aendret 12/2021.

Brugsvejledning for Atrovent naesespray

Den bedste virkning opnas, nar neesesprayen bruges pa den rigtige made.

1.

Far brug af neesesprayen farste gang, skal den aktiveres ved gentagne (op til 7) tryk, indtil en ensartet spraysky kommer ud af flasken (se fig. 1).
Tag den klare haette af. Hold med pege- og langefinger pa flaskens hvide kant og tommelfingeren under bunden. Pres med tommelfingeren med et
hurtigt, fast tryk under bunden flere gange (op til 7). Neesesprayen er nu klar til brug. Undga her at fa sprayveeske i gjnene. Skulle det alligevel
ske, skyl da straks gjnene med koldt vand fra vandhanen. Bruges neesesprayen ikke igen inden for 24 timer, skal den igen aktiveres ved 1-2 pust.

(figur 1)

2.
3.

Puds naese inden brug af neesesprayen.
Luk det ene naesebor med en finger pa siden af naesen, bgj hovedet let forover, stik spidsen af sprayen ind i det andet naesebor og lad spidsen
pege lidt bagud, veek fra neeseskillevaeggen og ud mod naesens yderside.

i

(figur 2)

4.
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Tryk 1 pust op i naesen ved et hurtigt, fast tryk med tommelfingeren pa flaskens bund. Efter et pust snuses kraftigt op og der pustes ud gennem
munden.

. Naesesprayen fjernes fra naeseboret, og hovedet bgjes let bagud i et par sekunder, sa vaesken kan fordele sig i naesehulen.
. Gentag punkt 3-5 i det samme neaesebor i henhold til ordineret dosis.

. Gentag punkt 3-6 i det andet naesebor.

. Seet beskyttelseshaetten pa naesesprayen igen efter brug.

. Hvis sprayen skulle blive tilstoppet holdes sprayspidsen under rindende lunkent vand i

ca. 1 minut. Tar sprayspidsen og aktivér naesesprayen igen (se figur 1).



