Indlaegsseddel: Information til brugeren

Fosfat SAD rektalvaeske, oplgsning, enkeltdosisbeholder
8,2 g + 21,9 g/klysmabeholder (150 ml)

dinatriumphosphatdihydrat og natriumdihydrogenphosphatdihydrat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den indeholder

vigtige oplysninger.

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Spearg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er mere, du vil vide.

- Laegen har ordineret Fosfat SAD til dig personligt. Lad derfor vaere med at give medicinen til andre.
Det kan veere skadeligt for andre, selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt leegen eller sundhedspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se afsnit 4.

Se den nyeste indlaegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

Virkning og anvendelse

Det skal du vide, far du begynder at tage Fosfat SAD
Sadan skal du tage Fosfat SAD

Bivirkninger

Opbevaring

Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger
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1. Virkning og anvendelse
Fosfat SAD er et affaringsmiddel.

Fosfat SAD anvendes ved forstoppelse og til at tamme tarmen far operation, far kikkertundersggelse af
endetarmen eller fgr rentgenundersggelse af tarmen.

En lzege eller sygeplejerske vil give dig Fosfat SAD som en oplgsning til indfgring i endetarmen.
Laegen kan give dig Fosfat SAD for noget andet. Sperg laegen.
2. Det skal du vide, far du begynder at tage Fosfat SAD

Tag ikke Fosfat SAD

- hvis du er allergisk over for et af de aktive indholdsstoffer eller et af de gvrige indholdsstoffer (angivet i
afsnit 6).

- hvis du har en medfadt sygdom i tarmen (Hirschsprungs sygdom)

- hvis du har forstoppelse i endetarmen

- hvis du har nedsat eller ophaevet muskelaktivitet i tarmen

- hvis du har tarmslyng

- hvis du har nedsat hjertefunktion

- hvis du har nedsat nyrefunktion

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt lzegen eller sundhedspersonalet, far du tager Fosfat SAD:



- Huvis du har darligt fungerende nyrer
- Huvis du har darligt fungerende hjerte
- Huvis du har tyktarmsstomi (kolostomi)
- Hvis du har forstyrrelser i saltbalancen

Brug af anden medicin sammen med Fosfat SAD
Forteel altid leegen, hvis du tager anden medicin eller har gjort det for nylig.

Det er isar vigtigt, at du fortzeller det til leegen, hvis du far:
- medicin mod forhgjet blodtryk (calciumblokkere)

- vanddrivende medicin

- leegemidler som pavirker kroppens saltbalance

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om at du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal du
sparge din lege eller sundhedspersonalet til rads, far du bruger dette leegemiddel.

Graviditet
Du ma fa Fosfat SAD, hvis du er gravid. Fglg laegens anvisning.

Amning
Du ma fa Fosfat SAD, hvis du ammer. Fglg leegens anvisning.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Fosfat SAD pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Fosfat SAD indeholder methylparahydroxybenzoat (E218), hvor advarsel er pakravet
Denne medicin indeholder methylparahydroxybenzoat (E218), som kan give allergiske reaktioner (kan
optraede efter behandlingen) og i sjeldne tilfeelde vejtreekningsbesvaer.

3.  Sadan skal du tage Fosfat SAD

Brug altid leegemidlet ngjagtigt efter leegens anvisning. Er du i tvivl, sa sperg leegen.

Fosfat SAD findes som rektalvaeske (oplgsning til indfgring i endetarmen). Du vil normalt fa Fosfat SAD af
en laege eller sygeplejerske.

Laegemidlet indgives lettest, mens du ligger pa siden med begge knz bgjet.

Klysmabeholderens spids fares forsigtigt ind i endetarmen i retning af navlen. Beholderen klemmes sammen,
indtil naesten al vaesken er tamt ud. Beholderen fjernes, mens den fortsat er sammenklemt.

Du ma fa Fosfat SAD i forbindelse med et maltid, men det er ikke ngdvendigt.

VVoksne
Seedvanlig dosis er 1 klysmabeholders indhold (150 ml) hgjst 1 gang daglig eller som anvist af laegen.

Barn (over 3 ar)
Seedvanlig dosis er ca. 3 ml/kg legemsveegt.

Hvis du har brugt for meget Fosfat SAD
Spearg legen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.



Hvis du har faet for meget Fosfat SAD vil din laege eller sundhedspersonalet tage de ngdvendige
forholdsregler.

Symptomer pa overdosering er hovedpine, traeethed, kvalme og opkastninger pga. for meget syre i blodet, for
hgjt kalium i blodet, for hgjt natrium i blodet, hjertestop og forstyrrelser i saltbalancen.

Hvis du har glemt at bruge Fosfat SAD
Spearg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

Hvis du holder op med at tage Fosfat SAD
Spearg leegen eller sundhedspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger
Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Bivirkninger hvor hyppigheden ikke er kendt:
Ikke alvorlige: Blgdning fra endetarmen.

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, begr du tale med din leege, sygeplejerske eller apoteket. Dette geelder ogsa
mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indlaegsseddel.

Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Leegemiddelstyrelsen pa
www.meldenbivirkning.dk, ved at kontakte Laegemiddelstyrelsen via mail pa dkma@dkma.dk eller med
almindeligt brev til Laeegemiddelstyrelsen, Axel Heides Gade 1, 2300 Kgbenhavn S.

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af
dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Dette leegemiddel kraever ingen szrlige forholdsregler vedrgrende opbevaring.
Opbevar Fosfat SAD utilgengeligt for barn.

Brug ikke Fosfat SAD efter den udlgbsdato (Anv. inden), der star pa pakningen. Udlgbsdatoen er den sidste
dag i den naevnte maned.

Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflgbet, toilettet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Fosfat SAD rektalvaske, 8,2 g + 21,9 g/klysmabeholder (150 ml) indeholder:

- Aktive stoffer: Dinatriumphosphatdihydrat, natriumdihydrogenphosphatdihydrat.
- @vrige indholdsstoffer: Methylparahydroxybenzoat (E218), renset vand.

Udseende og pakningsstarrelser
Fosfat SAD er en klar, farvelgs vaske.

Fosfat SAD findes i pakningsstarrelser pa:
150 ml klysmabeholder.
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Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfart.

Indehaver af markedsfaringstilladelsen og fremstiller
Indehaver af markedsfaringstilladelsen

Amgros I/S

Dampfeaergevej 22

2100 Kgbenhavn @

amgros@amgros.dk

Fremstiller

Sygehusapoteket Region Nordjylland

Porsvej 1

9000 Aalborg

Denne indlegsseddel blev senest eendret oktober 2018.

Du kan finde yderligere oplysninger om dette laegemiddel p& www.produktresume.dk
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