571034P008 Diproderm?® er et registreret varemeerke, der tilhgrer N.V. Organon.

Indlegsseddel: Information til brugeren

Diproderm® 0,5 mg/g creme

betamethason

Lzaes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette l2egemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger

- Gem indlaegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.

- Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er mere du vil vide.

- Leegen har ordineret Diproderm creme til dig personligt. Lad derfor veere med at give medicinen til andre. Det kan veere skadeligt for andre,
selvom de har de samme symptomer, som du har.

- Kontakt laegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnt i denne indleegsseddel. Se punkt 4.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indleegsseddel.dk.

Oversigt over indlaegssedlen

. Virkning og anvendelse

. Det skal du vide, far du begynder at bruge Diproderm
. Sadan skal du bruge Diproderm

. Bivirkninger

. Opbevaring

. Pakningsstgrrelser og yderligere oplysninger
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1. VIRKNING OG ANVENDELSE

- Diproderm indeholder et steerkt binyrebark-hormon.

- Diproderm deemper haevelse og irritation ved betaendelse, der ikke skyldes bakterier, virus eller svampe. Derved mindskes udbredelsen af
udsleet, eksem eller psoriasis.

- Du kan bruge Diproderm til behandling af forskellige former for eksem og psoriasis.

2. DET SKAL DU VIDE, FOR DU BEGYNDER AT BRUGE DIPRODERM
Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Fglg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke Diproderm

- Hvis du er allergisk over for betamethason eller et af de gvrige indholdsstoffer i Diproderm (angivet i punkt 6).

- Hvis du har beteendelse i huden som skyldes svampe eller bakterier, med mindre betsendelsen bliver behandlet samtidig.

- Hvis du har en betaendelsesagtig hudsygdom i ansigtet, som viser sig ved radme, iseer pa naesen, kinderne og i panden (rosacea).
- Hvis du har beteendelse med rgde knopper omkring neese og mund (perioral dermatit).

- Pa bumser eller pa omrader med bumser.

- Hvis du har sygdomme pa huden, der skyldes virus (forkglelsessar, skoldkopper og helvedesild).

- Til hudlidelser hos bgrn under 1 ar, f.eks. eksem eller bleeksem.

Advarsler og forsigtighedsregler
Kontakt leegen eller apotekspersonalet, fgr du bruger Diproderm creme.

Veer ekstra forsigtig med at bruge Diproderm

Vaer opmeerksom pa falgende:

- Behandlingen ma ikke vare leengere end hgjst ngdvendigt og ikke mere end fire uger, uden at din laege igen har set pa din hudsygdom.

- Du ma ikke bruge binyrebarkhormoncreme leengere end aftalt med leegen. Det geelder iszer ved behandling af den sarte hud i ansigt, armhuler,
lyske, ved endetarmsabning eller pa kgnsdele.

- Du skal iseer undga at bruge binyrebarkhormon til barn laengere end aftalt med laegen. Bern har stgrre risiko for bivirkninger.

- Langvarig brug ger huden tynd og skrabelig, iseer i ansigtet, pa kgnsdelene og pa inder-siden af arme og ben.

- Hvis huden bliver mere irriteret, betaendt, rad eller klgr og svier, skal du tale med din laege. Der kan vaere kommet beteendelse eller allergi.

- Du ma ikke deekke det indsmurte omrade med taetsluttende og lufttaet forbinding eller plaster.

- Du ma ikke bruge Diproderm rundt om gjnene.

- Undga at fa Diproderm i gjnene.

- Hvis du har brugt Diproderm i lang tid, ma du ikke stoppe behandlingen pludseligt, da det kan forveerre din hudsygdom. Tal med leegen om
langsom aftrapning af behandlingen.

- Dine binyrers dannelse af hormoner kan blive nedsat, nar du bruger Diproderm i laengere tid. Forteel derfor leegen, at du bruger Diproderm, hvis du
er kommet alvorligt til skade, har en sveer beteendelse (f.eks. lungebeteendelse) eller skal opereres.

- Oplys altid ved blod- og urinprgvekontrol, at du er i behandling med Diproderm.

- Sig det til laegen, hvis du oplever slgret syn eller andre synsforstyrrelser.

Brug af anden medicin sammen med Diproderm

Forteel det altid til leegen eller apotekspersonalet, hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt anden medicin eller planleegger at bruge anden
medicin.

Du kan bruge Diproderm sammen med anden medicin.

Graviditet og amning
Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at du er gravid, eller planlaegger at blive gravid, skal du spgrge din laege eller apotekspersonalet til
rads, fer du bruger dette laegemiddel.

Graviditet
Hvis du er gravid, ma du kun bruge Diproderm efter aftale med leegen.

Amning
Hvis du ammer, ma du kun bruge Diproderm i korte perioder efter aftale med laegen.
Du ma ikke bruge Diproderm pa brystet, mens du ammer.
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Trafik- og arbejdssikkerhed
Diproderm pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen til at feerdes sikkert i trafikken.

Diproderm creme indeholder chlorcresol og cetostearylalkohol
Chlorcresol kan give allergiske reaktioner.
Cetostearylalkohol kan give lokalt hududsleet (f.eks. kontakteksem).

3. SADAN SKAL DU BRUGE DIPRODERM
Brug altid Diproderm ngjagtig efter laegens anvisning. Er du i tvivl, sa sparg laegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er
Voksne: Pasmgr Diproderm creme i et tyndt lag 1-2 gange daglig (morgen og aften).

Bgrn: Du ma kun bruge Diproderm creme til bgrn under 12 ar efter aftale med en laege. Du bgr i sa fald kun smgre Diproderm creme pa sma
hudomrader og behandlingen ma hgjest vare 1 uge.

Vask haenderne efter brug, med mindre det er heenderne, der behandles.

Folg altid leegens anvisning. Der er forskel pa, hvad den enkelte har brug for.
/Andring eller stop i behandlingen begr kun ske i samrad med laegen.

Hvis du har brugt for meget Diproderm

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har brugt mere Diproderm, end der star i denne information, eller mere end laegen har
foreskrevet, og du fgler dig utilpas.

Tag pakningen med.

| sjeeldne tilfeelde med langvarig og overdreven brug kan du fa redt, rundt maneansigt, mindre muskler, ugnsket beharing, blalige striber i huden,
ggede fedtdepoter pa maven og i nakken samt andre bivirkninger (se punkt 4 Bivirkninger).

Hvis du har glemt at bruge Diproderm
Du ma ikke bruge en dobbelt dosis som erstatning for den glemte dosis. Fortsaet blot med den seedvanlige dosis.

Hvis du holder op med at bruge Diproderm
Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget du er i tvivl om.

4. BIVIRKNINGER
Dette laegemiddel kan som alle andre laegemidler give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Bivirkninger forekommer isaer ved langvarig og overdreven brug, samt ved brug af lufttaet forbinding.

Alvorlige bivirkninger

Sjeeldne bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 10.000 behandlede):

¢ Radt, rundt maneansigt, sukkersyge, for hgjt blodtryk, nedsat muskelmasse, ggede fedt-depoter pa maven og i nakken. Kontakt leegen.
* Risiko for alvorlig shocktilstand ved tilskadekomst, operation eller sveer betaendelse (f.eks. lungebetaendelse).

¢ Bgrn kan vokse mindre og tage mindre pa i veegt. Kontakt laegen.

¢ Bgrn kan fa vedvarende hovedpine pa grund af forhgjet tryk i hjernen. Kontakt leegen.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt (kan ikke estimeres ud fra forhandenvaerende data):

¢ Psoriasis med pusfyldte knopper pa haender og fadder eller over hele kroppen. Kontakt laege eller skadestue.

Ikke alvorlige bivirkninger

Almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 100 behandlede):

¢ Ny beteendelse kan opsta i hud, som er under behandling med Diproderm.

¢ Betaendelse i harseekke.

* Braeendende fornemmelse, klge, irritation, ter hud.

* Kontakteksem.

¢ Ugnsket harveekst.

¢ Beteendelsesagtig hudsygdom i ansigtet med rgdme og evt. sma knopper eller bumser.
¢ Udslaet med sma vaeskefyldte bleerer.

¢ Hvide pletter pa huden (nedsat pigmentering).

e Tynd hud, der let gar i stykker, straekmeerker, laset og opblgdt hud.

Ikke almindelige bivirkninger (forekommer hos mellem 1 og 10 ud af 1.000 behandlede):
* Qverfglsomhed.

¢ Sma punktformede eller stgrre blgdninger i huden.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt: (kan ikke estimeres ud fra forhandenveerende data):
* Forveerring af beteendelse i huden, slgring af betaendelse i huden.

¢ Udvidelse af de sma blodkar i huden.

* Forveerring af eksem ved ophgr af behandlingen.

» Slgret syn.

Indberetning af bivirkninger
Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din leege eller apotekspersonalet. Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke er medtaget i denne
indleegsseddel. Du eller dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger direkte til Laegemiddelstyrelsen via de oplysninger, der fremgar herunder.

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjeelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden af dette lseegemiddel.



5. OPBEVARING

* Opbevar Diproderm utilgeengeligt for barn.

¢ Brug ikke Diproderm efter den udlgbsdato, der star pa pakningen (efter EXP). Udlgbsdatoen er den sidste dag i den neevnte maned.

¢ Spgrg apotekspersonalet, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet eller
skraldespanden.

6. PAKNINGSSTORRELSER OG YDERLIGERE OPLYSNINGER

Diproderm 0,5 mg/g creme indeholder:

- Aktivt stof: Betamethason 0,5 mg/g (som betamethasondipropionat).

- @vrige indholdsstoffer: Hvid blgd paraffin, koncentreret phosphorsyre, renset vand, cetostearylalkohol, paraffinolie, cetomacrogol 1000,
natriumdihydrogenphosphatdihydrat og chlorcresol.

Udseende og pakningsstgrrelser:
Diproderm creme er en glat, hvid/réhvid, ensartet creme.

Diproderm creme fas i pakningsstarrelserne 30 g, 50 g, 60 g, 90 (3x30) g og 100 (2x50) g.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis markedsfgrt.

Indehaver af markedsfgringstilladelsen:
Paranova Danmark A/S

Stationsalleen 42, 1. sal

2730 Herlev

Frigivet af:

Paranova Pack A/S
Stationsalleen 42, 1. sal
DK-2730 Herlev

Denne indlegsseddel blev senest zendret 08/2018.



