Indlegsseddel: Information til brugeren

KLYX® 1 mg/ml + 250 mg/ml rektalvaeske, oplgsning

docusatnatrium/sorbitol
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Laes denne indlegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette lgemiddel, da den indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskreveti denne indleegsseddel eller efter de anvisninger, leegen eller apotekspersonalet, har givet dig.
- Gemindlegssedlen. Du kan fa brug for at leese den igen.
- Sperg apotekspersonalet, hvis der er mere,
- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er naevnti denne indlaegsseddel. Se afsnit 4.
- Kontakt leegen, hvis du far det veerre, eller hvis du ikke far det bedre.

duvil vide.

Se den nyeste indleegsseddel
pa www.indlaegsseddel.dk.
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1. Virkning og anvendelse

KLYX er et affgringsmiddel, derindferes i
endetarmen. KLYX virker ved at gge vandet
iafferingen. Hard affgring bliver blad, og
affgringen lettes. Vaesken i tarmen giver dig en
naturlig trang til affgring. KLYX virker efter

ca. 5-20 minutter.

Du kan bruge KLYX ved forstoppelse og til at tgemme
tarmen for operation og undersggelser af tarmen.

Kontakt leegen, hvis du far det vaerre, eller hvis du
ikke far det bedre.

2. Det skal du vide, for du begynder at bruge
KLYX

Laegen kan have foreskrevet anden anvendelse
eller dosering end angivet i denne information.
Folg altid leegens anvisning og oplysningerne pa
doseringsetiketten.

Brug ikke KLYX

- hvis du er allergisk over for docusatnatrium,
sorbitol eller et af de gvrige indholdsstofferi
KLYX (angivet i afsnit 6).

- hvis du lider af manglende eller nedsat
passage i tarmen, f.eks. tarmslyng eller
forsnaevring af tarmen.

- hvis du har smerter i maven af ukendt arsag.

Advarsler og forsigtighedsregler

Kontakt leegen eller apotekspersonalet, for du

bruger KLYX.

— Du ma kun bruge KLYX i kort tid. Hvis du
bruger KLYX i lengere tid kan du komme til
at lide af mangel pé vand og salte. Hvis du
dagligt har brug for et affgringsmiddel, skal
du tale med legen.

- Du maikke bruge affgringsmidler, der indfores
i endetarmen, hvis du har blgdninger eller
betaendelse i tarmen, med mindre det er din
leege, der har sagt, at du skal anvende KLYX for
underspgelse.

- Tal med din leege, hvis du har haemorroider
eller rifter ved endetarmen.

Brug af anden medicin sammen med KLYX
Fortael det altid til legen eller apotekspersonalet,
hvis du bruger anden medicin, for nylig har brugt
anden medicin eller planleegger at bruge anden
medicin.

Hvis du bruger andre affgringsmidler, kan det
veere ngdvendigt at nedsaette dosis af dem. Tal
med din laege.

Graviditet og amning

Hvis du er gravid eller ammer, har mistanke om, at
du er gravid, eller planleegger at blive gravid, skal
du sperge din lege eller apotekspersonalet til
rads, for du bruger dette leegemiddel.

Graviditet:

Du kan bruge KLYX under graviditet, men anden
medicin er mere velegnet. Tal med din laege. Du
kan bruge KLYX i forbindelse med fadsel.

Amning:
Du kan bruge KLYX, selvom du ammer.

Trafik- og arbejdssikkerhed
KLYX pavirker ikke arbejdssikkerheden eller evnen
til at faerdes sikkert i trafikken.

KLYX indeholder methylparahydroxybenzoat
(E 218) og propylparahydroxybenzoat (E 216)
KLYX indeholder konserveringsmidlerne
methylparahydroxybenzoat (E 218) og
propylparahydroxybenzoat (E 216). De kan

give allergiske reaktioner (kan optreede efter
behandlingen).

3. Sadan skal du bruge KLYX

Brug altid KLYX ngjagtigt som beskrevet i
denneindlaegsseddel eller efter legens eller
apotekspersonalets anvisning. Er dui tvivl, sa
sporg leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis er

Voksne:

Ved forstoppelse eller ved tarmtgmning skal du
bruge et KLYX pa 120 ml, eller ved undersggelse af
tarmen et KLYX pa 240 ml, hvis det er ngdvendigt.

Brug til born:
Du ma ikke give KLYX til bgrn.

For du bruger KLYX, kan du opvarme flasken i
vandbad til kroppens temperatur.

Hvis virkningen af KLYX er for steerk eller for svag,
sa henvend dig til din lege eller til apoteket.

Brugsanvisning:
1.  Foratbeskytte studsen, er studsen pa
flasken forsynet med en heette (figur 1).

I

2. Tag hatten af ved at hive med tilstraekkelig
kraft (figur 2).

3.  Drej detyderste af spidsen af (figur 3).

4. Nuerproduktet klar til brug (figur 4).

5. Smer spidsen enten med vaseline eller ved at
presse et par draber KLYX ud.

6. Leegdig ned pa venstre side med bgjede ben.

7. Forspidsen forsigtigt ind i endetarmen og
pres langsomt vaesken ud (figur 5).

8. Traekspidsen ud, mens beholderen stadig er
sammenpresset.

9. Forsggat holde vaesken i tarmen i
ca. 5-10 minutter.

Der vil normalt vaere lidt vaeske tilbage i flasken
efter brug.

Hvis du har brugt for meget KLYX

Kontakt leegen, skadestuen eller apoteket, hvis
du har brugt mere af KLYX, end der staridenne
information, eller mere end leegen har foreskrevet
(og du faler dig utilpas).

Hvis du har glemt at bruge KLYX
Du ma ikke tage en dobbeltdosis som erstatning
for den glemte dosis.

Hvis du holder op med at bruge KLYX
Sperg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er
noget, du eri tvivl om.



4. Bivirkninger

Dette legemiddel kan som alle andre legemidler
give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.

Alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos
faerre end 1 ud af 10.000 patienter.

Kraftige allergiske reaktioner (specielt hos
bgrn), hvor du kan fa pludseligt hududslaet,
andedratsbesveer eller besvimelse. Kontakt
straks lege eller skadestue. Ring evt. 112.

Ikke alvorlige bivirkninger

Meget sjeeldne bivirkninger: Forekommer hos
faerre end 1 ud af 10.000 patienter.
Nzeldefeber.

Bivirkninger, hvor hyppigheden ikke er kendt:
Irritation i endetarmen ved laengere tids brug.
Smerter og blgdning fra endetarmen. Smerter
imaven og utilpashed. Mangel pa saltei blodet
ved laengere tids brug (elektrolyttab).

Indberetning af bivirkninger

Hvis du oplever bivirkninger, bar du tale med din
leege, apotekspersonalet eller sygeplejersken.
Dette geelder ogsa mulige bivirkninger, som ikke
er medtaget i denne indleegsseddel. Du eller
dine pargrende kan ogsa indberette bivirkninger
direkte til Leegemiddelstyrelsen via
Legemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved atindrapportere bivirkninger kan du
hjeelpe med at fremskaffe mere information om
sikkerheden af dette leegemiddel.

5. Opbevaring
Opbevar leegemidlet utilgeengeligt for bgrn.

Ma ikke opbevares over 25 °C.

Brug ikke KLYX efter den udlgbsdato, der star pa
®sken efter EXP. Udlgbsdatoen er den sidste dag i
den navnte maned.

Sperg apotekspersonalet, hvordan du skal
bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljoet ma
du ikke smide medicinrester i aflgbet, toilettet
eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere
oplysninger

KLYX indeholder:

- Aktive stoffer: docusatnatrium og sorbitol.

1 ml rektalvaeske, oplgsning indeholder 1 mg
docusatnatrium og 250 mg sorbitol.

- @vrige indholdsstoffer:
methylparahydroxybenzoat (E 218),
propylparahydroxybenzoat (E 216),
natriumhydroxid (til pH justering), saltsyre
(til pH justering) og renset vand.

Udseende og pakningsstarrelser

KLYX er en ufarvet, ikke helt klar, lidt tyktflydende

vaske.

Pakningsstarrelser:
120 ml, 240 ml, 10 x 120 mlog 10 x 240 ml.

Ikke alle pakningsstgrrelser er ngdvendigvis
markedsfort.

Indehaver af markeds-
foringstilladelsen:
2care4

Stenhuggervej 12

6710 Eshjerg V

Fremstiller:

2care4
Stenhuggervej 12-14
6710 Eshjerg V

KLYX® er et registreret varemaerke, der tilhgrer
Ferring B.V.

Denne indlagsseddel blev senest &ndret
marts 2022.



