Indleegsseddel: Information til brugeren
Lecrolyn sine 40 mg/ml gjendraber, oplgsning
Natriumcromoglicat

Laes denne indleegsseddel grundigt, inden du begynder at bruge dette leegemiddel, da den

indeholder vigtige oplysninger.

Brug altid dette leegemiddel ngjagtigt som beskrevet i denne indleegsseddel eller efter de anvisninger,

leegen eller apotekspersonalet har givet dig.

- Gem indlagssedlen. Du kan fa brug for at laese den igen.

- Sperg pa apoteket, hvis der er mere, du vil vide.

- Kontakt leegen eller apotekspersonalet, hvis du far bivirkninger, herunder bivirkninger, som ikke er
naevnt her. Se punkt 4.

- Kontakt laegen, hvis dine symptomer ikke forbedres, eller hvis de forvarres efter to dage.

Se den nyeste indleegsseddel pa www.indlaegsseddel.dk
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1. Virkning og anvendelse

Lecrolyn sine indeholder det aktive indholdsstof, der kaldes natriumcromoglicat. Dette leegemiddel
tilherer en legemiddelgruppe, der kaldes antiallergiske midler. Lecrolyn sine anvendes til behandling
af gjensymptomer pa grund af allergi.

Medicinen virker ved at stoppe frigarelsen af de naturlige stoffer, sdsom histamin, i dine gjne, der kan
give en allergisk reaktion. Tegn pa en allergisk reaktion inkluderer klgende, vandige, rade eller
beteendte gjne og haevede gjenlag. Seedvanligvis pavirkes begge gjne.

Disse symptomer opstar seedvanligvis om foraret eller sommeren, nar pollen fra grees eller treeer far
kontakt med gjnene hos personer, der er overfaglsomme over for pollen.

Du skal tale med en laege hvis dine symptomer ikke bliver bedre, eller hvis de blive varre efter to
dage.

2. Det skal du vide, far du begynder at bruge Lecrolyn sine

Leegen kan have foreskrevet anden anvendelse eller dosering end angivet i denne information. Falg
altid legens anvisning og oplysningerne pa doseringsetiketten.

Brug ikke Lecrolyn sine:
hvis du er allergisk over for natriumcromoglicat eller et af de gvrige indholdsstoffer i Lecrolyn sine
(angivet i punkt 6).

Advarsler og forsigtighedsregler
Tal med leegen inden brugen af Lecrolyn sine, hvis du kun har symptomer i det ene gje, da allergiske
reaktioner normalt involverer begge gjne.

Brug af anden medicin sammen med Lecrolyn sine
Ved samtidig anvendelse af andre gjendraber, skal der ga mindst 15 minutter mellem anvendelsen af
forskellige draber.


http://www.indlaegsseddel.dk/

Graviditet og amning
Der er ikke pavist skadelige virkninger pa fosteret. Lecrolyn sine kan anvendes under graviditeten og
amning.

Trafik- og arbejdssikkerhed
Lecrolyn sine kan ligesom andre gjendraber medfare kortvarigt slaret syn. Hvis dette sker for dig, ma
du ikke fare motorkaretgj eller betjene maskiner, far dit syn er helt normalt igen.

Kontaktlinser
Lecrolyn sine indeholder ikke konserveringsmidler. Det kan derfor anvendes sammen med
kontaktlinser.

3. Sadan skal du bruge Lecrolyn sine

Brug altid legemidlet ngjagtigt som beskrevet i denne indlaegsseddel eller efter leegens eller
apotekspersonalets anvisning. Er du i tvivl, sa sparg leegen eller apotekspersonalet.

Den anbefalede dosis for barn og voksne er 1-2 draber i hvert gje to gange dagligt.

Huvis intensiteten af symptomer kraever hyppigere dosering, bar antallet af indgivne doser ikke

overstige 4 gange dagligt.

Inden inddrypning af gjendraberne:

- Vask Deres hander, inden De &bner flasken.

- Nar De abner flasken farste gang, sa kassér den farste drabe.

- Velg en stilling, der er behagelig for dig, nar du inddrypper draberne (du kan sidde ned, ligge pa
ryggen eller sta foran et spejl)

Inddrypning:

1. Hold flasken lige under hatten og drej hetten for at abne flasken.
Berar ikke andre genstande med flaskens spids for at undga forurening af oplgsningen.

2. Leg dit hoved tilbage og hold flasken over gjet.




3. Trek nederste gjenlag ned og se opad. Tryk let pa flasken og lad 1 drébe falde ned i gjet.
Bemeerk, at der kan vere et par sekunders forsinkelse mellem man trykker, og draben kommer
ud. Lad veere at trykke for hardt.
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4. Blink et par gange, sa draben spreder sig over gjet.

5. Falg instruktionerne 2-4 for dryppen med Lecrolyn sine i det andet gje.

6. Inden laget settes tilbage pa flasken, skal den rystes én gang nedad for at slippe af med
overskydende oplasning fra toppen af flasken. Dette er ngdvendigt for at sikre flaskens
anvendelighed.

Hvis dine gjne ikke bliver bedre, eller hvis de bliver verre efter to dage med brug af Lecrolyn sine,
skal du kontakte lzegen eller apoteket.

Det er bedst at bruge gjendraberne regelmaessigt hver dag, mens der forventes hgje pollenniveauer, for
at kontrollere din gjensygdom.

Hvis du har brugt for meget Lecrolyn sine
Kontakt lzegen, skadestuen eller apoteket, hvis du har taget mere af Lecrolyn sine, end der star i denne
information, eller mere end laeegen har foreskrevet (og du faler dig utilpas).

Der er ingen kendte reaktioner pa overdosering af Lecrolyn sine.

Sparg leegen eller apotekspersonalet, hvis der er noget, du er i tvivl om.

4. Bivirkninger

Dette leegemiddel kan som al anden medicin give bivirkninger, men ikke alle far bivirkninger.
Allergiske reaktioner (overfglsomhed) er blevet indberettet. Det vides imidlertid ikke, hvor ofte dette
forekommer.

Hvis du far symptomer som udslet, synke- eller vejrtraekningsproblemer, havelse af leeber, ansigt,
sveelg, tunge eller forveerring af redme, skal du kontakte en laege.

En almindelig bivirkning (kan forekomme hos op til 1 ud af 10 personer) er lokal svien i gjnene.

Indberetning af bivirkninger



Hvis du oplever bivirkninger, bgr du tale med din laege eller apoteket. Dette gaelder ogsa mulige
bivirkninger, som ikke er medtaget i denne indleegsseddel. Du kan ogsa indberette bivirkninger direkte
til Leegemiddelstyrelsen via

Leegemiddelstyrelsen

Axel Heides Gade 1

DK-2300 Kgbenhavn S

Websted: www.meldenbivirkning.dk

Ved at indrapportere bivirkninger kan du hjelpe med at fremskaffe mere information om sikkerheden
af dette leegemiddel.

5. Opbevaring

Opbevar legemidlet utilgengeligt for barn.

Opbevares ved temperaturer under 25 °C. Ma ikke nedfryses.

Brug ikke leegemidlet efter den udlgbsdato, der star pa eesken og flasken efter EXP. Udlgbsdatoen er
den sidste dag i den navnte maned.

Efter forste abning af flasken kan oplgsningen anvendes i 8 uger. Flasken skal opbevares taet lukket.
Sperg pa apoteket, hvordan du skal bortskaffe medicinrester. Af hensyn til miljget ma du ikke smide
medicinrester i aflabet eller skraldespanden.

6. Pakningsstarrelser og yderligere oplysninger

Lecrolyn sine indeholder:

- Aktivt stof: natriumcromoglicat. 1 ml oplgsning indeholder 40 mg natriumcromoglicat.
- @vrige indholdsstoffer: glycerol, dinatriumedetat, polyvinylalkohol, vand til injektionsvasker.

Udseende og pakningsstarrelser

Lecrolyn sine er en Klar, farvelgs eller let gullig oplgsning.
Dispenseret i en hvid plasticflaske med hvid drabeapplikator og bla spids og et hvidt skruelag af
plastic.

Pakningsstarrelser: 1 x5ml, 2x5ml, 3x5mlog 1x 10 ml
Ikke alle pakningsstarrelser er ngdvendigvis markedsfort.
Indehaver af markedsfaringstilladelsen

Santen Oy,

Niittyhaankatu 20, 33720 Tampere

Finland

Fremstiller

Santen Oy,

Kelloportinkatu 1, 33100 Tampere

Finland

Denne indlaegsseddel blev senest eendret 15. april 2021


http://www.meldenbivirkning.dk/

